
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 



Lampiran 1: Daftar Terjemah 

  

DAFTAR TERJEMAH 

 

No Halaman Bab Terjemah 

1 2 1 

11. Hai orang-orang beriman apabila kamu 

dikatakan kepadamu: “Berlapang-lapanglah dalam 

majlis”, Maka lapangkanlah niscaya Allah akan 

memberi kelapangan untukmu. dan apabila 

dikatakan: “Berdirilah kamu”, Maka berdirilah, 

niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang 

beriman di antaramu dan orang-orang yang diberi 

ilmu pengetahuan beberapa derajat. dan Allah Maha 

mengetahui apa yang kamu kerjakan. (QS. Al-

Mujadalah: 11) 

2 18 2 

Konseling adalah hubungan tatap muka yang 

bersifat pribadi antara dua orang di mana konselor 

melalui kompetensi spesialnya menyediakan situasi 

belajar kepada konseli. Di mana konseli adalah 

orang normal yang dibantu untuk memahami 

tentang dirinya, keadaan sekarang dan kemungkinan 

keadaan yang akan datang, sehingga dia mampu 

menggunakan karakter dan potensi dengan cara 

memuaskan untuk dirinya dan bermanfaat untuk 

masyarakat. Dan selanjutnya mampu menyelesaikan 

masalah yang akan datang serta mampu memenuhi 

kebutuhan masa depan. 

3 36 2 

57. Hai manusia, Sesungguhnya telah datang 

kepadamu pelajaran dari Tuhanmu dan penyembuh 

bagi penyakit-penyakit (yang berada) dalam dada 

dan petunjuk serta rahmat bagi orang-orang yang 

beriman. (QS. Yunus: 57) 

4 116 4 

105. dan Katakanlah: “Bekerjalah kamu, Maka 

Allah dan Rasul-Nya serta orang-orang mukmin 

akan melihat pekerjaanmu itu, dan kamu akan 

dikembalikan kepada (Allah) yang mengetahui akan 

yang ghaib dan yang nyata, lalu diberitakan-Nya 

kepada kamu apa yang telah kamu kerjakan. (Q.S. 

At-Taubah: 105) 

 



Lampiran 2: Pedoman Instrumen Penelitian 

PEDOMAN INSTRUMEN PENELITIAN 

 

A. Pedoman Observasi 

1. Melihat dan mengamati keadaan gedung dan sarana prasarana di SMP IT 

Ukhuwah Banjarmasin. 

2. Melihat dan mengamati lingkungan sekolah. 

3. Mengamati pelaksanaan kegiatan program BK yang berkontribusi 

terhadap tingginya motivasi belajar siswa di SMP Islam Terpadu 

Ukhuwah Banjarmasin. 

 

B. Pedoman Wawancara 

1. Wawancara dengan Tata Usaha 

a. Bagaimana sejarah berdirinya SMP IT Ukhuwah Banjarmasin? 

b. Berapa jumlah guru di SMP IT Ukhuwah Banjarmasin pada tahun 

ajaran 2017/2018? 

c. Berapa jumlah siswa di SMP IT Ukhuwah Banjarmasin pada tahun 

ajaran 2017/2018? 

d. Berapa jumlah tenaga kerja di Tata Usaha SMP IT Ukhuwah 

Banjarmasin pada tahun ajaran 2017/2018? 

e. Bagaimana keadaan sarana dan prasarana di SMP IT Ukhuwah 

Banjarmasin pada tahun ajaran 2017/2018? 

2. Wawancara dengan Guru Bimbingan dan Konseling 

a. Apa latar pendidikan Ustadz/ustadzah? 



b. Sejak kapan Ustadz/ustadzah bertugas sebagai guru BK di sekolah 

ini? 

c. Apakah ada tugas lain yang di pegang Ustadz/ustadzah selain guru 

BK di sekolah ini? Kalau ada tugas sebagai apa? 

d. Apakah menurut Ustadz/ustadzah waktu yang disediakan untuk 

layanan bimbingan dan konseling sudah mencukupi pada kelas-kelas 

yang ada? 

e. Apakah lingkungan dan organisasi sekolah mendukung untuk 

program BK di sekolah ini? 

f. Menurut Ustadz/ustadzah sudah lengkapkah sarana dan prasarana di 

ruang BK? 

g. Bagaimana tanggapan Ustadz/ustadzah tentang motivasi belajar 

siswa di sekolah ini? 

h. Bagaimana cara Ustadz/ustadzah dalam meningkatkan motivasi 

belajar pada siswa di sekolah ini? 

i. Metode apa saja yang di gunakan Ustadz/ustadzah dalam 

meningkatkan motivasi belajar siswa? 

j. Bentuk program BK seperti apa yang telah Ustadz/Ustadzah lakukan 

dalam peningkatan motivasi belajar siswa di sekolah ini? 

k. Bagaimana pelaksanaan program BK yang berkontribusi terhadap 

motivasi belajar siswa tersebut? 

l. Apakah ada bentuk kerjasama dengan orang tua siswa perihal 

motivasi belajar siswa? 

m. Apakah ada faktor yang mendukung pelaksanaan program BK yang 

berkontribusi terhadap tingginya motivasi belajar siswa? 



n. Apakah ada faktor yang menghambat pelaksanaan program BK 

dalam meningkatkan motivasi belajar siswa? 

3. Wawancara dengan siswa 

a. Apa pendapat kamu tentang BK di sekolah ini? 

b. Bagaimana saja layanan BK yang kamu dapatkan di sekolah ini? 

c. Apakah layanan tersebut membantu kamu dalam meningkatkan 

motivasi belajar kamu? 

 

C. Pedoman Dokumentasi 

1. Profil SMP IT Ukhuwah Banjarmasin 

2. Jumlah siswa, guru, staf TU dan staf lainnya 

3. Fasilitas BK yang ada di SMP IT Ukhuwah Banjarmasin 

4. Program BK yang berkontribusi terhadap tingginya motivasi belajar 

siswa di SMP Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin 

5. Pelaksanaan program BK yang berkontribusi terhadap tingginya motivasi 

belajar siswa di SMP Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin. 



PROFIL KEPALA SEKOLAH 

 

1. Nama Kepala Sekolah : Syaiful Mukmin, S.Pd.I 

2. Nomor Induk Karyawan : 040 048 

3. Pangkat / Golongan : - 

4. Pendidikan / Jurusan :  

1.1. MIS Hidayatus Shibyan (1987-1993) 

1.2. Ponpes Rakha Amuntai tahun MTs dan MA (1993-1999) 

1.3. S1 Fakultas Tarbiyah Jurusan PAI, IAIN Antasari Banjarmasin (1999-

2003) 

1.4. Diklat Guru Sekolah Dasar S1 + (Plus) Konsorsium Pendidikan Islam 

Surabaya (2008) 

1.5. Masih menempuh S2 Manajemen Pendidikan Islam di IAIN Antasari 

Banjarmasin (Juli 2010 s.d sekarang) 

5. Alamat Rumah  : Jl. Prona 1 Rt. 11 No. 55 Kelurahan Pemurus Baru 

Kecamatan Banjarmasin Selatan Kota 

Banjarmasin 70249 

HP: 085231326500/0511-6362100/085751414000 

Email: syaiful_SD Islam Terpadu@ymail.com 

6. SK Pengangkatan Kepala Sekolah di SD Islam Terpadu Ukhuwah No. 

003/SK-P/YS-UKH/VII/2010 

7. Serahterima jabatan Kepala Sekolah tanggal 1 Juli 2010 

8. Penataran dan Diklat yang pernah diikuti :     

- Pelatihan Guru TK/TPA Sekota Banjarmasin bersama BKPRMI Kota 

Banjarmasin tahun 2003 

- Pelatihan Kurikulum Berbasis Kompetensi (KBK) tahun 2006 

- Quantum Learning Training (mind Mapping, super memory system dan 

speed reading) tahun 2006 

- Quality Based School System Workshop series 1-2 tahun 2007 

- Pelatihan Implementasi Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) 

2007 

- Fundamental Teaching Skill Training tahun 2007 



- Parenting Skill Training bersama Ayah Edi dan Smart FM Banjarmasin 

tahun 2007 

- Pelatihan Baca Al-Qur’an Praktis dengan Metode Ummi dan Sertifikasi 

Guru Al-Qur’an dengan metode Ummi tahun 2007 

- Workshop Nasional Pengembangan Perpustakaan Sekolah di SD Al-

Hikmah Surabaya tahun 2008 

- Quantum Teaching Training tahun 2008 

- Student Active Learning Training tahun 2008 

- Leadhership Skill Training tahun 2008 

- Realistic Mathematic Education (RME) tahun 2008 

- Pelatihan Pembelajaran IPA tahun 2008 

- Pelatihan Bahasa Indonesia tahun 2008 

- Contexctual Teaching and Learning training tahun 2008 

- Classroom Management Training tahun 2008 

- Asessment Training tahun 2008 

- Pelatihan Membangun Iklim Kerja Sinergis (MIKS Training) tahun 2008 

- Pelatihan Supervisi tahun 2008 

- Seminar Nasional Mengajari Anak Berbisnis bersama Mr. Valentino Dinsi 

tahun 2009 

- Workshop Analisis Materi UASBN tahun 2009 

- Pelatihan Penanaman Karakter Siswa bersama Ust. Fuzi dari Nurul Fikri 

2010 

- International Conference of Islamic Education, Solo tahun 2008 

- Pelatihan Tematik KPI 2010 

- Diklat dan Magang Kepala Sekolah KPI Tahap I, 22-29 Mei 2010 

- Diklat dan Magang Kepala Sekolah KPI Tahap II, 27 September – 3 

Oktober 2010 

- Lokakarya Penyusunan Instrumen Akreditasi SIT, JSIT Indonesia Bumi 

Wiyata Depok  24-26 Nopember 2013 

- Training For Trainer (TOT) Instruktur Propinsi Kurikulum 2013 oleh LPMP 

kalsel, Banjarbaru 3-7 Mei 2014 

- Training For Trainer (TOT) Instruktur Nasional Pendampingan Kurikulum 

2013, Cisarua Bogor 17-19 Juli 2014 



- Pelatihan Penilain Kinerja Guru (PKG) oleh LPMP Kalsel, 20-22 

Desember 2014 

- Sosialisasi Tentang Gizi Anak Sekolah, BPOM Kalsel, 8-10 April 205 

- Workshop dan sosialisasi Standar SIT dan Prose “Terpadu”, Amaris Hotel 

15-16 Mei 2016 

- Bimtek Pendidikan Inklusi, Dinas Pendidikan Provinsi Kalsel, Amaris Hotel 

18-21 Agustus 2015 

- Bimtek KKG/MGMP, Dirjen GTK Kementrian Pendidikan Nasional, 8-10 

Oktober 2015 

- Orientasi Kamabigus Pramuka SIT, Coban Rondo Malang, 5-6 Nopember 

2015 

- Training For Trainer (TOT) Instruktur Nasional Standarisasi SKL SIT, 

Bumi Wiyata Depok, 20-23 Nopember 2015 

- Workshop Best Practice KKG/MGMP Dirjen GTK Kementrian Pendidikan 

Nasional, Makassar 3-5 Desember 2015 

- Lokakarya Nasional Sekolah Adiwiyata Tingkat Nasional di Kementrian 

Lingkungan Hidup Jakarta, 14-15 Desember 2015 

- Pelatihan tahsinul Qur’an metode Quantum tahsin, 30-31 Januari 2016 

- Diklat Kepala Sekolah JSIT Wilayah kalimantan Untuk Penerapan SKL 

dan Standar Proses, 15-17 April 2016  

- Diklat Assesor Akreditasi JSIT Indonesia, Bumi Wiyata Depok, 7-9 Mei 

2016 

- Uji Coba Draf Instrumen Pemantauan Implementasi Standar Nasional 

Pendidikan dalam Akreditasi Sekolah/Madrasah (S/M), Pendidikan Anak 

Usia Dini (PAUD) dan Pendidikan Non Formal (PNF) oleh BSNP tanggal 

26 Mei 2016 di Provinsi Kalimantan Selatan 

9. Pengalaman Organisasi : 

- Anggota Nahdlatul Muta’allimin (OSIS) Madrasah Aliyah Normal Islam 

Putra Rakha Amuntai (1998) 

- Ketua Bidang Pengembangan Minat dan Bakat tahun Himpunan 

Mahasiswa Jurusan PAI (1999) 

- Wakil ketua Lembaga Dakwah Kampus (LDK) Nurul Fata Fakultas 

Tarbiyah (2001) 



- Direktur Jendral Urusan Khusus Badan Eksekutif Mahasiswa (BEM) 

Fakultas Tarbiyah (2001) 

- Ketua Lembaga Pengembangan Tilawatil Qur’an (LPTQ) Fakultas 

Tarbiyah (2001) 

- Presiden Mahasiswa Badan Eksekutif Mahasiswa (BEM) Fakultas 

Tarbiyah (2002) 

- Dewan Pembina LDK Amal IAIN Antasari Banjarmasin (2003) 

- Anggota Asosiasi Masyarakat Peduli Jilbab Kalimantan Selatan(2003) 

- Koordinator Jenjang (korjen) kelas 2 SD ISLAM TERPADU Ukhuwah 

Banjarmasin (2006) 

- Wakil Kepala Sekolah Bidang Kesiswaan SD ISLAM TERPADU Ukhuwah 

(2007) 

- Sekretaris Yayasan Ukhuwah Banjarmasin (2009) 

- Sekretaris 2 Panitia persiapan Pondok Pesantren Terpadu Ukhuwah di 

Desa Nusa Indah Kecamatan Bati-Bati (2009) 

- Kepala SD Islam Terpadu Ukhuwah Tahun 2010-2014  

- Kepala SD Islam Terpadu Ukhuwah Tahun 2014-2017 

 

10. Sebagai narasumber pada : 

- Quantum Learning training untuk SMA se-kota Banjarmasin tahun 2007 

- In House Training Quantum Teaching untuk guru-guru Baru Yayasan 

Ukhuwah tahun 2007 

- Pelatihan wali kelas untuk calon wali kelas baru SD ISLAM TERPADU 

Ukhuwah tahun 2007 

- Motivation Training untuk siswa-siswi kelas V SD Al-Hikmah Surabaya 

tahun 2008 

- Outbond training untuk mahasiswa berprestasi se kalimatan binaan 

Arutmin selatan tahun 2009 

- Workshop Pembelajaran Menyenangkan And Genius Learning Strategy 

Balai Diklat Depag Kalsel Tahun 2010 

- Outbond training untuk para aktivis Rokhis SMA se kota Banjarmasin 

tahun 2009 



- Quantum Learning Training pada pesantren ramadhan komunitas HAI 

SOBAT TELKOMSEL Banjarmasin tahun 2009 

- Pelatihan Implementasi KTSP di SD ISLAM TERPADU Al-Khair Yayasan 

Al-Futuwah Barabai tahun 2009 

- Coaching dan Training Manajemen Mutu SD ISLAM TERPADU Ihsanul 

Amal Amuntai tahun 2009 

- Asessment Training untuk guru-guru Yayasan Al-Khawarizmi Tanah 

Grogot tahun 2009 

- In house training Quantum Teaching untuk 40 guru baru SD ISLAM 

TERPADU dan SMPIT Ukhuwah tahun 2009 

- Basic Motivation Training BEM Fakultas Tarbiyah tahun 2009 

- Training Spritual Journey himpunan mahasiswa jurusan Kimia UNLAM 

Banjarmasin tahun 2009 

- Training For Trainer Pramuka Sekolah Islam Terpadu tahun 2010 

- Quantum Teaching Training untuk Diklat guru QET Yayasan Ukhuwah 

tahun 2010 

- Quality Based School System Workshop untuk Diklat QET Yayasan 

Ukhuwah tahun 2010 

- Asessment Training untuk Diklat QET Yayasan Ukhuwah tahun 2010 

- Outbond Training untuk pimpinan dan pegawai balai pengembangan dan 

peningkatan mutu pendidikan informal dan non formal Banjarbaru tahun 

2010 

- Outbond training untuk manajer cabang BANK MANDIRI se-Regional 

Kalimantan tahun 2010 

- Training for Upgrading eksekutif leader Badan Eksekutif Mahasiswa IAIN 

Antasari Banjarmasin tahun 2010 

- Training Spritual Journey KSI FMIPA Unlam tahun 2010 

- Training Quantum Learning and Student Active Learning SD ISLAM 

TERPADU Al-Izzah Sorong Papua Barat 2010 

- Training Spritual Journey Iqro Club Banjarmasin tahun 2010 

- Training Spritual Journey SMF Farmasi ISFI Banjarmasin tahun 2010 

- Narasumber Lokakarya Pendidikan Karakter oleh Dewan pendidikan 

Amaris Hotel Banjarmasin, 21 desember 2013 



- Narasumber Team Buiding Training SIT Qurratu A’yun Kandangan, 28-29 

Desember 2013 

- Narasumber parenting Orang Tua PAUD Assalam Pelaihari, Aula SKB 

Dinas Pendidikan, 19 April 2014 

- Narasumber Workshop Pendampingan K13 Untuk Kepala Sekolah yang 

menjabat sebagai ketua Gugus Wilayah Banjarmasin, Banjarbaru, Batola, 

Royal Jelita Hotel, 8-10 Agustus 2014 

- Narasumber Pelatihan Implementasi K13 Untuk Kepala Sekolah SD Se 

Kota Banjarmasin, 19-22 Agustus 2014 di Aula PKG Banjarmasin Tengah 

- Narasumber Workshop Pendampingan K13 Untuk Kepala Sekolah yang 

menjabat sebagai ketua Gugus Wilayah kab. Banjar, Tapin, Tala, Tanbu, 

Amaris Hotel 24-27 Agustus 2014 

- Narasumber Workshop Pendampingan K13 Untuk Kepala Sekolah yang 

menjabat sebagai ketua Gugus Wilayah kab. HSU, HST, Balangan,dan 

Tabalong Jelita Hotel 29-31 Agustus 2014 

- Narasumber Training SKL SIT Untuk Seluruh kepala Sekolah SIT 

Sekalimantan Selatan, Eva Hotel Banjarmasin 10-11 Desember 2015 

- Narasumber Pendidikan Karakter Untuk Kepala Sekolah SD dan SMP Se 

Kabupaten Balangan di Aula SKB Dinas Pendidikan, 21-23 Maret 2016 

- Narasumber Training Motivasi Sukses US/M SD Islam Terpadu Al-Khair 

Barabai 25-26 Maret 2016 

 

      Banjarmasin,   Juli  2017 

       Kepala Sekolah 

 

 

      Syaiful Mukmin, S.Pd.I 
      NIK. 040 048 

 



Lampiran 5: 

Kalender Akademik SMP Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin Tahun Pelajaran 

2017/2018 

 



Lampiran 8: Mekanisme Kinerja Bimbingan dan Konseling SMP Islam Terpadu 

Ukhuwah Banjarmasin 

 

 



Lampiran 10: Cara Modifikasi Perilaku Belajar Siswa sebagai Layanan yang 

Bersifat Pengentasan Masalah 

 



 

 



Lampiran 11: Berkas Laporan Pemeriksaan Psikologis sebagai Layanan 

Pendukung Alih Tangan Kasus 

 

 



Lampiran 18: Lampiran Foto 

LAMPIRAN FOTO 

 

 

 

Maket denah Yayasan SIT Ukhuwah Banjarmasin  



 

 

 

 

SMP Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin 

 

 



 

 

 

 

Kegiatan Layanan Klasikal BK 

 

 

 

 



 

 

 

Kegiatan Penyebaran Skala Motivasi Belajar 



DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

1. Nama Lengkap : Nafisah 

2. Tempat/Tanggal Lahir : Pamarangan Kiwa/14 Juli 1995 

3. Agama : Islam 

4. Kebangsaan  : Indonesia 

5. Status Perkawinan : Belum Menikah 

6. Alamat : Asrama Tabalong Puteri Jl. In. Gub RT. 31 RW. 02  

  No. 97 Kel. Kuripan Kec. Banjarmasin Timur 

7. Pendidikan : a. TK Tunas Harapan Pamaragan Kiwa 

  b. MIN Nurussa’adah Pamarangan Kiwa  

  c. MTsN Tanjung  

  d. MAN 1 Tabalong 

  e. Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

      Banjarmasin Jurusan KI-Bimbingan Konseling 

      Islam Program S1 Angkatan 2013 

8. Orang tua 

a. Ayah 

Nama : Syahdan 

Pekerjaan : Tani 

Alamat : Jl. A.Yani Desa Pamarangan Kiwa RT. 03 Kec. 

Tanjung Kab. Tabalong 



b. Ibu  

Nama : Rahmah 

Pekerjaan : Tani 

Alamat : Jl. A.Yani Desa Pamarangan Kiwa RT. 03 Kec. 

Tanjung Kab. Tabalong 

9. Saudara (jumlah saudara) : 1 orang 

  -Muhammad Jauhari Arifin 

 

Banjarmasin,   Januari 2018 

                                                        Penulis, 

 

                                                                                         Nafisah 
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