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MOTTO 
 

                             

                    

 (148 :البقرة )سورة

 
“Dan bagi tiap-tiap umat ada kiblatnya (sendiri) yang ia menghadap kepadanya. 

Maka berlomba-lombalah (dalam membuat) kebaikan. di mana saja kamu berada 

pasti Allah akan mengumpulkan kamu sekalian (pada hari kiamat). Sesungguhnya 

Allah Maha Kuasa atas segala sesuatu.” 

 

 

النَّاسِ أَنرفَعُهمُر لِلنَّاسِ  ُ   خَيْر
  )رواه احمد   (

“Sebaik-baiknya manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia” 

 (HR. Ahmad) 

 

“Apapun yang kita lakukan, pastikan niatkan hanya untuk kebaikan. Karena 

apapun yang dilakukan dengan niat baik, akan membuahkan hasil yang baik pula” 

Dan 

“Apabila kita tidak bisa berbuat kebaikan kepada orang lain dengan harta kita 

 maka berilah mereka kebaikan dengan senyuman manis” 

 

 



vi 

 

ABSTRAK 

Zainal Arifin:, 1401421292, Praktik Pengobatan Dengan Ayat-Ayat Al-Qur’an Oleh 

Tabib Dayak Bakumpai Di Desa Ulu Benteng Kecamatan Marabahan 

Kabupaten Batola. (Studi Living Qur‟an), Skripsi 2018, Pembimbing: (1) 

Drs. Arni, M. Fil.I, (2) Dra. Mulyani M. Ag.  

Kata Kunci: Praktik Pengobatan, Tabib Dayak Bakumpai. 

 Berbagai model pengamalan Al-qur’an sudah dilakukan, mulai dari 

pemahaman dan pendalaman maknanya saja sampai ada yang membaca Al-qur’an 

sebagai ritual ibadah atau untuk memperoleh sebuah ketenangan jiwa. Bahkan ada 

pula model pengamalan Al-qur’an yang menjadikannya sebagai media dalam 

pengobatan. 

 Penelitian ini termasuk penelitian lapangan (field research), dengan lokasi di 

Desa Ulu Benteng Kecamatan Marabahan Kabupaten Barito Kuala, studi Living 

Qur‟an. Metode yang digunakan adalah metode kualitatif, menganalisanya dengan 

teori dalam Antropologi dan Living Qur‟an serta menggunakan pendekatan scientific 

cum doctrine yakni perpaduan antara metode ilmiah dengan perspektif agama islam. 

Diperoleh data dengan menggunakan teknik wawancara, observasi, dan dokumentasi. 

Adapun yang menjadi subjek dalam penelitian ini adalah para Tabib Dayak 

Bakumpai yang ada di Desa Ulu Bnteng dan masyarakat secara umum yang 

mengamalkan Al-qur’an sebagai pengobatan. Sedangkan objek penelitian ini adalah 

ayat-ayat Al-qur’an yang digunakan pada saat proses pengobatan, aplikasi atau 

tatacara praktik pengobatan menggunakan ayat-ayat Al-qur’an dan Pemahaman 

terhadap ayat-ayat yang digunakan dalam pengobatan. 

 Setelah dilakukan penelitian, maka diperoleh hasil sebagai berikut: hasil di 

lapangan menunjukan, ayat-ayat yang digunakan Tabib Dayak Bakumpai untuk 

pengobatan adalah Al-Fâtihah/1: 1-7, Al-Baqarah/2: 190 & 225, At-Taubah/9: 14, 

Yunus/10: 57, An-Nahl/16: 69, Al-Isrâ'/17: 82, Al-Anbiyâ'/21: 69, Asy-Syu'arâ/26: 

80, Yâsin/36: 82-83, Fushshilat/41: 44, Al-Fiil/105: 1-5, Al-Ikhlash/112: 1-4, Al-

Falaq/113: 1-5, An-Nâs/114: 1-6. 

Adapun pemahaman Tabib Dayak Bakumpai ditinjau, dari sumbernya, 1). Fâtihah 

empat, disamping menggunakan hadis Rasulullah Saw sebagai rujukannya, mereka 

juga menggunakan nalar/pemikiran yaitu dengan memahami dari riwayat-riwayat 

hadis tapi dinalar secara rasional 2). Q.S. Al-Baqarah/2: 190, melihat makna yang 

tersurat dari ayat kemudian dipahami dengan menggunakan nalar/pemikiran atau 

dalam istilah lain adalah rasional. 3). Q.S. Al-Baqarah/2: 225, menggunakan riwayat-

riwayat hadis disamping juga menggunakan nalar. 4). Q.S. Al-Anbiya ‟/21: 69, 

menggunakan nalar yaitu dengan menggunakan analogi induksi. 5). Q.S. Al-Fiil/105: 

1-5, dalam memahami ayat tersebut juga menggunakan nalar atau pemikiran dengan 

menggunakan analogi induksi. 6). Ayat-ayat Syifa (Q.S. 17:82, 26:80, 41:44, 9:14, 

10:57, 16:69), menggunakan Al-qur'an surah Al-isra‟ ayat 82 dan kutipan riwayat 

dari ulama serta menggunakan atsari nazhari. 
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Prosesi pengobatan dalam pengobatan menggunakan ayat-ayat Al-qur’an, 

yaitu: Meniupkan bacaan ayat-ayat Al-qur’an ke dalam air kemudian meminumnya, 

Membacakan ayat-ayat Al-qur’an kemudian ditiupkan ke tubuh yang sakit, 

membacakan ayat-ayat Al-qur’an ke dalam wadak/kasai (bubuk keminting yang 

dibakar dicampur vetsin dan air sedikit). Semua prosesi, merupakan suatu proses 

pengobatan yang hanya bertumpu pada keampuhan dari ayat-ayat Al-qur’an yang 

dibacakan kepada penderita sakit dan bersifat abstrak artinya tidak diketahui 

kesembuhannya secara pasti. 

Adapun penyembuhan yang dilakukan oleh Tabib Dayak Bakumpai kalau 

ditinjau dari sisi kemagisannya menurut sifatnya maka termasuk magi yang 

menguntungkan pada orang lain atau bisa juga disebut dengan Magi Putih 

(Shuruf/Jalan Kanan), dan kalau ditinjau dari tujuannya hal tersebut termasuk magis 

produktif, yaitu yang bertujuan untuk menghasilkan, menambah kemakmuran dan 

kebahagiaan seseorang. 

Kalau dikaitkan Dengan Living Qur‟an pengamalan terhadap ayat-ayat Al-

qur’an dijadikan sebagai simbul keyakinan (symbolic faith) yang mempunyai 

kekuatan. sehingga difahami ada ayat untuk semua jenis penyakit seperti Fatihah 

empat, ayat kursi, Al-Fiil: 1-5 dan ayat-ayat syifa. dan ada juga ayat untuk penyakit-

penyakit tertentu seperti surah Al-baqarah:190, dan Al-Anbiya: 69. 
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KATA PENGANTAR 

 بسن الله الرحوي الرحين

ًْبيِاَءِ وَالْوُرْ سَليِْيَ سَيِّدًِاَ  لاةَُ وَالسَّلامَُ عَلىَ اشَْرَفِ اْلاَ  الَْحَوْدُ لله رَبِّ اْلعَالوَِيْيَ وَالصَّ

دٍ, وَعَلىَ الَهِِ وَصَحْبهِِ وَهَوْلاًَاَهُ  ا بعَْدُ  حَوَّ  اجَْوَعِيْيَ . اهََّ

Segala puji bagi Allah Swt. Tuhan semesta alam, karena atas berkat rahmat, 

taufiq, hidayah dan bimbingan-Nya lah sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi ini. 

Shalawat dan salam selalu tercurahkan kepada junjungan Nabi Muhammad 

Saw, yang telah menunjukkan kepada kita jalan keselamatan di dunia dan di akhirat 

beserta keluarga, sahabat, kerabat dan pengikut beliau hingga akhir zaman. 

Setelah melewati berbagai hambatan dan rintangan, akhirnya penulisan skripsi 

ini dapat diselesaikan. Penulis menyadari dengan sepenuhnya bahwa penulisan 

skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, 

bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga skripsi yang berjudul “Praktik 

Pengobatan Dengan Ayat-Ayat Al-Qur‟an Oleh Tabib Dayak Bakumpai Di Desa Ulu 

Benteng Kecamatan Marabahan Kabupaten Batola” dapat diselesaikan. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala hormat dan kerendahan hati, 

penulis ucapkan dan sampaikan rasa terima kasih dan penghargaan yang setinggi-

tingginya kepada semua pihak yang telah memberikan bantuan, khususnya kepada: 

1. Bapak Dr. Irfan Noor, M.Hum. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah berkenan menerima dan menyetujui judul skripsi 

ini. 
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2. Bapak Dr. Norhidayat M.A Ketua Jurusan Ilmu Al-qur’an dan Tafsir yang 

memberikan arahan  dan dukungan dalam penulisan skripsi ini. 

3. Bapak Drs. Arni M.Fil.I selaku pembimbing I  dan Ibu Dra. Mulyani M.Ag 

selaku pembimbing II yang bersedia meluangkan waktunya untuk memberikan 

arahan serta motivasi kepada penulis Sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. 

4. Para dosen dan asisten dosen serta karyawan dan karyawati UIN Antasari 

Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang baik selama 

penulis berstudi. 

5. Bapak Abdul Hakim, M.Ag selaku Kepala Perpustakaan, staf dan Pengelola 

Perpustakaan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora yang telah memberikan 

layanan yang baik kepada penulis dalam mendapatkan sumber literatur yang 

diperlukan. 

6. Kepada kedua orang tua saya Ayahanda Mahrawi dan Ibunda Siti hasanah yang 

telah mengasuh, mendidik dan membiayai hidup serta mendo’akan siang dan 

malam agar saya menjadi anak yang shaleh sehingga dengan berkat doa kasih 

sayang dan dukungan beliau sehingga skripsi ini dapat selesai. Anakmu ini 

tidaklah dapat membalas semua kebaikan dan pengorbananmu, tetapi hanya dapat 

mendo’akan disetiap waktu semoga Allah meridhaimu.  

7. Kepada saudara-saudara penulis Nor Saidah, Muhammad Irfan dan kepada 

seluruh pihak keluarga yang terus-menerus memberikan dukungan sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 
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8. Kepada Sahabat seperjuangan penulis di Jurusan Ilmu Al-qur’an dan Tafsir 

Reguler 2014, yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, hanya bisa 

mengucapkan terimakasih atas canda tawa dan semangatnya. 

9.  Kepada Mudir Ma’had Al-Jami’ah: Dr. Dzikri Nirwana M. Ag, dan juga kepada 

Murabbi/ah yang selalu memberi dukungan, semangat dan Motivasi. 

10. Kepada Teman-Teman Musyrif/ah Ma’had Al-Jami’ah UIN Antasari, yang juga 

tidak bisa penulis sebutkan namanya satu persatu yang selalu memberi dukungan 

dan semangat. 

11. Kepada seluruh masyarakat Dayak desa Ulu Benteng Kec. Marabahan, kabupaten 

Barito Kuala yang telah memberikan data dan informasi terkait penelitian skripsi 

ini. 

Semoga Allah swt. melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka 

semua dan mencatat bagi mereka kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda di sisi-

Nya. Akhirnya, dengan mengharap ridha dan karunia-Nya semoga tulisan ini dapat 

bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-Nya. Aamiin. 

 

 

 

Banjarmasin, 26 Januari 2018   
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                Zainal Arifin 
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 Ba B ب .2
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 Ta T ت .3
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