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Lamapiran I 

 

TERJEMAH 

AYAT & SURAH AL-QUR’AN 

 

No Nama Ayat/Surah Terjemah Hlm 

 

1. 

 

Q.S. Al-Fâtihah/1: 1-7 

Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha 

Penyayang, segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam, Maha 

Pemurah lagi Maha Penyayang. yang menguasai di hari 

Pembalasan, hanya Engkaulah yang Kami sembahdan hanya 

kepada Engkaulah Kami meminta pertolongan, Tunjukilah Kami 

jalan yang lurus, (yaitu) jalan orang-orang yang telah Engkau 

beri nikmat kepada mereka; bukan (jalan) mereka yang dimurkai 

dan bukan (pula jalan) mereka yang sesat. 

 

 

 

42 

 

2. 

 

Q.S. Al-Baqarah/2: 190 

Dan perangilah di jalan Allah orang-orang yang memerangi 

kamu, (tetapi) janganlah kamu melampaui batas, karena 

Sesungguhnya Allah tidak menyukai orang-orang yang 

melampaui batas. 

 

42 

 

 

3. 

 

 

Q.S. Al-Baqarah/2: 255 

Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia 

yang hidup kekal lagi terus menerus mengurus (makhluk-Nya); 

tidak mengantuk dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di 

langit dan di bumi. tiada yang dapat memberi syafa'at di sisi 

Allah tanpa izin-Nya? Allah mengetahui apa-apa yang di 

hadapan mereka dan di belakang mereka, dan mereka tidak 

mengetahui apa-apa dari ilmu Allah melainkan apa yang 

dikehendaki-Nya. Kursi[161] Allah meliputi langit dan bumi. dan 

Allah tidak merasa berat memelihara keduanya, dan Allah Maha 

Tinggi lagi Maha besar. 

 

 

 

 

42 

 

4. 

 

Q.S. At-Taubah/9 :14. 

Perangilah mereka, niscaya Allah akan menghancurkan mereka 

dengan (perantaraan) tangan-tanganmu dan Allah akan 

menghinakan mereka dan menolong kamu terhadap mereka, 

serta melegakan hati orang-orang yang beriman. 

 

43 

 

5. 

 

Q.S . Yunus/10: 57 

Hai manusia, Sesungguhnya telah datang kepadamu pelajaran 

dari Tuhanmu dan penyembuh bagi penyakit-penyakit (yang 

berada) dalam dada dan petunjuk serta rahmat bagi orang-orang 

yang beriman. 

 

43 

 

6. 

 

Q.S. An-Nahl/16:69 

Kemudian makanlah dari tiap-tiap (macam) buah-buahan dan 

tempuhlah jalan Tuhanmu yang telah dimudahkan (bagimu). dari 

perut lebah itu ke luar minuman (madu) yang bermacam-macam 

warnanya, di dalamnya terdapat obat yang menyembuhkan bagi 

manusia. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar 

terdapat tanda (kebesaran Tuhan) bagi orang-orang yang 

memikirkan. 

 

 

43 
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7. Q.S. Al-isrâ/17: 82. Dan Kami turunkan dari Al Quran suatu yang menjadi penawar 

dan rahmat bagi orang-orang yang beriman dan Al Quran itu 

tidaklah menambah kepada orang-orang yang zalim selain 

kerugian 

 

44 

8.  Q.S. Al-Anbiyâ’/21: 69 Kami berfirman: "Hai api menjadi dinginlah, dan menjadi 

keselamatanlah bagi Ibrahim." 

44 

 

9. 

Q.S. Asy-Syu’ara’/26: 

80. 

dan apabila aku sakit, Dialah yang menyembuhkan Aku. 44 

 

10. 

 

Q.S. Fushshilat/41: 44. 

Dan Jikalau Kami jadikan Al Quran itu suatu bacaan dalam 

bahasa selain Arab, tentulah mereka mengatakan: "Mengapa 

tidak dijelaskan ayat-ayatnya?" Apakah (patut Al-qur’an) dalam 

bahasa asing sedang (Rasul adalah orang) Arab? Katakanlah: 

"A-lqur’an itu adalah petunjuk dan penawar bagi orang-orang 

mukmin. dan orang-orang yang tidak beriman pada telinga 

mereka ada sumbatan, sedang Al-qur’an itu suatu kegelapan bagi 

mereka mereka itu adalah (seperti) yang dipanggil dari tempat 

yang jauh. 

 

 

 

 

44 

 

11. 

 

Q.S Al-Fiil/105: 1-5 

Apakah kamu tidak memperhatikan bagaimana Tuhanmu telah 

bertindak terhadap tentara bergajah[1601]? Bukankah Dia telah 

menjadikan tipu daya mereka (untuk menghancurkan Ka'bah) itu 

sia-sia? dan Dia mengirimkan kapada mereka burung yang 

berbondong-bondong, yang melempari mereka dengan batu 

(berasal) dari tanah yang terbakar, lalu Dia menjadikan mereka 

seperti daun-daun yang dimakan (ulat). 

 

 

 

45 

 

12. 

 

Q.S. Al-Ikhlas/112:1-4 

Katakanlah: "Dia-lah Allah, yang Maha Esa. Allah adalah Tuhan 

yang bergantung kepada-Nya segala sesuatu Dia tiada beranak 

dan tidak pula diperanakkan, dan tidak ada seorangpun yang 

setara dengan Dia." 

 

45 

 

13. 

 

Q.S. Al Falaq/113: 1-5  

Katakanlah: "Aku berlindung kepada Tuhan yang menguasai 

subuh,dari kejahatan makhluk-Nya, dan dari kejahatan malam 

apabila telah gelap gulita, dan dari kejahatan wanita-wanita 

tukang sihir yang menghembus pada buhul-buhul dan dari 

kejahatan pendengki bila ia dengki." 

 

 

45 

 

14. 

 

An-Nas/114: 1-6 

Katakanlah: "Aku berlidung kepada Tuhan (yang memelihara 

dan menguasai) manusia. raja manusia, sembahan manusia, dari 

kejahatan (bisikan) syaitan yang biasa bersembunyi,  yang 

membisikkan (kejahatan) ke dalam dada manusia, dari 

(golongan) jin dan manusia 

 

 

46 
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Lampiran II 

 

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA (IPD) 

A. Indetitas Responden 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

 

B. Pedoman Wawancara 

1. Tabib Dayak Bakumpai 

a. Sudah berapa lama anda menjadi seorang tabib? 

b. Apakah pengobatan anda itu merupakan warisan turun temurun atau belajar dari 

orang lain? 

c. Adakah ayat Al-qur’an yang anda gunakan di dalam pengobatan? 

d. Ayat-ayat apa saja yang anda gunakan di dalam pengobatan? 

e. Satu ayat bisa digunakan untuk berapa penyakit? 

f. Apa saja penyakit yang bisa anda sembuhkan? 

g. Apa syarat yang harus di penuhi oleh pasien saat berobat kepada anda? 

h. Apakah ada alat atau bahan yang harus disiapkan pada saat praktik pengobatan? 

i. Apakah ada tempat, hari dan waktu yang khusus dalam praktik pengobatan anda? 

j. Apakah ada patangan yang harus dihindari oleh pasien saat proses penyembuhan?. 

k. Bagaimana hubungan antara Ayat Al-qur’an dengan penyakit yang disembuhkan 

menurut pemahaman anda? 
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l. Bagaimana aplikasi pengobatan dengan menggunakan ayat-ayat Al qur’an.? 

 

2. Masyarakat Marabahan 

a. Apakah pernah berobat dengan menggunakan ayat Al-qur’an? 

b. Ayat apa yang pernah anda gunakan untuk pengobatan? 

c. Bagaimana pemahaman anda terhadapa ayat yang anda gunakan tersebut? 

d. Bagaimana hubungan ayat dan penyakit menurut anda sehingga dapat dijadikan 

sebagai media pengobatan? 

e. Apa yang memotivasi anda sehingga berobat dengan ayat Al-qur’an? 
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Lampiran III 

                        DAFTAR RESPONDEN & INFORMAN 

 

No. Nama & Umur L/P Alamat Pendidikan Pekerjaan Status 

1. 
Sugiannor, 

56 Thn 
L Jln Panglima Batur Rt 05 Smp/Sederajat 

Petani/Tabib Dayak 

Bakumpai, 
Responden 

2. 
Yumi, 

70 Thn 
P 

Jln Putri Junjung Buih Rt 05 

Rw 02 
SDN 

Paurutan/Tabib Dayak 

Bakumpai 
Responden 

3. 
Misran, 

58 Thn 
L Jln Panglima Batur Rt 05 Smp/Sederajat 

Tabib Dayak Bakumpai/Wira 

Usaha 
Responden 

4. 
Riadi, 

45 Thn 
L Jalan Panglima Batur Rt 02 SDN 

Petani/ Tabib Dayak 

Bakumpai 
Responden 

5. 
Basudin, 

58 Thn 
L Jln Putri Junjung Buih Rt 01 SDN 

Tabib Dayak Bakumpai/Wira 

Usaha 
Responden 

6. 
Khairil Anwar, 

28 Thn 
L Jln Panglima Batur Rt 05 Ponpes Al Mujahidin 

Tabib Dayak Bakumpai/wira 

usaha 
Responden 

7. 

Guru Cutak 

(Abdul Hasni), 

64 Thn 

L 
Jalan Putri Junjung Buih 

Rt.05/Rw 02 

Ponpes Al Mujahidin 

/ 

Tabib Dayak Bakumpai/ 

Pengisi Pengajian Tsawuf 

(Tuan Guru) 

Responden 

8. 
Aliasan, 

53 Thn 
L Jalan Saka Jahura Rt.05 STIKIP 

Mengajar Di SDN 1 Mrb dan 

TPA Majlisus Tsaniyah 

sekaligus Sekertaris Umum 

Mesjid Jami’ Nurul Hidayah. 

Informan 

9. 
Supian Tsauri, 

27 Thn 
L 

Jalan Putri Junjung Buih 

Rt.05/Rw 02 
Mahasiswa JPOK 

P. Sipir Mrb/Remaja Mesjid 

Jami’ Nurul Hidayah 
Informan 

10. 
Siti Jubaidah, 

48 Thn 
P Jln Panglima Batur Rt 05 Smp/Sederajat Petani 

Informan 
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Lampiran IV 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

1. Nama Lengkap  : Zainal Arifin 

2. Tempat dan Tanggal Lahir : Marabahan, 19 April 1994. 

3. Agama    : Islam 

4. Kebangsaan   : Indonesia 

5. Status Perkawinan  : Belum Menikah 

6. Alamat Sekarang  : Jln. Putri Junjung Buih Rt. 05/Rw 02. 

7. Pendidikan    

a. SD    : SDN Ulu Benteng 3,  

b. SMP   : MTsN Marabahan, 2011  

c. SMA   : MAN 1 Marabahan, 2014 

d. S1    : UIN Antasari Banjarmasin, Fakultas  

      Ushuluddin dan Humaniora, Jurusan Ilmu  

      Al-Qur’an dan Tafsir, Angkatan 2014. 

8. Orang Tua 

Nama Ayah   : Mahrawi 

Pekerjaan   : Petani 

Alamat    : Jln. Putri Junjung Buih Rt. 05/Rw 02. 

Nama Ibu   : Siti Hasanah 

Pekerjaan   :Ibu Rumah Tangga 

Alamat    : Jln. Putri Junjung Buih Rt. 05/Rw 02. 

9. Anak ke   : Satu Dari Tiga Bersaudara 

10. Pengalaman Organisasi          :  Musyrif Asrama 3 UIN Antasari Banjarmasin  

   2015-2017, dan Himpunan Mahasiswa 

Jurusan Ilmu Al qur’an dan Tafsir (HMJ IQT) 

2014-2015.        

Banjarmasin,  26  Januari 2018 

 

 

           Penulis 


