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ABSTRAK

Resda Maulida Agustina, 1401451321, Persepsi Masyarakat Banjar terhadap
Tradisi Mandi Pengantin (Perspektif Psikologi Islam) : (I) Mubarak,
M.A. (I1) Dina Aprilia, M.Psi.,Psikolog.

Kata Kunci: Kebudayaan, Mandi Pengantin, Persepsi

Bangsa Indonesia adalah bangsa yang majemuk, yang terdiri dari
beragam suku bangsa dan sub-suku bangsa, masing-masing dengan ciri
kebudayaan yang berbeda-beda, dan memiliki berbagai etnis, yaitu Jawa, Banjar,
Bugis, Sunda, Dayak, Madura dan lain-lain. Dalam pernikahan terdapat proses
panjang dari mulai memilih jodoh, melamar, akad nikah, sampai acara resepsi
tiba. Berkenaan dengan pernikahan, masyarakat Banjar memiliki adat istiadat
dalam proses pernikahan, salah satunya mandi pengantin. Upacara adat mandi
pengantin tumbuh dan berkembang pada masyarakat Banjar. Hampir sebagian
kecamatan dan desa masyarakatnya mengadakan upacara adat tradisional ini.
Dalam pelaksanaan upacara ini, masyarakat Banjar memiliki persepsi yang
berbeda-beda. Dari latar belakang diatas maka muncul permasalahan bagaimana
persepsi masyarakat Banjar terhadap tradisi mandi pengantin dan faktor apa saja
yang mempengaruhi persepsi masyarakat Banjar.

Metode penelitian yang akan digunakan oleh penelitian adalah metode
kualitatif. Dalam hal ini subjek penelitian berjumlah 8 orang dari daerah yang
berbeda-beda yang terlibat dalam proses mandi pengantin. Adapun teknik yang
digunakan dalam memperoleh data yaitu dengan wawancara. Data yang diperoleh
dianalisis dengan metode deskriptif kualitatif.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh peneliti, dapat disimpulkan
bahwa dari kedelapan subjek mengatakan bahwa mandi pengantin adalah adat
kebiasaan yang dilakukan oleh masyarakat sebelum melangsungkan perkawinan
dan itu harus dilakukan bagi yang mempunyai silsilah keturunan. Ada perbedaan
dalam memandang tujuan dari tradisi mandi pengantin subjek MI, R, H, SN, S,
dan N meyakini dari tujuan dari mandi ini untuk membuat wajah berseri,
harmonis dalam berumah tangga dan juga untuk membentengi diri agar terhindar
dari gangguan makhluk gaib yang akan menimpa pengantin dan keluarganya,
sedangkan subjek L berpendapat bahwa tujuannya hanya untuk membuat wajah
pengantin menjadi berseri, dan subjek E mengatakan tujuan untuk keselamatan
pengantin dan keluarga dan tidak diganggu oleh makhluk gaib, tetapi E tidak
meyakini akan hal itu, ia mengatakan bahwa tradisi ini hanya kebiasaan
masyarakat Banjar tanpa ada hubungannya dengan bala petaka yang akan
menimpa diri pengantin dan keluarganya. Faktor yang mempengaruhi persepsi
adalah perhatian, fungsional (pengalaman) dan faktor struktural (nilai) dari tradisi
tersebut.



KATA PERSEMBAHAN

Skripsi ini ulun persembahkan gasan abah,
mama, kaka, dan keluarga ulun

yang selalu mendukung ulun
semoga usaha, doa dan dukungan buhan pian

berbalas syurga. Amiin
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MOTTO

Bermimpilah setinggi langit,
kalaupun terjatuh akan tersangkut

diantara bintang-bintang.

(Ir. Soekarno)
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KATA PENGANTAR

s e B Jo @ Jseny e iy B2l bl oy b ek

Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Segala
puji bagi Allah Tuhan semesta alam. Keselamatan dan kesejahteraan atas semulia-
mulia Nabi dan Rasul junjungan kita Nabi besar Muhammad Saw,keluarga,
kerabat, sahabat, serta pengikut beliau hingga akhir zaman.

Berkat Taufig, Hidayah, dan Inayah dari Allah, akhirnya peneliti dapat
menyelesaikan skripsi ini yang berjudul “PERSEPSI MASYARAKAT BANJAR
TERHADAP TRADISI MANDI PENGANTIN (Perspektif Psikologi Islam)”

Penulisan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi sebagian tugas dan syarat
untuk mencapai gelar Sarjana Psikologi Islam (S.Psi) pada Fakultas Ushuluddin
dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin.

Peneliti menyadari bahwa dalam penulisan ini banyak sekali mendapat
bantuan dari berbagai pihak, baik berupa bimbingan, arahan, dukungan dan
motivasi yang telah diberikan. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin
menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak
yang telah membantu kelancaran penulisan skripsi ini, yaitu:

1. Bapak Dr. Irfan Noor, M. Hum, selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan
Humaniora UIN Antasari Banjarmasin atas persetujuan yang diberikan

kepada peneliti dalam penulisan skripsi ini.
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Bapak Mubarak, M.A dan Ibu Dina Aprilia, M.Psi,.Psikolog selaku
pembimbing yang dengan senang hati meluangkan waktu untuk membimbing
dan mengarahkan serta mengoreksi penulisan skripsi ini.

Ibu Yulia Hairina M.Psi,.Psikolog selaku Ketua Jurusan Psikologi Islam
untuk bantuan, nasehat dan motivasi yang telah diberikan.

Para Dosen Jurusan Psikologi Islam yang turut membantu dan memberikan
ilmu pengetahuan yang bermanfaat, sehingga peneliti dapat menyelesaikan
studi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin

Para Dosen Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin
yang juga turut membantu dan memberikan ilmu pengetahuan yang
bermanfaat, sehingga peneliti dapat menyelesaikan studi di Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin.

Kepala Perpustakaan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora dan Kepala
Perpustakaan UIN Antasari Banjarmasin beserta seluruh karyawan dan
karyawati yang banyak membantu penulis dalam melengkapi literatur-
literatur yang diperlukan.

Para Karyawan Administrasi Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN
Antasari Banjarmasin yang telah memberikan pelayanan admistrasi yang baik
dalam membantu kelancaran peneliti, baik selama perkuliahan maupun
sewaktu penyelesaian skripsi ini.

Seluruh responden yang bersedia meluangkan waktu dan telah memberikan

kesempatan dan kemudahan peneliti dalam menyelesaikan penelitian.
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11.

12.

Untuk keluarga tercinta, Abah (Fakhruddin) dan mama (lbu Marwani) serta
kakak saya Parida Ariani, terimakasih yang tak terhingga untuk kasih sayang,
usaha, serta motivasi yang kalian berikan tanpa henti.

Teman-teman terdekat seperti Tri Yuliani, Mujayanti, Nur Fitria Azizah,
Anila, Nor Amini Fatma, Linda Ariani, Wini Yuliarti, Rahmi Istigamah, Lini
Hafizah, Siti Fatimah (Bupe), dan masih banyak lagi yang tidak bisa saya
sebutkan satu-persatu, mereka adalah sebagian teman dekat yang menemani
suka duka dan telah banyak memberikan dorongan dan motivasi dalam
penyelesaian skripsi ini.

Teman-teman seperjuangan Psikologi Islam 2014, terutama kelas pendidikan
yang tidak bisa disebutkan satu-persatu.

Semua pihak yang turut berpartisipasi memberikan motivasi, bantuan, dan
saran sehingga skripsi dapat terselesaikan.

Diakhir kata peneliti berdoa semoga segala bantuan, bimbingan dan

pengarahan yang diberikan oleh semua pihak, Allah akan menggantinya dengan

pahala yang berlipat ganda. Semoga skripsi ini bermanfaat, baik bagi peneliti

maupun bagi para pembaca serta untuk pengembangan ilmu pengetahuan dalam

dunia Psikologi Islam. Amin ya Rabbal ‘Alamin.

Banjarmasin, 17 Mei 2018
Peneliti

Resda Maulida Agustina
NIM. 1401451321



PEDOMAN TRANSLITERASI DAN SINGKATAN

A. Konsonan Tunggal

No Huruf Nama Transliterasi Keterangan
Arab Huruf

01 ) Aif | L Tidak dilambangkan

02 - Ba B

03 < Ta T

04 < Tsa Ts

05 z Jim J

06 z Ha H Ha garis dibawah

07 z Kha Kh

08 2 Dal D

09 3 Dzal Dz

10 B Ra R

11 J Zai Z

12 o Sin S

13 S Syin Sy

14 U= Shad Sh

15 o= Dhad Dh

16 Lk Tha Th

17 L Zha Zh

18 & ‘ain Koma terbalik di

atas

19 ¢ Ghain Gh

20 s Fa F

21 3 Qaf Q

22 < Kaf K

23 Jd Lam L

24 2 Mim M

25 8] Nun N

26 B) Waw W

27 o Ha H

28 e Hamzah R Apostrop

29 @ Ya Y

B. Konsonan rangkap karena tasydid ditulis rangkap

onaxie ditulis muta’aqqidin

bac ditulis ‘iddah
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C. Ta’ marbutah di akhir kata
1. Bila dimatikan ditulis h
4a  ditulis hibah
4 ditulis jizyah
(ketentuan ini tidak berlaku terhadap kata-kata Arab yang sudah terserap ke
dalam bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat dan sebagainya, kecuali bila
dikehendaki lafal aslinya)
2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain, di tulis terpisah;
okl =8 ditulis Fath al-Bari
oA maa ditulis Shahth al-Bukhary
D. Vokal pendek
Fathah ditulis a, contoh z_x ditulis syaraha
Kasrah ditulis i, contoh ~* ditulis fahima
Dhammah ditulis u, contoh =& ditulis Sya ‘ura
E. Vokal Panjang
1. Fathah + alif, ditulis & contohnya 432« ditulis mugaranah
2. Kasrah + ya’ mati, ditulis 1 contohnya g ditulis shahih
3. Dhammah + waw mati, ditulis O contohnya 25,5 ditulis wur(d
F. Katasandang Alif + Lam
Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, ism, maupun harf ditulis saling terpisah.
Hanya kata-kata/istilah tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab.

1. Biladiikuti oleh huruf gamariyah ditulis al-, contohnya 3l ditulis al-qamar.
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2. Bila diikuti huruf syamsiyah huruf lam diganti dengan
huruf yang mengikutinya, contohnya w3l ditulis asy-syams.
G. Huruf besar
Huruf besar dalam tulisan latin digunakan sesuai dengan ejaan yang

diperbarui (EYD).

H. Singkatan
Cet. = cetakan
Vol. = volume
No. = nomor
H. = tahun Hijriyah
M. = tahun Masehi
QS. = al-Qur’an Surah
HR. = Hadis Riwayat
Ra. = radhiya Allahu‘anh
Swit. = subhanah wa ta’ala
Saw. = shalla Allah ‘alayh wa sallam
dil = dan lain-lain
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