
Lampiran 1 

Skala kecerdasan spritual dan komunikasi verbal 

 

 

 

IDENTITAS DIRI 

Silahkan anda mengisi identitas diri anda terlebih dahulu: 

Nama/ Inisial   :     Semester  : 

Jenis kelamin   :     Jurusan  :  

 

PERNYATAAN 

 Penelitian ini dilakukan oleh Edi Yamani adalah Mahasiswa Psikologi Islam (UIN) 

Antasari Banjarmasin. Penelitian ini adalah hubungan tingkat kecerdasan spritual dengan 

komunikasi verbal pada mahasiswa Program Khusus Ulama (PKU) Putera Fakultas 

Ushuluddin dan Humaioran UIN Antasari Banjarmasin. Dengan tujuan untuk mengetahui 

bagaimana hubungan tingkat kecerdasan spritual terhadap komunikasi verbal yang dimiliki 

mahasiswa Program Khusus Ulama (PKU) Putera Fakultas Ushuluddin dan Humaioran UIN 

Antasari Banjarmasin. Penelitian ini dibimbing langsung oleh pembimbing satu dan dua yaitu 

Dra. Hj. Siti Faridah, M.Ag dan Imadduddin, S.Psi, MA. 

 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

Pada skala ini terdapat 84 pernyataan. Bacalah dan pahami baik-baik setiap 

pernyataan. Anda diminta untuk memilih salah satu alternatif jawaban yang tersedia dikanan 

dari setiap pernyataan berdasarkan pada kondisi anda yang sebenarnya. Berilah tanda (√) 

pada salah satu alternatif jawaban. Berikut pilihan jawaban yang tersedia: 

SS  : Sangat Setuju   TS  : Tidak Setuju 

S  : Setuju    STS : Sangat Tidak Setuju 

Contoh pengisian skala: 

No Pernyataan  SS S TS STS 

1 Saya ragu akan adanya hari balasan   √  

 

Pengisian skala 1 (kecerdasan spritual). 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya yakin bahwa jika Tuhan menghendaki 

apapun bisa terjadi 

    

2 Setiap masalah yang saya jalani memberikan 

pelajaran bagi saya 

    

3 Saya mudah dan aktif untuk membangun 

hubungan baru dengan orang lain  

    

4 Setiap perbuatan yang kita lakukan saat ini pasti 

akan ada balasanya 

    

5 Ketika saya diperkenalkan oleh teman saya, saya 

menjadi minder 

    

6 Saya cepat menyesuaikan diri dengan perubaha 

lingkungan 

    

7 Iman dan Islam adalah nikmat Allah yang tiada 

duanya bagi saya 

    

8 Saya sering mengharapkan bantuan dari teman 

saya 

    

9 Saya selalu mengintropeksi diri saya untuk      



menjadi lebih baik 

10 Saya dengan senang hati menjelaskan pelajaran, 

kepada teman saya 

    

11 Saya memaafkan  teman saya yang telah 

memfitnah saya 

    

12 Saya lebih suka menghindari konflik     

13 Saya selalu mencoba mencari tahu suatu sebab 

kejadian untuk mencari solusi membaca Alquran 

    

14 Saya berani menanggung  resiko dari setiap 

keputusan  yang saya ambil  

    

15 Saya mempertimbangkan  baik dan buruknya  

keputusan yang saya ambil 

    

16 Cita-cita saya adalah membahagiakan orang tua 

saya dan keluarga 

    

17 Topik penciptaan manusia begitu membosankan     

18 Prinsip hidup saya adalah hari ini lebih baik dari 

hari sebelumnya 

    

19 Ketika saya mampir  kedalam kamar teman saya, 

saya merasa asing dan ingin keluar 

    

20 Saya dengan tegas menunjukkan apa yang saya 

inginkan, meskipun hal itu berbeda denga 

teman-teman saya 

    

21 Saya memiliki tekat yang kuat untuk mewujudkan 

apa yang menjadi keinginan saya 

    

22 Saya merasa belum siap untuk menjadi dewasa 

dan tua 

    

23 Saya selalu bersabar jika ada teman yang 

menyakiti saya 

    

24 Ketika saya melakukan dosa, saya merasa ada 

yang mengawasi saya 

    

25 Ketika masalah menghampiri saya, saya sadar ini 

adalah kehendak Allah untuk menaikkan derajat 

saya 

    

26 Meskipun saya rajin beribadah, perilaku saya 

belum berubah menjadi baik 

    

27 Saya tidak berharap pembelajaran  dari orang 

lain, jika saya difitnah oleh teman-teman saya 

    

28 Ketika saya mengetahui orang  tua sakit, saya 

sadar ini adalah ujian 

    

29 Ketika mendapat masalah, saya merasa itu adalah 

teguran dari Allah  

    

30 Ketika saya dihukum akibat melanggar peraturan. 

Saya sadar harus memperbaikinya 

    

31 

 

Diri saya adalah anugerah dan karunia dan wajib 

saya syukuri 

    

32 Kadang-kadang saya mengeluh jika ada teman 

sayayang menyalahkan saya 

    

33 Saya tegas dalam apa yang saya inginkan, 

meskipun hal itu berbeda dengan pendapat orang 

    



tua saya 

34 Jika saya kehilangan barang kesayang, saya 

langsung kecewa 

    

35 Setiap penderitaan yang saya alami, merupakan 

akibat dari  kesalahan orang lain 

    

36 Ketika ada topik membahas alam semesta, saya 

tertarik untuk mengetahuinya lebih dalam 

    

37 Masa depan saya tergantung pada doa orang tua 

saya 

    

38 Malas, tidak akan membuat kerugian bagi diri 

saya dan orang lain 

    

39 Menanam pohon hanya membuang-buang waktu 

saja 

    

40 Saya sering mengikuti ajakan teman untuk 

melanggar aturan 

    

41 Saya selalu berusaha untuk tidak menunda 

pelajaran 

    

42 Saya merasa bosan  menjalani  rutinitas  saya     

43 Biasanya saya langsung menerima ajakan  teman 

saya untuk melanggar aturan asrama 

    

44 Dalam kerja kelompok  saya  suka menunggu 

perintah  dari pada berinisiatif untuk memulai 

suatu tugas 

    

45 Ketiak ada kerja kelompok, meskipun saya tahu 

pokok permsalahanya, saya menunggu solusi dari 

teman-teman saya 

    

46 Saya selalu berusaha menyelesaikan setiap 

pekerjaan yang ditugaskan kepada saya 

    

47 Ketika ada duri ditengah jalan, saya 

membiarkannya 

    

48 Saya suka ikut gotong royong di asrama     

49 Saya selalu meminta kelonggaran  untuk setiap 

tugas yang saya kerjakan  

    

50 Saya merasa kurang yakin jika saya nanti akan 

berguna bagi semua orang  

    

51 Sifat tawadhu (rendah hati) mulai tumbuh di 

dalam hati saya 

    

52 Bagi saya, manusia dapat dengan bebasmengatur 

alam 

    

 

Pengisian skala 2 (komunikasi verbal). 

NO Pernyataan  SS S TS STS 

1 Saya sulit memahami orang yang berbicara cepat     

2 Saya senang bercanda gurau dengan teman saya     

3 Saya memperhatiikan tempo bicara saya ketika 

bicara di depan umum 

    

4 Saya tidak suka berbicara terlalu lama     

5 Saya sulit memahami orang yang berbicara     



lambat 

6 Saya merasa senang berbicara di depan orang     

7 Saya cenderung berbicara dengan nada yang 

rendah (lemah lembut) 

    

8 Saya merasa kesulitan ketika berbicara banyak     

9 Saya senang berteman dengan orang yang selera 

humorisnya tinggi  

    

10 Berbicara di hadapan orang terlalu banyak tidak 

bagus 

    

11 Saya tidak merasa percaya diri saat bicara di 

depan umum 

    

12 Teman saya tidak mengerti apa yang saya 

jelaskan 

    

13 Saya tidak menyimak orang yang terlalu cepat 

bicara 

    

14 Saya jarang memperhatikan orang yang berbicara 

panjang 

    

15 Saya tidak mempunyai banyak teman sehingga 

saya tidak banyak bicara 

    

16 Saya merasa minder ketika intonasi bicara saya 

kurang bagus saat berbicara di hadapan umum 

    

17 Saya tidak mengerti ketika teman saya berbicara 

terlalu panjang 

    

18 Saya merasa bangga ketika ketika intonasi bicara 

saya dapat baik dan lancara 

    

19 Saya mengetahui bagaimana intonasi bicara yang 

baik dan benar 

    

20 Saya merasa kesal ketika ada orang yang 

berbicara cepat 

    

21 Saya suka memperhatikan intonasi yang baik     

22 Saya senang berbicara cepat dengan orang     

23 Saya sangat menghargai pada saat orang berbicara 

dengan saya 

    

24 Saya menegur jika ada orang yang salah dalam 

penyebutan kata 

    

25 Saya tidak suka dengan sesuatu yang bersifat lucu     

26 Saya tau kapan saya harus meninggikan nada 

bicara saya 

    

27 Jika ada orang yang bercerita dengan saya, maka 

saya juga ikut bercerita 

    

28 Saya jarang berbicara dengan orang lain     

29 Saya tidak suka dengan orang yang berbicara 

berteli-teli 

    

30 Saya mengatur cara bicara ketika berhadapan 

dengan orang lain 

    

31 Menurut saya, komunikasi akan baik apabila 

orang mengatur cara bicaranya 

    

32 Saya tidak bisa mengatur nada bicara saya     

33 Saya risih ketika teman saya terlalu banyak bicara     



34 Saya tidak bisa berbicara terlalu panjang     

35 Saya tidak peduli dengan gaya bicara saya     

36 Saya jarang bercanda     

37 Saya sering mempraktekkan candaan lucu  untuk 

menghibur teman-teman saya 

    

38 Saya sering berbicara  banyak     

39 Saya merasa senang ketika saya diberi 

kesempatan  untuk berbicara 

    

40 Saya tidak bisa memahami ketika teman saya 

berbicara berteli-teli 

    

41 Saya sering membaca buku yang bercerita humor     

42 Saya tidak suka memotong pembicaraan orang 

lain 

    

43 Saya sering memikirkan hal-hal yang lucu     

44 Saya merasa terganggu ketika ada orang yang 

berbicara kepada saya pada saat sibuk 

    

45 Saya senang berbicara dengan orang yang to the 

point 

    

46 Saya sering meniru gaya bicara seorang pembawa 

berita televisi 

    

47 Saya bukan tipikal orang yang homuris     

48 Saya merasa kesal dengan orang yang terlalu 

panjang bicara 

    

49 Saya pikir saya bukan orang yang humoris     

50 Saya berbicara di depan umum dengan suara 

lantang 

    

51 Jika saya bicara, saya akan memperhatikan gaya 

bicara saya 

    

52 Saya jarang membaca buku     

53 Saya suka membaca buku untuk menambah 

kosakata 

    

 

 

 

#Periksa kembali jawaban anda jangan sampai ada yang terlewatkan, 

terima kasih. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2 

Reliabilitas kecerdasan spritual  

 
 
Scale: ALL VARIABLES 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 26 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 26 100,0 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,951 45 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 116,65 507,675 ,635 ,950 

VAR00002 116,46 508,818 ,583 ,950 

VAR00003 116,62 508,006 ,600 ,950 

VAR00004 116,54 503,298 ,593 ,950 

VAR00005 116,31 510,382 ,597 ,950 

VAR00006 117,00 505,600 ,735 ,949 

VAR00007 116,62 507,046 ,624 ,950 

VAR00008 116,92 499,034 ,713 ,949 

VAR00009 116,27 516,045 ,461 ,951 

VAR00010 117,31 505,102 ,785 ,949 

VAR00011 116,27 516,045 ,461 ,951 

VAR00012 116,38 508,886 ,605 ,950 

VAR00013 116,50 513,060 ,525 ,950 

VAR00014 117,31 505,102 ,785 ,949 

VAR00015 116,65 501,675 ,659 ,949 

VAR00016 116,92 499,034 ,713 ,949 



VAR00017 116,27 516,045 ,461 ,951 

VAR00018 116,35 519,115 ,378 ,951 

VAR00019 116,77 511,865 ,584 ,950 

VAR00020 116,54 503,538 ,662 ,949 

VAR00021 116,50 523,060 ,263 ,952 

VAR00022 116,58 518,974 ,307 ,952 

VAR00023 116,62 504,726 ,597 ,950 

VAR00024 117,08 513,594 ,431 ,951 

VAR00025 116,08 520,234 ,377 ,951 

VAR00026 116,58 517,854 ,439 ,951 

VAR00027 116,58 507,214 ,547 ,950 

VAR00028 116,15 521,735 ,350 ,951 

VAR00029 116,50 519,620 ,404 ,951 

VAR00030 116,92 507,274 ,720 ,949 

VAR00031 116,42 519,774 ,390 ,951 

VAR00032 117,27 500,685 ,667 ,949 

VAR00033 117,27 500,765 ,720 ,949 

VAR00034 116,96 511,638 ,507 ,950 

VAR00035 116,73 502,445 ,691 ,949 

VAR00036 116,92 490,554 ,788 ,948 

VAR00037 116,77 514,345 ,485 ,951 

VAR00038 116,62 522,166 ,311 ,951 

VAR00039 116,77 513,785 ,449 ,951 

VAR00040 116,92 506,314 ,632 ,950 

VAR00041 116,19 522,642 ,286 ,952 

VAR00042 116,58 522,334 ,336 ,951 

VAR00043 116,77 515,945 ,443 ,951 

VAR00044 116,46 520,018 ,373 ,951 

VAR00045 116,65 515,435 ,350 ,952 

 

 

 

Lampiran 3 

Komunikasi verbal 

 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 26 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 26 100,0 



 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,925 39 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 105,88 249,546 ,508 ,923 

VAR00002 105,12 246,746 ,544 ,922 

VAR00003 105,38 250,486 ,502 ,923 

VAR00004 105,50 251,060 ,361 ,924 

VAR00005 105,81 243,522 ,610 ,922 

VAR00006 105,38 253,286 ,240 ,925 

VAR00007 106,15 249,655 ,461 ,923 

VAR00008 105,88 246,906 ,500 ,923 

VAR00009 105,58 245,214 ,508 ,923 

VAR00010 105,73 241,485 ,574 ,922 

VAR00011 105,92 243,754 ,670 ,921 

VAR00012 105,88 242,186 ,651 ,921 

VAR00013 105,65 240,155 ,669 ,921 

VAR00014 105,35 250,715 ,422 ,924 

VAR00015 106,04 238,918 ,695 ,920 

VAR00016 105,81 253,362 ,294 ,925 

VAR00017 105,46 253,618 ,325 ,924 

VAR00018 105,85 242,295 ,510 ,923 

VAR00019 105,81 250,802 ,275 ,926 

VAR00020 105,46 244,898 ,533 ,922 

VAR00021 105,85 247,335 ,570 ,922 

VAR00022 105,96 238,678 ,740 ,920 

VAR00023 105,46 252,258 ,298 ,925 

VAR00024 105,88 246,986 ,439 ,923 

VAR00025 105,77 240,345 ,666 ,921 

VAR00026 105,73 252,125 ,285 ,925 

VAR00027 106,12 246,906 ,442 ,923 

VAR00028 105,54 248,418 ,495 ,923 

VAR00029 105,54 253,938 ,275 ,925 

VAR00030 105,88 250,666 ,289 ,925 

VAR00031 105,50 247,380 ,520 ,923 

VAR00032 105,54 249,458 ,362 ,924 



VAR00033 106,00 241,760 ,567 ,922 

VAR00034 105,88 243,066 ,582 ,922 

VAR00035 105,65 254,475 ,244 ,925 

VAR00036 105,77 249,145 ,460 ,923 

VAR00037 105,50 252,180 ,499 ,923 

VAR00038 105,73 254,205 ,301 ,925 

VAR00039 106,04 244,438 ,501 ,923 

 

 

Lampiran 4 

Frequencies data hasil penelitian 

  

 

Notes 

Output Created  

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 57 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 
Statistics are based on all cases with 

valid data. 

Syntax 

FREQUENCIES 

VARIABLES=kecerdasan komunikasi 

  /NTILES=4 

  /STATISTICS=STDDEV MEAN 

MEDIAN 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources 
Processor Time 00:00:00,02 

Elapsed Time 00:00:00,02 

  

 

 

Statistics 

 kecerdasan Komunikasi 

N 
Valid 57 57 

Missing 0 0 

Mean 125,98 106,32 

Median 124,00 106,00 



Std. Deviation 10,741 12,104 

Percentiles 

25 118,00 99,00 

50 124,00 106,00 

75 134,00 115,00 

 

 

 

 

Kecerdasan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

105 1 1,8 1,8 1,8 

108 1 1,8 1,8 3,5 

109 1 1,8 1,8 5,3 

114 3 5,3 5,3 10,5 

115 3 5,3 5,3 15,8 

116 2 3,5 3,5 19,3 

117 2 3,5 3,5 22,8 

118 3 5,3 5,3 28,1 

119 2 3,5 3,5 31,6 

120 2 3,5 3,5 35,1 

121 2 3,5 3,5 38,6 

122 2 3,5 3,5 42,1 

123 4 7,0 7,0 49,1 

124 2 3,5 3,5 52,6 

125 2 3,5 3,5 56,1 

126 2 3,5 3,5 59,6 

128 3 5,3 5,3 64,9 

129 1 1,8 1,8 66,7 

130 1 1,8 1,8 68,4 

132 1 1,8 1,8 70,2 

133 2 3,5 3,5 73,7 

134 3 5,3 5,3 78,9 

135 1 1,8 1,8 80,7 

138 3 5,3 5,3 86,0 

139 2 3,5 3,5 89,5 

140 1 1,8 1,8 91,2 

144 2 3,5 3,5 94,7 



145 1 1,8 1,8 96,5 

147 1 1,8 1,8 98,2 

156 1 1,8 1,8 100,0 

Total 57 100,0 100,0  

 

 

 

 

Komunikasi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

75 1 1,8 1,8 1,8 

81 1 1,8 1,8 3,5 

87 1 1,8 1,8 5,3 

89 1 1,8 1,8 7,0 

90 2 3,5 3,5 10,5 

92 1 1,8 1,8 12,3 

93 1 1,8 1,8 14,0 

95 1 1,8 1,8 15,8 

96 1 1,8 1,8 17,5 

98 3 5,3 5,3 22,8 

99 3 5,3 5,3 28,1 

100 3 5,3 5,3 33,3 

101 1 1,8 1,8 35,1 

102 1 1,8 1,8 36,8 

103 2 3,5 3,5 40,4 

104 3 5,3 5,3 45,6 

105 1 1,8 1,8 47,4 

106 6 10,5 10,5 57,9 

107 1 1,8 1,8 59,6 

108 1 1,8 1,8 61,4 

109 3 5,3 5,3 66,7 

110 1 1,8 1,8 68,4 

111 1 1,8 1,8 70,2 

112 1 1,8 1,8 71,9 

113 1 1,8 1,8 73,7 

115 3 5,3 5,3 78,9 

117 1 1,8 1,8 80,7 



120 1 1,8 1,8 82,5 

121 2 3,5 3,5 86,0 

123 1 1,8 1,8 87,7 

124 2 3,5 3,5 91,2 

126 1 1,8 1,8 93,0 

127 3 5,3 5,3 98,2 

129 1 1,8 1,8 100,0 

Total 57 100,0 100,0  

 

 

Lampiran 5 

Korelasi tingakat kecerdasan spritual dengan komunikasi verbal 

 

Notes 

Output Created  

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 57 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 

Statistics for each pair of variables are 

based on all the cases with valid data 

for that pair. 

Syntax 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=spritual komunikasi 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Resources 
Processor Time 00:00:00,03 

Elapsed Time 00:00:00,06 

 

 

 

Correlations 

 spritual komunikasi 

spritual 

Pearson Correlation 1 ,788** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 23 23 

komunikasi Pearson Correlation ,788** 1 



Sig. (2-tailed) ,000  

N 23 57 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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