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ABSTRAK 

 

Shalahuddin Al Ayubi. 2018. Perilaku Mahasiswi yang Hamil diluar Nikah 

terhadap Kehamilannya (Studi Kasus Kota Palangka Raya). Skripsi, Program 

Studi Ahwal Al-Syakhshiyah (Hukum Keluarga Islam), Fakultas Syariah, 

Pembimbing: (I) Dr. H. M. Hanafiah, Mhum. (II) Farihatni Mulyati, S.Ag, 

MHI. 

 Kata Kunci : Perilaku mahasiswi yang hamil di luar nikah.   

Penelitian ini dilatarbelakangi dari maraknya berita tentang remaja yang 

terjebak dalam pergaulan bebas yang berdampak pada banyaknya terjadi kehamilan 

diluar pernikahan sehingga banyak bayi yang dibuang baik itu dengan cara di aborsi 

maupun dibuang setelah dilahirkan. Jadi, tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui dan menganalisis bagaiamana perilaku yang timbul akibat dari terjadinya 

kehamilan diluar pernikahan dan bagaiamana tanggapan orang tuanya setelah 

mengetahui kehamilan tersebut. 

 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif, subjek penelitian ini 

adalah seorang mahasiswa yang hamil diluar nikah dan orang tua mahasiswa yang 

hamil diluar nikah, teknik pengumpulan data menggunakan metode observasi dan 

wawancara serta dianalisis dengan analisis kualitatif. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa perilaku mahasiswa yang hamil diluar 

nikah ini terbagi menjadi dua yaitu perilaku secara sifat dan perbuatan, sifatnya yaitu 

mengalami gangguan kejiwaan yaitu berupa depresi,  timbulnya rasa malu yang 

sangat besar, hilangmya rasa percaya diri, merasa berdosa dan bersalah kepada Allah 

dan keluarga. Sedangkan perbuatannya yaitu melakukan perbuatan aborsi dengan 

cara meminum obat secara ilegal. 

 

 

 

  

  

 

 

  



MOTTO 

 

 

 

 

“Tidak ada yang tidak mungkin selagi kita 

mau berusaha dan berdoa, karena ketidak 

bisaan hanya ada dalam pikiran kita, 

bergeraklah” 

 

  



KATA PERSEMBAHAN 
 

Karya ini saya persembahkan untuk orang-orang yang 

selama ini membimbing saya, mendoakansertamemberisayasemangat 

untukmenyelesaikan studi Strata Satu. 

 

Pertamadan yang paling utamasayamengucapkansyukurkepada Allah Swt, 

karenanikmatinisemata-matadatanghanyadari-Nya 

Kemudian terkhusus untuk ayah H. Rahmad, ibu Hj. Roslinah, adik Abdurrahman Al 

Afghan yang selalu mendoakan kebaikan untuk saya.  

 

Saya ucapkan terima kasih untuk seluruh dosenUIN ANTASARI 

BanjarmasinFakultasSyari’ahkhususnyadosenprodiAhwal Al-Syakhshiyah, yang 

telah banyak memberi ilmu kepada saya,terkhususlagidua orang sosok dosen 

pembimbing Bapak Dr. H. M. Hanafiah, Mhum dan Ibu Farihatni Mulyati, S.Ag, 

MHIyang senantiasamembimbing seperti orang tua sendirikarena dorongan beliaulah 

penulis dapat menyelesaikantulisan ini dengan tepat waktu. 

 
Buat teman–teman yang di Fakultas Syariah, khususnya teman-teman dari 

ProdiAhwal Al-Syakhshiyah angkatan 2013 pada umumnya terkhusus LOKAL A, 

dan kawan-kawan seperjuangan Yayat H, Maad H, Riswan H, M. Khair, M. Iqbal, 

Taufiq Rahman, Abdul Aziz, Ibrahim, Andi Rishadi dan lainnya yang tidak tersebut 

disini ,saya ucapkan terimakasih sudah memberikan masukan dan saran serta 

dukungan selama pembuatan skripsi ini berlangsung. Mudah-mudahan perjuangan 

kita selama masa kuliah ini tidak sia-sia dan tercapai semua yang dicita-citakan. 

Semogailmu yang 

kitaperolehmenjadiberkahdanmenjadicahayauntukmenerangijalanmenujukesuksesank

ita 

Aamiin 

 

 

 
 

 

 

  



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lain lagi dilambangkan dengan 

huruf dan tanda sekaligus. 

Sesuai dengan Lampiran Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158 Tahun 1987 dan 

Nomor: 0543 b/U/1987 tanggal 22 Januari 1988, sebagai berikut: 

1. Konsonan Tunggal 

Huruf 

Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba' B Be ب

 Ta' T Te ت

 Ṡa' Ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa' Ḥ ح
ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha' Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra' R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad Ṣ ص
es (dengan titik di 

bawah) 



 Ḍad Ḍ ض
de (dengan titik di 

bawah) 

 Ṭa' Ṭ ط
te (dengan titik di 

bawah) 

 Ẓa' Ẓ ظ
zet (dengan titik di 

bawah) 

 Ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 Ghain G ge غ

 Fa' F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L ‘el ل

 Mim M ‘em م

 Nun N ‘en ن

 Wau W We و

 Ha' H Ha ه

 Hamzah ' Apostrof ء

 Yā' Y Ye ي

 

2. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis muta’aqqin متعقديه

 Ditulis ‘iddah عدة

 

3. Ta’marbutah 

a) Apabila dimatikan ditulis h. 

 Ditulis Hibbah هبت

 Ditulis Jizyah جسيت

 

(ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata arab yang sudah terserap ke 

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan sebagainya, kecuali 

dikehendaki lafal aslinya). 



Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaanya kedua itu terpisah, maka 

ditulis dengan  h. 

 

 ‘Ditulis Karāmah  al auliyā كرمت لأونيبء

 

b) Apabila ta’ marbutah hidup atau dengan harakat, fatha, kasrah dan dammah 

ditulis t. 

 

 Ditulis Zakātul-fitri زكبة انفطر

4. Vokal Pendek. 

 Kasrah Ditulis I ـــِ 

 Fathah Ditulis A ـــَ 

 Dammah Ditulis U ـــُ 

 

5. Vokal Panjang 

1. Fathah + alif                     - 

 جب ههيت 

ditulis ā    -  jāhiliyyah 

2. Fathah+ ya’mati                        - 

 يسعى 

ditulis ā-  yas‘ā 

3. Kasrah + ya’mati                        - 

 كريم

ditulis I     - karim 

4. Dammah + wawu mati               - 

 فروض

ditulis û  - furud 

 

6. Vokal Rangkap 

1. Fathah + ya’ mati                     - 

 بيىكم

ditulis ai- Bainakum 

2.  Fathah + wawu mati   

 قول

ditulis au- Qaulun 

 

7. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof 

 Ditulis a‘antum أأوتم



 Ditulis u‘iddah أعدة

 Ditulis la‘in syakartum نئه شكر تم

 

8. Kata sandang alif + lam 

a) Apabila diikuti huruf Qomariyyah ditulis dengan menggunakan huruf “al”. 

 Ditulis al-Qur’ān انقران

 Ditulis al-Qiyās انقيبش

 

b) Apabila dikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf 

Syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf “al”nya. 

 Ditulis as-Samā انسمبء

 Ditulis asy-Syams انشمص

 

9. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat 

 Ditulis ذوي انفروض
Żawi al-furud atau 

Żawil furud 

 Ditulis أهم انسىت
ahl as-sunnah atau 

ahlussunnah 

 

 

  



KATA PENGANTAR  

 بسم الله الر حمن الرحيم

 الحمد لله رب العالمين الصلاةوالسلام على أشرف الأنبياء و المرسلين سيدنا ومولا نا محمد
 .وعلى أله وأصحابه أجمعين ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين

  اما بعد

Segala puji bagi Allah yang telah memberikan rahmat, taufik dan nikmat-Nya 

sehingga skripsi yang berjudul “Perilaku Mahasiswi yang Hamil diluar Nikah 

terhadap Kehamilannya (Studi Kasus Kota Palangka Raya)” ini dapat penulis 

selesaikan. Shalawat dan salam semoga selalu tecurah kepada kekasih Allah, 

junjungan dan tauladan kita Nabi Muhammad, kepada keluarga serta sahabat dan 

pengikut beliau hingga hari akhir. 

Dengan Selesainya penyusunan skripsi ini, penulis mengakui banyak pihak 

yang telah berjasa memberikan bimbingan dan motivasi yang berharga kepada 

penulis. Kepada mereka penulis ucapkan terima kasih dan penghargaan setinggi-

tingginya, khususnya kepada :  

1. Dekan Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin yang telah menerima dan 

menyetujui skripsi ini untuk dipertahankan di depan Tim Penguji Skripsi 

Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin.  

2. Ketua program studi Ahwal Al-Syakhshiyah Fakultas Syariah UIN Antasari 

Banjarmasin yang telah memberi semangat dan dorongan kepada peneliti. 



3. Bapak Dr. H. M. Hanafiah, Mhum dan Ibu Farihatni Mulyati, S.Ag, MHI 

selaku dosen pembimbing dan asisten pembimbing yang telah turut serta 

banyak memberikan bimbingan dan arahan dalam penyelesaian penulisan 

skripsi ini. 

4. Seluruh dosen yang telah berjasa dalam memberikan pengetahuan, mendidik, 

dan membimbing penulis, baik selama perkuliahan maupun sampai 

penyusunan skripsi ini selesai. 

5. Kepala Perpustakaan UIN Antasari Banjarmasin beserta para stafnya yang 

telah banyak membantu meminjamkan buku-buku yang diperlukan dalam 

penyusunan skripsi ini. 

6. Kepala bagian tata usaha Fakultas Syariah serta Stafnya yang telah 

memberikan pelayanan yang baik sehingga memudahkan penulis dalam 

segala hal administrasi yang penulis perlukan. 

7. Sahabat-sahabat saya Yayat H, Maad H, Riswan H, M. Khair, M. Iqbal, 

Taufiq Rahman, Abdul Aziz, Ibrahim, Andi Rishadi dan teman-teman 

seperjuangan. 

8. Semua kawan-kawan mahasiswa Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin 

yang telah banyak membantu dalam penyusunan dan penyelesaian skripsi ini. 

Semoga semua bantuan dan jasa mereka kepada penulis menjadi amal jariah 

di sisi Allah SWT. Kiranya karya ini bermanfaat bagi agama, nusa bangsa dan 

terutama untuk penulis sendiri. Aamiin 



 

 

Banjarmasin,  04 September 2018 

 

Shalahuddin Al Ayubi 
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