BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil kajian dan pemahaman yang mengacu pada rumusan
masalah yang telah ditetapkan serta berdasarkan analisis data yang duiraikan
secara deskriftif pada BAB 1V, maka dapat disimpulkan bahwaPerilaku
Mahasiswi (IA) saat hamil diluar nikah di Kecamatan Jekan Raya, Kelurahan
Menteng, Jalan G.Obos X gambaran dan indikasi dari terjadinya kehamilan diluar
nikah ini membawa dampak yang sangat buruk kepada kehidupan pelakunya
terutama pada perilaku secara sifat yang ditimbulkan dari kehamilan tersebut
seperti rasa takut, pergolakan batin yang begitu hebat karena merasa diri sangat
berdosa, selalu menyalahkan diri sendiri, hilangnya kepercayaan diri dalam
bersosialisai dengan teman ataupun lingkungan sekitar, merasa diri tidak berharga
lagi, dan sangat merasa malu terhadap Allah dan orang tuanya. sedangkan
perilaku secara perbuatan yaitu dengan melakukan aborsi dengan cara meminum

obat secara ilegal.
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B. Saran

Berdasarkankesimpulan dari penelitian, maka dapat penulis kemukakan
saran kepada Mahasiswi di Kecamatan Jekan Raya, Kelurahan Menteng, Jalan
G.Obos X agar menghindari perilaku berhubungan atau pacaran dengan bebas,
meningkatkan ibadah supaya bisa menahan diri agar tidak terjerumus kedalam
hal-hal yang dilarang oleh agama, lebih berhati-hati dalam bergaul dengan lawan
jenis, dan juga lebih banyak memahami tentang pendidikan Islam, nilai-nilai
pendidikan, terutama dalam pergaulan.Untuk para remaja agar bisanya
menghindari pergaulan bebas yang menyalahi ajaran agama yang tentunya
berdampak tidak baik untuk perkembangan masa yang akan datang dengan cara
mendekatkan diri kepada Allah SWT, memperbanyak ibadah, mengikuti
pengajian-pengajian agama, selalu menyibukkan diri dengan hal-hal yang positif
sehingga terhindar dari pergaulan yang membuat Kita terjerumus kedalam lembah

keburukan yang tentu saja perbuatan tersebut bertentangan dengan ajaran agama.

Penulis berharap semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi penulis dan
pembaca pada umumnya, terimakasih atas semua pihak yang telah membantu

penulis untuk menyelesaikan penelitian ini.



