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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan “field research”, dimana 

peneliti melakukan penelitian langsung ke lapangan untuk mencari, menggali dan 

mengumpulkan data terkait pembinaan keagamaan melalui program MAPK di 

MAN 4 Banjar di jalan Pendidikan Martapura. Penelitian ini dilakukan dengan 

metode deskriftif kualitatif. 

Pendekatan deskriptif kualitatif ini adalah metode yang meneliti 

sekelompok manusia atau suatu objek dengan cara menggambarkan atau 

melukiskan secara sistematis mengenai fakta-fakta serta menganalisa dan 

menetapkan hubungan antara fenomena yang dimiliki.
49

 

B. Subjek dab Objek Penelitian 

1. Subjek Penelitian 

Subjek penelitian adalah sumber utama data penelitian, yaitu yang 

memiliki data mengenai variabel-variabel yang diteliti.
50

 Menurut Spradley 

subjek penelitian merupakan sumber informasi.
51

 Berdasarkan pengertian di 

atas, maka subjek yang menjadi sumber utama dalam penelitian ini meliputi: 

                                                             
49. Nazir Muhammad, Metode Penelitian, (Jakarta: Ghalia Indonesia: 2008),cet Ke-6, h.63. 
50 . Azwar Saifuddin, Metode Penelitian (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 1998), hal. 34-35. 
51 . Basrowi dan Suwandi, Memahami Penelitian Kualitatif (Jakarta: Rineka Cipta, 2008), 

hal. 188. 
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para peserta didik yang dibina dan para pembina MAPK yang berada di MAN 

4 Banjar  

2. Objek Penelitian 

Objek penelitian merupakan variabel penelitian. Sebagaimana yang 

dijelaskan oleh Suharsimi Arikunto, variabel adalah objek penelitian, atau apa 

yang menjadi titik perhatian suatu penelitian.
52 

Objek penelitian adalah 

permasalahan yang akan diteliti. Adapun yang menjadi objek dalam 

penelitian ini adalah pelaksanaan pembinaan keagamaan melalui program 

MAPK di MAN 4 Banjar di jalan Pendidikan Martapura.  

C. Data dan Sumber Data 

1. Data 

Data dapat diartikan sebagai fakta-fakta atau keterangan yang akan diolah 

dalam kegiatan penelitian.
53

 Data yang digali dalam penelitian ini adalah: 

a. Data Pokok, yaitu: 

1) Data yang berkenaan pembinaan keagamaan melalui program 

MAPK di MAN 4 Banjar di jalan Pendidikan Martapura. Meliputi: 

a) Perencanaan pelaksanaan pembiaan 

b) Langkah-langkah kegiatan pembinaan 

c) Hasil pembinaan keagamaan. 

                                                             
52 . Arikunto Suharsimi, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek (Jakarta: 

Rineka Cipta, 1993), hal. 91. 

53 . Tanzeh Ahmad, Pengantar Metode Penelitian (Yogyakarta: Teras, 2009), hal. 54 



33 
 

2) Data tentang kendala yang mempengaruhi pelaksanaan pembinaan 

keagamaan melalui program MAPK di MAN 4 Banjar di jalan 

Pendidikan Martapura, Yaitu: 

a) Faktor tenaga pembina 

b) Faktor peserta yang dibina 

c) Faktor lingkungan dan fasilitas pembinaan. 

b. Data Penunjang 

Data untuk melengkapi data pokok berupa gambaran umum tentang 

subjek dan objek meliputi: 

1) Sejarah Singkat berdirinya MAN 4 Banjar yang dulu memiliki nama 

MAN 2 Martapura. 

2) Sejarah Singkat berdirinya program MAPK di MAN 4 Banjar di jalan 

Pendidikan Martapura. 

3) Keadaan fisik bangunan. 

4) Keadaan kepala sekolah MAN 4 Banjar Wakamad, tenaga pendidik, 

peserta didik, dan sarana prasana. 

5) Keadaan siswa dan siswi. 

2. Sumber Data 

Untuk memperoleh data tersebut, peneliti menggali data yang bersumber dari: 

a. Informan, yakni Peserta didik, Kepala sekolah, wakamad, badan 

pelaksana serta  pengawas, guru dan para pembinanya. 

b. Dokumen, yakni seluruh dokumen yang berkaitan dengan penelitian, 

yakni keterangan tentang pelaksanaan bimbingan keagmaan, baik berupa 
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arsip, laporan, foto-foto, video, dan lain-lain yang berhubungan dengan 

penelitian ini. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

1. Observasi 

Teknik ini dilakukan untuk mengadakan pengamatan secara langsung 

tentang masalah yang diteliti, yaitu untuk lebih memperkuat data tentang 

pelaksanaan pembinaan keagamaan melalui program MAPK di MAN 4 Banjar 

di jalan Pendidikan Martapura pada saat ini, agar data yang diinginkan tersebut 

benar-benar diperoleh secara objektif. 

2. Wawancara 

Teknik ini dilaksanakan secara tanya jawab langsung dengan peserta 

didik serta guru atau pembina yang bertanggung jawab dalam 

pelaksanaannya, dan informan untuk dapat memperoleh data tentang 

pelaksanaan pembinaan keagamaan melalui program MAPK di MAN 4 

Banjar di jalan Pendidikan Martapura dan kendala-kendalanya. 

3. Dokumentasi 

Dokumentasi yaitu pengambilan data yang diperoleh melalui dokumen-

dokumen. Merupakan salah satu metode yang digunakan untuk mencari data-

data autentik yang bersifat dokumenter, baik data itu berupa data, catatan 

harian, transkip agenda program kerja, arsip, memori.
54

 Dokomen yang 

disimpan oleh MAN 4 Banjar yang bisa memberikan informasi terkait 

pembinaan keagamaan melalui program MAPK di MAN 4 Banjar. 

                                                             
54 . Suparyogo Imam, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 

      2001), hal. 167 
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Teknik ini digunakan untuk memperoleh data yang telah di 

dokumentasikan oleh pihak sekolah yang bersangkutan yaitu tentang subjek 

dan objek penelitian.55  

Tabel 3.1 Matriks Data, Sumber Data, dan Teknik Pengumpulan Data 

No Jenis Data Sumber Data Teknik  

Pengumpulan Data 

1 Data yang berkenaan dengan 

pelaksanaan pembinaan 

keagamaan melalui program 

MAPK di MAN 4 Banjar di 

jalan Pendidikan Martapura.  

meliputi: 

1. Perencanaan pelaksanaan 

pembinaan 

2. Lankah-langkah kegiatan 

pembinaan 

3. Hasil pembinaan 

keagamaaan 

 

Kepala 

Sekolah, 

Wakil kepala 

sekolah dan 

Guru dan 

para 

pembina. 

 

 

 

 

Wawancara, Observasi 

 

2 Kendala dalam pelaksanaan 

pembinaan keagamaan 

melalui program MAPK di 

MAN 4 Banjar di jalan 

Pendidikan Martapura,  

Yaitu: 

1. Faktor tenaga pembina 

2. Faktor peserta  yang 

dibina 

3. Faktor lingkungan dan 

fasilitas pembinaan. 

 

 

Speserta 

didik, Tata 

Usaha, dan 

para 

pembinaanya 

 

 

 

Wawancara, Observasi 

 

 

 

 

 

 

 

3 Gambaran umum lokasi 

penelitian, yang meliputi; 

1. Sejarah singkat 

berdirinya Sekolah MAN 

4 Banjar. 

2. Keadaan fisik bangunan. 

3. Keadaan Kepala Sekolah 

MAN 4 Banjar, Wakil 

kepala, tenaga pendidik, 

 

 

 

 

Dokumen 

 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi 

                                                             
55. Kartono Kartini, Pengantar Metodologi Research Social,(Bandung, Alumni, 1980), h. 

12 



36 
 

peserta didik, dan sarana. 

E. Teknik Pengolahan dan Analisis Data 

1. Teknik Pengolahan Data 

a. Editing, yaitu meneliti data yang terkumpul dari penelitian pembinaan 

keagamaan di MAPK MAN 4 Banjar, apakah sudah lengkap atau kurang 

sesuai dengan tujuan dan masalah yang digali. 

b. Klasifikasi, yaitu mengumpulkan data menegenai kegiatan prmbinaan 

keagamaan di MAPK MAN 4 Banjar, kemudian mengelompokannya 

sesuai dengan jenis-jenis kelompok tertentu atau yang telah ditentukan 

terlebih dahulu. 

c. Interprestasi, yaitu memberikan interprestasi terhadap data kegiatan 

prmbinaan keagamaan di MAPK MAN 4 Banjar yang telah disajikan 

supaya menjadi jelas dan mudah dipahami.56 

2. Analisis Data 

Untuk menganalisis data dalam penelitian ini, penulis menggunakan 

analisis deskriptif kualitatif, yakni dengan menggambarkan dan 

menghubungkan data yang satu dengan yang lain dalam bentuk kalimat atau 

uraian. Sehingga akan terlihat bagaimana pelaksanaan pembinaan keagamaan 

melalui program MAPK di MAN 4 Banjar di jalan Pendidikan Martapura dan 

kendala yang mempengaruhinya. 

                                                             
56.  Sugiono, Metode Penelitian Kuantitatif Dan Kualitatif, ( Bandung: Alfabeta,2012), h. 

240. 
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Adapun teknik yang digunakan dalam menganalisis data adalah metode 

induktif, yakni menarik kesimpulan dari hal-hal yang bersifat khusus kepada 

hal-hal yang bersifat umum.  

F. Prosedur Penelitian  

1. Tahap Pendahuluan 

a. Berkonsultasi dengan dosen penasihat 

b. Membuat desain  proposal judul skripsi 

c. Mengajukan proposal penelitian kepada Biro Skripsi Fakultas Tarbiyah UIN 

Antasari Banjarmasin. 

2. Tahap Persiapan  

a. Mengadakan seminar proposal 

b. Meminta surat riset kepada Dekan Fakultas Tarbiyah 

c. Menyiapkan instrument penggalian data. 

3. Tahap pelaksanaan 

a. Mengumpulkan data-data yang diperlukan dilapangan 

b. Mengumpulkan data sesuai dengan teknik yang telah ditentukan. 

c. Mengolah, menyusun dan menganalisis data sesuai dengan teknik yang 

telah ditentukan. 

4. Tahap penyusunan laporan 

a. Menyusun laporan hasil penelitian 

b. Berkonsultasi dengan dosen pembimbing untuk menyempurnakan penulisan 

laporan penelitian. 
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c. Membuat laporan kedalam skripsi yang utuh, kemudian diperbanyak dan 

selanjutnya siap dibawa kesidang munaqasah skripsi Fakultas Tarbiyah UIN  

Antasari Banjarmasin. 


