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ABSTRAK 

 

  

Ikhwan Nawari. 2019. Penerapan Konseling Individual Terhadap Masalah 

Pribadi Siswa di SMK NU Banjarmasin. Skripsi, Jurusan Bimbingan dan 

Konseling Islam. Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing: Dra. Hj. 

Ikta Yarliani, M. Pd 

 

Penerapan Konseling Individual terhadap masalah pribadi siswa di SMK 

NU Banjarmasin. Berdasarkan penjajakan awal SMK NU Banjarmasin adalah 

salah satu sekolah yang memiliki dua jam sekolah yaitu pagi dan sore. 

Siswa/siswi SMK NU adalah murid kreatif akan tetapi sebagian dari siswa/siswi 

di sana memiliki masalah pribadi seperti, penyesuaian diri sehingga kurangnya 

percaya diri, dan menghadapi konflik, terutama masalah pergaulan terhadap 

lingkungan dan teman sejawat. 

Penelitian ini membahasa tentang penerapan layanan konseling individual 

terhadap masalah pribadi siswa dan faktor apa saja yang mempengaruhi 

penerapan layanan konseling individual terhadap masalah pribadi siswa Teknik 

yang digunakan adalah analisis kualitatif dengan penelitian lapangan yang 

dilakukan penulis melalui observasi, wawancara dan dokomentasi.  

Hasil analisis data yang diperoleh dari lapangan, penerapan yang 

dilakukan oleh guru BK dalam layanan konseling individual terhadap masalah 

pribadi siswa di SMK NU Banjarmasin seperti: melakukan identifikasi masalah, 

tahap tindak lanjut, tahap perubahan. Adapun faktor yang mempengaruhi 

penerapan layanan konseling individual meliputi: faktor internal dan faktor 

eksternal, faktor eksternal mencakup tiga poin yaitu, lingkungan keluarga, 

lingkungan masyarakat dan lingkungan sekolah. 

 



MOTTO 

 

 

 

 

 

“hidup ini seperti sepeda. Agar tetap 
seimbang, kau harus terus bergerak” 

Albert Einstein 
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