BAB V

PENUTUP

A\. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian bahwa penerapan layanan konseling
siswa di SMK NU Banjarmasin sudah terlaksana dengan baik di sekolah,

hal ini dapat dilihat dari hasil penyajian data yang sudah penulis paparkan.

Penerapan layanan konseling individual terhadap masalah pribadi
siswa di SMK NU Banjarmasin dilaksanakan dengan beberapa teknik yaitu:
pertama, melakukan identifikasi masalah, kedua, tahap tindak lanjut dan

yang terakhir, tahap perubahan (hasil konseling).

Adapun Faktor-faktor yang mempengaruhi penerapan layanan
konseling individual terhadap masalah pribadi siswa di SMK NU
Banjarmasin meliputi dua faktor yaitu: Faktor internal dan Faktor eksternal.
Faktor internal merupakan faktor dari diri siswa itu sendiri maupun kondisi
dari diri siswa yang bersangkutan sedangkan faktor eksternal mencakup

dari, lingkungan keluarga, lingkungan masyarakat dan lingkungan sekolah.
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B. Saran

Setelah melakukan penilaian dan melihat hasil yang diperoleh, maka
penulis menyarankan agar Guru Bimbingan dan Konseling dapat

melakukan beberapa hal:

1. Untuk melakukan peroses konseling terhadap siswa, fokuskan
lagi pendekatan-pendekatan dalam konselingnya agar dapat
tercapainya tujuan konseling yang sesuai dengan yang
diharapkan. Apabila guru BK merasa tidak menyanggupi untuk
menindak lanjuti siswa yang bersangkutan bisa dialih tangankan
ke yang lebih berpihak, misalnya: anak yang suka membolos jam
sekolah, kita bisa bekerja sama dengan bidang kesiswaan
maupun orang tua siswa untuk dapat mengawasi siswa yang
bersangkutan agar tidak mengulangi kesalahan-kesalahan yang
dia lakukan.

2. Masalah faktor yang mempengaruhi penerapan layanan
konseling di sekolah seperti yang dikatakan salah satu guru BK
di sekolah tersebut bahwasanya ada dua faktor yang
mempengaruhi yaitu faktor internal dan eksternal, faktor
eksternal berkaitan dengan lingkungan keluarga, masyarakat dan
sekolah, yang sangat berpengaruh terhadap habatan penerapan
tersebut adalah lingkungan sekolah dimana itu hanya mutlak
karena kurangnya pengetahuan guru BK dan kurang tepatnya

bimbingan yang dilakukan, untuk kedepannya dapat di pikir-
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pikir kembali teknik-tekni apa yang sesuai dengan masalah yang
sedang siswa alami di sekolah itu, agar mendapatkan hasil yang

memuaskan dan menjadikan siswa menjadi lebih positif lagi.
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