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ABSTRAK 

 

Noor Hayati. 2019. Upaya Guru Bimbingan Dan Konseling Untuk Menangani 

Korban Bullying Di SMK Bina Banua Banjarmasin. Skripsi, Jurusan 

Bimbingan dan Konseling Islam, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. 

Pembimbing: (I) Dr.Hj Romdiyah M.Pd (II) Widiya Aris Radiani S.Psi, 

M.Psi Psikolog. 

Bullying dan cyberbullying dapat terjadi di mana saja terutama di 

lingkungan sekolah khususnya pada siswa. Perilaku Bullying dan cyberbullying 

ini dapat memberikan dampak negatif bagi korbannya apabila tidak diatasi, 

sehingga sangat diperlukan penanganan khusus bagi korban tersebut. Maka 

lingkungan sekolah yang kondusif dapat menciptakan proses belajar mengajar 

yang efektif. 

Adapun tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui bentuk-

bentuk bullying yang sering terjadi di SMK Bina Banua Banjarmasin,  mengetahui 

dampak negatif untuk korban bullying di SMK Bina Banua Banjarmasin ,dan 

untuk mengetahui upaya guru BK dalam menangani korban bullying di SMK Bina 

Banua Banjarmasin 

Jenis penelitian ini adalah penelitian yang bersifat lapangan (Field 

Research), yaitu penelitian yang bertujuan dengan terjun kelapangan untuk 

menggali dan mengumpulkan sejumlah data yang diperlukan, menggunakan 

metode kualitatif. 

Berdasarkan hasil analisis data menunjukkan (1) Bentuk-bentuk bullying di 

SMK Bina Banua Banjarmasin yaitu Bullying Verbal seperti meneriaki, 

mengolok-olok, memberi dengan sebutan “si hitam”, “si pendek, “si bodoh”, “si 

anjing” dan “body shaming” dan kata kata kasar lainnya, Bullying fisik yang 

terjadi seperti mencubit, memukul dan menampar, Bullying non verbal seperti 

memandang sinis kepada teman sekelas dan Cyberbullying seperti  melakukan 

penghinaan terhadap teman melalui sosial media. (2) Dampak negatif untuk 

korban bullying di SMK Bina Banua Banjarmasin yaitu anak akan menutup diri, 

menjadi pemalu atau sering menyendiri, rendahnya kepercayaan diri dan anak 

akan takun masuk sekolah. (3) Upaya guru bimbingan dan konseling untuk 

menangani korban bullying di SMK Bina Banua Banjarmasin yaitu guru BK 

memberikan layanan konseling individual, layanan mediasi, layanan bimbingan 

klasikal dan layanan informasi, bekerjasama dengan wali kelas dalam memantau 

kebiasaan siswa di dalam kelas agar tidak terjadi lagi bullying yang tidak 

diharapkan, bekerjasama dengan orang tua siswa, serta guru BK memberikan 

pendekatan-pendekatan kepada korban bullying secara terus menerus, pendekatan-

pendekatan untuk mengambil kebijakan dalam mencegah perilaku bullying. 
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Alhamdulillah, segala puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Swt, 

karena atas berkat rahmat, taufik hidayah dan bimbingan-Nya semata sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Shalawat serta salam semoga tercurah kepada junjungan kita, Nabi besar, 

Nabi Muhammad Saw. Yang telah menunjukan kepada kita jalan keselamatan di 
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Berkat taufik, hidayah dan inayah allah Swt, akhirnya penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Upaya Guru Bimbingan Dan Konseling 

Untuk Menangani Korban Bullying Di SMK Bina Banua Banjarmasin” 
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Program S1 Fakultas Tarbiyah dan Keguruan di Universitas Islam Negeri Antasari 

Banjarmasin dan selanjutnya proposal ini sebagai pertimbangan pihak terkait 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 
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Berikut pedoman transliterasi berdasarkan Surat Keputusan bersama 

Menteri Agama RI dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 158/1987 

dan 0543 b/ U/1987, tanggal 22 Januari 1988, sebagai berikut:   

 

1. Konsonan Tunggal  

 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba‟ B Be ة

 Ta‟ T Te ث

 a‟   es (dengan titik di atas)  ث

 Jim J Je ج

 a    ha (dengan titik di bawah)   ح

 Kha Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 a   zet (dengan titik di atas)  ذ

 Ra R Er `ر 

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es ش

 Syin Sy es dan ye ش

 ad    es (dengan titik di bawah)   ص

 ad    de (dengan titik di bawah)   ض

 T a T  te (dengan titik di bawah) ط

 a    zet (dengan titik di bawah)   ظ

 Ain „ Koma terbalik di atas ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L „el ل

 Mim M „em و

ٌ Nun N „en 

 Waw W We و

ِ  a‟ H Ha 

 Hamzah „ Aprostof ء

 Ya‟ Y Ye ي

 

 

 

2. Konsonan rangkap karena syaddah di tulis rangkap   

 

 Ditulis muta’aqqidin يتعقديٍ

 Ditulis ‘iddah عدة
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3. Ta‟ marbutah  
a) Apabila dimatikan ditulis h.    

 

 Ditulis Hibbah ْبت

 Ditulis Jizyah جسيت

   

(ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap ke 

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan sebagainya, kecuali apabila 

dikehendaki lafal aslinya).      

 

Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu terpisah, maka 

ditulis dengan h.   

 

 „  Ditulis kar mah al auli كرايت الاونيبء

 

b)  Apabila ta‟ marbutah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah dan 
dammah ditulis t.   

  

 Ditulis  ak tul- it  i زكبة انفطر

  

4. Vokal Pendek   

 

   Kasrah Ditulis I 

    ath ah Ditulis A 

 ʼ  d ammah Ditulis U 

  

5. Vokal panjang   

 

1  Fathah +   alif                    -     

                  جبْهيّ 

Ditulis          -       j hili ah   

2  Fathah +  a‟ mati               -    

       يسعى 

Ditulis          -        a ‘  

3  Kasrah +    a‟ mati             - 

كريى    

Ditulis          -        ka  m   

4  Dammah + wawu mati       - 

 فروض 

Ditulis         -         u  d    

  

 

 

 

 

6. Vokal rangkap    

 

1   athah +  a‟ mati   

 بيُكى 

Ditulis  ai – Bainakum   
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 2  Fathah + wawu mati   

 قول 

Ditulis  au – Qaulun  

  

7. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

aprostrof          

 Ditulis a’antum ااَتى

 Ditulis u’iddat اعدث

 Ditulis la’in   aka tum نئٍ شكرتى

  

8. Kata sandang alif + lam  

a) Apabila diikuti huruf Qamari  ah ditulis dengan menggunakan huruf “al”.  
 

 Ditulis al- u ’ n انقراٌ

    Ditulis al- i انقيبش
  

b) Apabila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf 

  amsi  ah  ang mengikutin a, dengan menghilangkan huruf “al”n a.    

 

  Ditulis a - am             انسًبء

 Ditulis asy-Syams          انششص

  

9. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat      

 

 Ditulis ذوي انفروض
 a   al- u  d   atau 

 a il  u  d  

 Ditulis اْم انسُت
Ahl as-sunnah 

atau Ahlussunnah 

 

 

 

 

 

 


