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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan (field 

research) dengan menggunakan penelitian  kualitatif.1 Penelitian yang bersifat 

kualitatif ialah prosedur penelitian yang menghasilkan data deskriptif  berupa kata-

kata tertulis atau lisan dari orang-orang dan perilaku yang dapat diamati. 2 

Pendekatan penelitian yang dilakukan adalah studi kasus. Studi kasus 

merupakan jenis pendekatan yang digunakan untuk menyelidiki dan memahami 

sebuah kejadian atau masalah yang telah terjadi dengan mengumpulkan berbagai 

macam informasi yang kemudian diolah untuk mendapatkan sebuah solusi agar 

masalah yang diungkap dapat terselesaikan.3 

  

B. Subjek dan Objek Penelitian 

Subjek penelitian ini ialah 5 orang Mahasiswa Bimbingan dan Konseling 

Pendidikan Islam Angkatan 2014. Dan objek dalam penelitian ini ialah tentang 

kepribadian Mahasiswa Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam angkatan 2014 

dalam proses penyelesaian skripsi di Universitas Islam Negeri Antasari 

Banjarmasin.

                                                           
1 Nanan Syaodih Sukmadinata, Metode Penelitian Pendidikan ,(Bandung: Remaja 

Rosdakarya, 2015) , Cet ke 10, h. 18 

 
2 Margono, Metedologi Penelitian Pendidikan, (Jakarta: Rineka Cipta, 2007), h. 36. 

 
3 Lembaga Penelitian Mahasiswa, Metode Peneltian Dengan Jenis Pendekatan Studi Kasus, 

UNM Malang, 2016 
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C. Data dan Sumber Data 

1. Data 

Data yang digali dalam penelitian ini terdiri dari data pokok dan data 

penunjang. 

a. Data pokok  

Kepribadian 5 orang mahasiswa Bimbingan dan Konseling Pendidikan 

Islam Angkatan 2014. 

b. Data Penunjang 

Data penunjang dalam penelitian ini berkaitan dengan data yang 

diperoleh dari informan dan dokumentasi yang ada. Dan data ini meliputi 

sejarah singkat berdirinya BKPI UIN  Antasari Banjarmasin, Profil BKPI 

UIN Antasari Banjarmasin, Visi dan Misi BKPI UIN Antasari Banjarmasin, 

foto hasil catatan bimbingan skripsi. 

2. Sumber Data 

Untuk mendapatkan data dalam penelitian ini, data yang digali dalam sumber 

data meliputi: 

a. Responden, yaitu 5 orang mahasiswa Bimbingan dan Konseling 

Pendidikan Islam Angkatan 2014 di Universitas Islam Antasari 

Banjarmasin. 

b. Informan, yaitu teman-teman Bimbingan dan Konseling Pendidikan 

Islam Angkatan 2014 
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c. Dokumen, yaitu data yang diperoleh dari hasil catatan, maupun arsip 

yang berkaitan dengan data yang diperlukan, terutama data 

penunjang. 

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Data dan informasi yang diperlukan mengenai penelitian ini menggunakan 

teknik dalam pengumpulan data, yaitu: 

1. Observasi 

Observasi adalah metode penelitian yang berdasarkan pengamatan yang 

dicatat dengan sistematik pada fenomena yang diselidiki secara teliti dan 

seksama.4 Observasi yang dilakukan ialah observasi terstruktur, dimana observasi 

ini telah dirancang secara sistematis, tentang apa yang diamati, kapan dan dimana 

tempatnya. 

2. Wawancara 

Wawancara adalah teknik pengumpulan data dengan menggunakan 

pertanyaan langsung oleh pewawancara kepada responden dengan cara dicatat atau 

direkam5. Wawancara pada penelitian ini dilakukan kepada mahasiswa Bimbingan 

Konseling Islam Angkatan 2014. 

 

 

                                                           
4 M. Farid Nasution dan Fachruddin, Penelitian Praktis, (Medan: Pustaka Widya Sarana, 

1993), h.17. 

 
5M.Iqbal Hasan, pokok Pokok Materi Metodologi Penelitian dan Aplikasinya,(Jakarta: 

Ghalia Indonesia, 2002), h.85. 
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3. Dokumentasi 

Arikunto menyatakan dokumentasi digunakan untuk mencari data mengenai 

hal-hal atau variabel yang berupa catatan, transkip, buku, surat kabar, majalah, 

prasasti, notulen rapat, agenda dan sebagainya.6 Metode ini digunakan untuk 

mengumpulkan beberapa data seperti data siswa, data guru, foto- foto kegiatan dan 

lain sebagainya. 

MATRIKS 

DATA, SUMBER DATA 

DAN TEKNIK PENGUMPULAN DATA 

NO DATA 
SUMBER 

DATA 

TEKNIK 

PENGUMPULAN 

DATA 

  1 

Data pokok : 

Data tentang kepribadian 

mahasiswa dalam proses 

penyelesaian skripsi 

Mahasiswa 

Bimbingan 

Konseling 

Angkatan 

2014 

Wawancara 

Observasi 

2 

Data Penunjang:  

Sejarah singkat BKI UIN 

Antasari Banjarmasin, profil 

BKI UIN Antasari 

Banjarmasin, Visi dan Misi 

BKI UIN Antasari 

Banjarmasin 

Hasil Konsultasi Skripsi 

mahasiswa BK 2014  

Staff 

Jurusan 

Dokumentasi 

 

 

 

                                                           
6Arikunto Suharsimi, Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik, (Jakarta: Rineka 

Cipta, 2013), h. 274. 
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E. Teknik Analisis Data 

1. Reduksi Data 

Reduksi data merupakan suatu proses pemilihan, pemusatan perhatian dan 

penyederhanaan, pengabstrakan dan transformasi data “kasar” yang muncul dari 

catatan- catatan tertulis dilapangan. Merupakan proses pemilihan data agar 

menjadi sederhana dan mengorganisasikan sesuai dengan tujuan penelitian. 

Dalam reduksi ini peneliti memilih data- data yang diperoleh selama melakukan 

proses penelitian. Hal ini dilakukan dengan menajamkan, menggolongkan, 

mengarahkan, membuang data sehingga kesimpulan finalnya dapat diverifikasi. 

Pada tahap ini peneliti memilih informasi mana yang relevan dan tidak relevan 

dengan penelitian.  

2. Penyajian Data 

Langkah ini dilakukan dengan menyajikan sekumpulan informasi yang 

tersusun yang memberi kemungkinan adanya penarikan kesimpulan. Hal ini 

dilakukan dengan alasan data-data yang diperoleh selama proses penelitian 

biasanya berbentuk naratif, sehingga memerlukan penyederhanaan tanpa 

mengurangi isinya.  

3. Penarikan Kesimpulan dan Verifikasi 

Verifikasi atau penarikan kesimpulan ialah tahap akhir dalam proses analisis 

data. Data yang diperoleh dalam penelitianini berdasarkan fakta yang terjadi selama 
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proses konseling berlangsung, setelah itu peneliti mengutarakan kesimpulan dari 

data- data yang telah diperoleh. 7 

                                                           
7 Andi Prastowao, Metode Penelitian Kualitatif dalam Perspektif Rancangan Penelitian, 

(Yogyakarta: Ar Ruzz Media, 2014), h.242 


