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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Dari hasil analisis data dalam penelitian ini, maka dapat diberikan kesimpulan 

1. Tingkat komunikasi verbal mahasiswa perantauan yang berasal dari 

Kalimantan Tengah di Kota Banjarmasin dengan menggunakan SPSS for 

windows 21.0 untuk membantu dalam perhitungan penelitian ini, 

diperoleh hasil dengan nilai mean pada angket komunikasi verbal adalah 

108,2333 selanjutnya dari hasil tersebut didapatkan kategori komunikasi 

verbal mahasiswa perantauan yang berasal dari Kalimantan Tengah di 

Kota Banjarmasin dengan tingkat komunikasi verbal tinggi sebanyak 

16,7% sedang sebanyak 66,7% dan komunikasi verbal rendah sebanyak 

16,7%. Dengan mengetahui hasil data tersebut, komunikasi verbal 

mahasiswa perantauan yang berasal dari Kalimantan Tengah di Kota 

Banjarmasin lebih dominan pada kategori sedang. 

2. Tingkat Penyesuaian Diri pada Mahasiwa Kalimantan Tengah di Kota 

Banjarmasin dengan menggunakan bantuan SPSS for windows 21.0 dalam 

perhitungan penelitian ini, diperoleh hasil dengan nilai mean pada angket 

penyesuaian diri adalah 132,3167 dan standar deviasi dari penyesuaian 

diri adalah 12,94773, selanjutnya dari hasil tersebut didapatkan kategori 

penyesuaian diri mahasiswa perantauan yang berasal dari Kalimantan 
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Tengah dengan tingkat penyesuaian diri tinggi sebanyak 15,0% 

penyesuaian diri sedang sebanyak 68,3% dan penyesuaian diri rendah 

sebanyak 16,7%. Dengan mengetahui hasil data tersebut, penyesuaian diri 

mahasiswa perantauan yang berasal dari Kalimantan Tengah di Kota 

Banjarmasin lebih dominan pada kategori sedang. 

3. Adanya hubungan yang positif antara variabel komunikasi verbal dan 

penyesuaian diri mahasiswa perantauan yang berasal dari Kalimantan 

Tengah di Kota Banjarmasin, dengan bukti hasil perhitungan yang 

diperoleh nilai r 0,625 (positif), artinya semakin tinggi komunikasi verbal 

maka semakin tinggi pula penyesuaian diri mahasiswa perantauan yang 

berasal dari Kalimantan Tengah di Kota Banjarmasin. 

 

B. Saran-Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan peneliti menyadari 

bahwa masih terdapat kekurangan dalam penelitian ini. Sehingga peneliti 

memberikan saran bagi peneliti selanjutnya terkait pembahasan variabel 

komunikasi verbal dan penyesuaian diri guna penyempurnaan penelitin 

selanjutnya. Adapun saran-saran tersebut ialah: 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi Peneliti selanjutnya atau khususnya bagi mahasiswa Psikologi 

Islam Universitas Islam Negeri Banjarmasin. diharapkan dapat 

mengembangkan kembali penelitian terkait hubungan komunikasi verbal 

dan penyesuaian diri baik dengan metode penelitian lainnya agar dapat 
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menambah dan memperkuat penelitian yang berkaitan dengan variabel 

komunikasi verbal dan penyesuaian diri. 

2. Bagi Kepustakaan 

Diharapkan dikedepannya buku-buku yang terkait pembahasan 

komunikasi verbal dan penyesuaian diri ditingkatkan kembali baik di 

perpustakaan Ushuluddin dan Humaniora maupun perpustakaan 

Universitas Negeri Antasari Banjarmasin. 

3. Bagi subjek penelitian 

Mahasiswa Kalimantan tengah yang merantau ke Banjarmasin 

diharapkan dapat lebih mengenal kebudayaan di Banjarmasin dan 

membuka diri dengan baik terhadap keadaan lingkungan sekitar baik 

dilingkungan kost, lingkungan kampus,danlingkungan masyarakat tempat 

mahasiwa perantauan khususnya bagi subjek dalampenelitian ini yaitu 

mahasiswa yang berasal dari Kalimantan Tengah di Kota Banjarmasin 

 

 


