
 
 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 

Nama   : Khairun Ni’mah 

Tempat Tanggal Lahir: Tamban, 27 Februari 1998 

  Alamat    Asal :Desa Tamban Raya Baru km. 11,7 Rt. 10 Kecamatan. 

Mekarsari Kabupaten Barito Kuala 

Alamat Sekarang : Jalan A. Yani Km. 4,5. Gang Amanah Rt 35 No. 32. 

Kelurahan Pekapuran Raya Kecamatan Banjarmasin 

Timur. 

Jenis Kelamin  :Perempuan 

Suku/Kebangsaan : Banjar/Indonesia 

Agama   : Islam 

Status   : Belum Menikah 

Pendidikan  :MI Sullamuttarbiyah (2009) 

    SMPN 2 Tamban       (2012) 

    MA At-Thohiriyah (2015) 

Organisasi  :Himpunan Mahasiswa Jurusan Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir 

    LPPQ 

   Organisasi Bidikmisi Fakultas Ushuluddin dan Humaniora 

Email:   :khairunnimah38@gmail.com 

No Hp   : 0877-8691-0093 

Orang Tua 

Ayah 

A. Nama : Rusdi 



 
 

 

 

B. Pekerjaan  : Petani 

Ibu 

 A.Nama  : Hani 

B. Pekerjaan  : Ibu Rumah Tangga 

Saudara/Anak Ke  : anak ke-3 dari 3 bersaudara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

PEDOMAN WAWANCARA 

Judul Skripsi :Pengamalan Al-Qur’an di Masyarakat Tamban Raya Baru 

Kecamatan Mekarsari Kabupaten Barito Kuala  

Lokasi Penelitian :Desa Tamban Raya Baru Kecamatan Mekarsari Kabupaten 

Barito Kuala 

Identitas Informan 

Nama   : 

Alamat   : 

Pekerjaan   : 

 Daftar pertanyaan wawancara dengan para guru yang mengajarkan 

al-Qur’an: 

1. Apa saja bentuk amaliah-amaliah al-Qur’an yang selalu Anda amalkan ? 

2. Dari mana pengetahuan Anda dalam mengamalkan al-Qur’an? 

3. Apa motivasi Anda dalam mengamalkan al-Qur’an? 

4. Apa sumber yang menjadi acuan dalam mengamalkan al-Qur’an? 

5. Kapan Anda mengamalkan surah tertentu atau ayat tertentu dalam al-

Qur’an? 

6. Bagaimana  Anda mempraktikkan amalan al-Qur’an tersebut? 

7. Apa tujuan Anda mengamalkan al-Qur’an tersubut? 

8. Apa yang Anda rasakan setelah mengamalkan ? 

9. Apa saja langkah-langkah yang sudah Anda tempuh dalam mensyiarkan 

amalan al-Qur’an tersebut? 

 

 Daftar pertanyaan wawancara dengan para orang tua yang ikut 

dalam kelompok Yasinan: 

1. Apasaja bentuk amaliyah al-Qur’an yang Anda amalkan? 

2. Apa faktor yang mempengaruhi Anda untuk mengamalkan al-Qur’an? 

3. Apa yang menjadi dasar Anda mengamalkan al-Qur’an? 



 
 

 

 

4. Kapan anda mengamalkan al-Qur’an? 

5. Bagaimana cara Anda mengamalkan al-Qur’an? 

6. Apa manfaat yang Anda dapatkan setelah anda mengamalkan al-

Qur’an? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

DAFTAR RESPONDEN 

 

1. Hj. Norfah, Ibu Rumah Tangga, Tamban  Raya Baru 2 Juni 2019. 

2. Masdiah, Ibu Rumah Tangga, Tamban  Raya Baru 2 Juni 2019. 

3. Saniah, Petani, Tamban  Raya Baru 2 Juni 2019.   

4. fathiyah, Ibu Rumah Tangga, Tamban Raya Baru, 03 Juni 2019. 

5. Hj. Arbayah, Ibu Rumah Tangga, Tamban Raya Baru, 03 Juni 2019. 

6. Saniati, Petani,. Tamban Raya Baru, 03 Juni 2019. 

7. Hj. Halina, Pedagang, Tamban Raya Baru Rt 10, 03 Juni 2019. 

8. Misnawati, Petani, Tamban Raya Baru Rt 03, 09 Juni 2019. 

9. Rusjannah, Swasta, Tamban Raya Baru Rt 03, 09Juni 2019. 

10. Ulu Banjar, Guru Ngaji, Tamban Raya Baru Rt 03, 09Juni 2019. 

11. Jumas, Ibu Rumah Tangga, Tamban Raya Baru Rt 03, 09 Juni 2019. 

12. Yuliani, Ibu Rumah Tangga, Tamban Raya Baru Rt 03, 09 Juni 2019. 

13. Halimatus Sa’diyah, Petani, Tamban Raya Baru Rt 03, 09 Juni 2019. 

14. Ernani, S.Pd , Guru SMA, Tamban Raya Baru Rt 02, 09 Juni 2019. 

15. Hj. Kartini, Ibu Rumah Tangga, Tamban Raya Baru Rt 03, 09 Juni 2019. 

16. Martasiah, Petani, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 2019. 

17. Norjannah, Wirausaha, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 2019. 

18. Hj. Rahimah, Pedagang, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 2019. 

19. Saminah, Wiraswasta, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 2019. 

20. Salasiah, Pedagang, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 2019. 

21. Inah, Ibu Rumah Tangga, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 2019. 

22. Jumiati, Petani, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 2019. 

23. Saiyah, Petani, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 2019. 

24. Norlianti, Guru Ngaji/Guru PAUD, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 

2019. 

25. Misnawati, Ibu Rumah Tangga, Tamban Raya Baru Rt 07, 10 Juni 2019. 

26. Mina, Guru TPA, Tamban Raya Baru Rt 07, 10 Juni 2019. 

27. Halimah, Petani, Tamban Raya Baru Rt 06, 10 Juni 2019. 

28. Rusmina, Wirausaha, Tamban Raya Baru Rt 02, 10 Juni 2019. 

29. Siti Saprianti, Wiraswasta, Tamban Raya Baru Rt 02, 10 Juni 2019. 

30. Lubbuy Yakin Hidayaturrahman, Wiraswasta, Tamban Raya Baru Rt 07, 

11 Juni 2019. 

31. Ismiati Safiaturrahman, S.Pd, Guru Honorer, Tamban Raya Baru Rt 07, 11 

Juni 2019. 

32. Siti Asmah,  Karyawan Swasta, Tamban Raya Baru Rt 07, 11 Juni 2019. 

33. Nurhidayah, Tukang Urut, Tamban Raya Baru Rt 04, 10 Juni 2019. 

34. Hadiannoor, Guru Ngaji, Tamban Raya Baru Rt 05, 11 Juni 2019. 

35. Nor Anita, S.Pd, Guru Ngaji/PNS, Tamban Raya Baru Rt 09, 11 Juni 

2019. 

36. Dahliana, Ibu Rumah Tangga, Tamban Raya Baru Rt 09, 11 Juni 2019. 



 
 

 

 

37. Tika, Wiraswasta, Tamban Raya Baru Rt 09, 10 Juni 2019. 

38. Hani, Guru Ngaji, Tamban  Raya Baru Rt 10, 16 Juni 2019. 

39. Sugiyatno, S.Pd. I, Tokoh Agama, Tamban Raya Baru Rt 10 no 02, 16 

Juni 2019. 

40. KH Askalani, Tokoh Agama, Tamban Raya Baru Rt 10, 17 Juni 2019. 

41. H. Maslan, S.Pd. MA, Tokoh Masyarakat, Tamban Raya Baru Rt 03, 17 

Juni 2019. 

42. Rusdi, Petani, Tamban Raya Baru Rt 10, 17 Juni 2019. 

43. Ahmad Bahraini, Guru Ngaji/Pengajar Honorer, Tamban Raya Baru Rt 10, 

17 Juni 2019. 

44. Siti Aminah,  Wiraswasta, Tamban Raya Baru Rt 10, 18 Juni 2019. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Bentuk Teks Praktik Bacaan Wirid Zikir dan Doa 

Sebelum Wirid 

Setelah salam membaca Istigfar tiga kali duduk dalam kadaan tawarruk 

menghadap kiblat 

 

 أَسْتـَغْفِرُ اَلله الْعَظِـيْمَ 
Membaca sifat Allah dan bertaubat 

 
نوُبِ وَلََحَوْلَ وَلََقُـوَّةَ إِلََّ بِِلِله الْعَلـِىِّ  الَّذِيْ لََالَِوَ اِلََّ ىُوَ الَْْي   عَاصِي وَالذ 

َ
يْعِ الم الْقَيـ وْمُ وَأتَُـوْبُ إِلَيْوِ مِنْ جََِ

 الْعَظِيْمِ 
 

Prosesi wirid 

 

Membaca  surat al-Fâtihah dengan satu tarikan nafas satu kali 

 
الَْْمْدُ لِلِ رَبِّ الْعَالَمِيَن الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ.   

رَاطَ الْمُسْتَقِيمَ صِرَاطَ الَّذِينَ أنَْـعَمْ   كَ نَسْتَعِيُن اىْدِنََ الصِّ كَ نَـعْبُدُ وَإِيََّّ ِْْ مَالِكِ يَـوْمِ الدِّينِ إِيََّّ ََ مْ  ِِ ََلَيْ تَ 
مْ وَلََ الضَّالِّيَن. آمِيْنَ  ِِ ََلَيْ  الْمَغْضُوبِ 

 

Membaca ayat penerang hati dengan melatakkan tangan kanan ke dada sebelah 

kiri 

 

ََنْكَ وِزْرَكَ  .صَدْرَكَ  ألََْ نَشْرحَْ لَكَ  رَكَ  .وَوَضَعْنَا  ِْ فَإِنَّ مَعَ الْعُسْرِ . وَرَفـَعْنَا لَكَ ذِكْرَكَ  .الَّذِي أنَْـقَضَ ظَ
َْتَ فَانْصَبْ . إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يسُْرًا .يسُْرًا  .وَإِلََ رَبِّكَ فَارََْبْ  .فَإِذَا فـَرَ

Kemudian membaca zikir kalimat tauhid sepuluh kali 

 

ََلَى    كُلِّ شَيْئٍ قَدِيْـرٌ لََإِلَوَ إِلََّ اللهُ وَحْدَهُ لََ شَريِْكَ لَوُ، لَوُ الْمُلْكُ وَلَوُ الَْْمْدُ يُُْيِيْ وَيُُيِْتُ وَىُوَ 
 

Lalu membaca doa perlindungan dari neraka sebanyak tujuh kali 



 
 

 

 

 

ُِمَّ أَجِرْنـِي )أَجِرْنََ( مِنَ النَّارِ   الَلَّ
 

Membaca doa keselamatan posisi duduk: berubah bersila menghadap ke sebelah 

kanan 

ُِمَّ أنَْتَ السَّلَامُ، وَمِنْكَ  السَّلَامُ، وَإِلَيْكَ يَـعُوْدُ السَّلَامُ فَحَيِّنَا رَبّـَنَا بِِلسَّلَامِ وَادَْخِلْنَا الـْجَنَّةَ دَارَ  الَلَّ
 السَّلَامِ تَـبَاركَْتَ رَبّـَنَا وَتَـعَالَيْتَ يََّ ذَاالـْجَلَالِ وَاْلِإكْرَام

Membaca Surat al-Fâtihah 

 

كَ بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ.  كَ نَـعْبُدُ وَإِيََّّ الَْْمْدُ لِلِ رَبِّ الْعَالَمِيَن. الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ. مَالِكِ يَـوْمِ الدِّينِ. إِيََّّ
مْ وَلََ  ِِ ََلَيْ ِْْ الْمَغْضُوبِ  ََ مْ.  ِِ ََلَيْ رَاطَ الْمُسْتَقِيمَ. صِرَاطَ الَّذِينَ أنَْـعَمْتَ   الضَّالِّيَن. نَسْتَعِيُن. اىْدِنََ الصِّ

 آمِيْنَ 
Membaca surat Al-Baqarah/2: 255 (ayat Kursi) 

 

 لََ ََْخُذُهُ سِنَةٌ وَّلََنَـوْمٌ، وَإِلََكُُمْ إِلَوٌ وَاحِدٌ لََ إِلَوَ إِلََّ ىُوَ الرَّحَْْنُ الرَّحِيْمُ. اَلُله لََ إِلَوَ إِلََّ ىُوَ الَْْي  الْقَي ومُ 
ُِمْ لَوُ مَافِ السَّمَاوَاتِ وَمَافِ اْلَ  مْ وَمَاخَلْفَ ِِ َِنْدَهُ إِلََّ بِِِذْنوِِ يَـعْلَمُ مَابَـيْنَ أيَْدِيْ رْضِ مَن ذَا الَّذِيْ يَشْفَعُ 

َِلْمِوِ إِلََّ بِاَ شَآءَ، وَسِعَ كُرْسِي وُ السَّمَاوَاتِ وَاْلَرْضَ وَلََ يـَؤدُهُ حِفْ  ُِمَا وَىُوَ وَلََ يُُِيْطوُنَ بِشَيْءٍ مِّنْ  ظُ
 الْعَظِيْمُ  الْعَلِي  

Membaca akhir Surat Al-Baqarah/2: 285-286 

 

لِوِ لََ نُـفَرّقُِ بَـيْنَ آمَنَ الرَّسُولُ بِاَ أنُْزلَِ إِلَيْوِ مِنْ رَبِّوِ وَالْمُؤْمِنُونَ، كُلٌّ آمَنَ بِِلِله وَمَلَائِكَتِوِ وكَُتبُِوِ وَرُسُ 
عْنَا  ا، لََاَ أَحَدٍ مِنْ رُسُلِوِ، وَقَالُوا سََِ َِ ُْ. لََ يكَُلِّفُ اُلله نَـفْسًا إِلََّ وُسْعَ َُفْرَانَكَ رَبّـَنَا وَإِلَيْكَ الْمَصِ وَأَطَعْنَا 

 ََ ا مَا اكْتَسَبَتْ. رَبّـَنَا لََ تُـؤَاخِذْنََ إِنْ نَسِينَا أَوْ أَخْطَأْنََ، رَبّـَنَا وَلََ تََْمِلْ  َِ ََلَيـْ نَا إِصْرًا كَمَا مَا كَسَبَتْ وَ لَيـْ
َْفِرْ لَ  ََنَّا وَا َْفُ  لْنَا مَا لََ طاَقَةَ لَنَا بِوِ، وَا ََلَى الَّذِينَ مِنْ قـَبْلِنَا، رَبّـَنَا وَلََ تََُمِّ نَا وَارْحَْْنَا، أنَْتَ حَْلَْتَوُ 

ََلَى الْقَوْمِ الْكَافِريِنَ   مَوْلََنََ فَانْصُرْنََ 
 

Membaca beberapa ayat pada Surat Ali Imrân: 

 



 
 

 

 

دَ اُلله أنََّوُ لََ إِلََٰوَ إِلََّ ىُوَ وَالْمَلَائِكَةُ وَأوُلُو الْعِلْمِ قَائِمًا بِِلْقِسْطِ، لََ إِلََٰوَ إِلََّ ىُوَ  ِِ  الْعَزيِزُ الَْْكِيمُ، إِنَّ شَ
ُِمَّ مَالِكَ الْمُلْكِ تُـؤْتِ الْمُلْكَ مَنْ تَشَاءُ  سْلَامُ، قلُِ اللَّ َِنْدَ اِلله الْإِ وَتَـنْزعُِ الْمُلْكَ مَِّنْ تَشَاءُ وَتعُِز   الدِّينَ 

ارِ  َِ ََلَىَٰ كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ. توُلِجُ اللَّيْلَ فِ النـَّ  وَتوُلِجُ مَنْ تَشَاءُ وَتذُِل  مَنْ تَشَاءُ، بيَِدِكَ الْْيَـْرُ، إِنَّكَ 
ارَ فِ اللَّيْلِ، َِ ِْْ حِسَابٍ  وَتُُْرجُِ الَْْيَّ مِنَ الْمَيِّتِ وَتُُْرجُِ  النـَّ ، وَتَـرْزُقُ مَنْ تَشَاءُ بِغَ  الْمَيِّتَ مِنَ الَْْيِّ

 
 

Membaca Surat Al-Ikhlas/112: 1-4 

 
كُفُوًا أَحَدٌ بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ. قُلْ ىُوَ اللهُ أَحَدٌ. اللهُ الصَّمَدُ. لََْ يلَِدْ وَلََْ يوُلَدْ. وَلََْ يَكُنْ لَوُ    

Membaca Surat Al-Falaq/113: 1-5 

 
ََاسِقٍ إِذَا وَقَبَ  َُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ. مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ. وَمِنْ شَرِّ  .وَمِنْ شَرِّ بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ. قُلْ أَ

 النـَّفَّاثََتِ فِ الْعُقَدِ. وَمِنْ شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ 
Membaca Surat An-Nâs/114: 1-6 

 
َُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ. مَلِكِ النَّاسِ. إِلَوِ النَّاسِ. مِنْ شَرِّ الْوَسْوَاسِ  الْْنََّاسِ.  بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ. قُلْ أَ

 الَّذِي يُـوَسْوِسُ فِ صُدُورِ النَّاسِ. مِنَ الْْنَِّةِ وَالنَّاسِ 

 إِلََِيْ يََّ رَبِّ 
Membaca tasbih sebanyak 33 kali: 

 سُبْحَانَ اللهِ 
Mengakhiri tasbih dengan lafal tasbih berikut ini: 

 سُبْحَانَ اِلله وَبَِِمْدِهِ دَائِمًا أبََدًا
Membaca tahmid sebanyak 33 kali 

 اَلَْْمْدُ اِلله ِ 
Mengakhiri tahmid dengan lafal tahmid berikut ini: 

ََلَى كُلِّ حَالٍ وَفِ كُلِّ حَالٍ وَنعِْمَةٍ اَلَْْمْدُ لِلِ رَبِّ  العَالَمِيْنَ   



 
 

 

 

 
Membaca takbir sebanyak 33 kali 

للهُ اكَْبـَرُ ا َ  
 

Kemudian mengakhiri takbir dengan lafal takbir panjang berikut ini 

بكُْرَةً وَأَصِيْلًا، لََإِلَوَ إِلََّ اُلله وَحْدَهُ لََ شَريِْكَ لَوُ، لَوُ اَلُله اكَْبـَرُ كَبِيـْرًا وَالَْْمْدُ لِلِ كَثِيـْرًا وَسُبْحَانَ اِلله 
ََلَى كُلِّ شَيْئٍ قَدِيْـرٌ، وَلََحَوْلَ وَلََقُـوَّةَ إِلََّ بِِلِله الْ   عَلـِىِّ الْعَظِيْمِ الْمُلْكُ وَلَوُ الَْْمْدُ يُُْيِيْ وَيُُيِْتُ وَىُوَ 

 
Membaca doa berikut ini: 

فَعُ ذَاالَْْدِّ مِنْ الَلَّ  َْطيَْتَ، وَلََ مُعْطِيَ لِمَا مَنـَعْتَ، وَلََ رَادَّ لِمَا قَضَيْتَ وَلََ يَـنـْ  كَ الَْْد  ُِمَّ لََ مَانِعَ لِمَا أَ
Membaca shalawat berikut ini 

ََبْدِكَ وَرَسُولِكَ النَّبِِّ المُِّيِّ  ََلَى سَيِّدِنََ مَُُمَّدٍ  ُِمَّ صَلِّ  ََلَى آلوِِ وَصَحْبِوِ وَبَِركِْ وَسَلِّمْ كُلَّمَا ذكََرَكَ الَلَّ وَ
ََنْ سَادَاتنَِا أَصْحَابِ  ََنْ ذِكْركَِ الغَافِلُوْنَ وَسَلِّمْ وَرَضِيَ اُلله تَـبَارَكَ وَتَـعَالََ  ََفَلَ  اكِرُوْنَ وَ سَيِّدِنََ الذَّ

 رَسُوْلِ اِلله أَجََْعِيْنَ 
Memuji Allah dengan lafal berikut ini 

وَنعِْمَ الوكَِيْلُ وَلََحَوْلَ وَلََقُـوَّةَ إِلََّ بِِلِله الْعَلـِىِّ الْعَظِيْمِ َحَسْبُـنَا اللهُ   
 

Membaca istighfar satu kali 

 أَسْتـَغْفِرُ اَلله الْعَظِـيْمَ 
Membaca lafal berikut ini dua kali: 

 يََّ لَطِيْفُ يََّ كَافِ يََّ حَفِيْظُ يََّ شَافِ 
  Membaca lafal berikut ini satu kali:  

 يََّ لَطِيْفُ يََّ وَافِ يََّ اللهُ يََّ كَرِيُْْ أنَْتَ اللهُ 
 

Membaca tahlil 10 kali: 

 لََإِلَوَ إِلََّ اللهُ 
Membaca dua kalimat syahadat berikut ini: 



 
 

 

 

 

ا نََوُْتُ وَبِِاَ نُـبـْعَثُ إِنْ لََإِلَوَ إِلََّ اُلله مَُُمَّدٌ رَسُولُ اِلله صَلَّى اُلله  َِ ََلَيـْ ا نََْيََ وَ َِ ََلَيِ ََلَيْوِ وَسَلَّمَ كَلِمَةُ حَقٍّ 
 شَاءَ اللهُ تَـعَالََ مِنَ الآمِنِيْنَ بِرَحَْْةِ اِلله وكََرَمِوِ 

Membaca Surat Al-Fatihah: 

 
كَ بِسْمِ الِلَِّ الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ الَْْمْدُ لِلِ رَبِّ الْعَالَ  كَ نَـعْبُدُ وَإِيََّّ مِيَن الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ مَالِكِ يَـوْمِ الدِّينِ إِيََّّ

مْ وَلََ ا ِِ ََلَيْ ِْْ الْمَغْضُوبِ  ََ مْ  ِِ ََلَيْ رَاطَ الْمُسْتَقِيمَ صِرَاطَ الَّذِينَ أنَْـعَمْتَ  لضَّالِّيَن. نَسْتَعِيُن اىْدِنََ الصِّ
 آمين

Membaca doa singkat berikut ini: 

 
بَغِي الَْمْدُ لِلِ رَبِّ الْعَالَمِيْنَ حَْْداً يُـوَافِ نعَِمَوُ وَيكَُافِئُ مَزيِْدَهُ. يََّ رَبّـَنَا لَكَ الَْمْدُ وَلَكَ الش   كْرُ كَمَا يَـنـْ

ََلَى سَيِّدِنََ مَُُمَّدٍ يََّ ذَا  ُِمَّ صَلِّ وَسَلِّمْ  ََظِيْمِ سُلْطَانِكَ. اللَّ كَ وَ ِِ الَْلَالِ وَالِإكْرَامِ وَسَلِّمْ لَِْلَالِ وَجْ
ََنْ سَادَاتنَِا أَصْحَابِ سَيِّدِنََ رَسُوْلِ اِلله أَجََْعِيْنَ   وَرَضِيَ اللهُ تَـبَارَكَ وَتَـعَالََ 

 
 

Al-Qur’an sebagai Doa: 

Membaca doa dalam al-Qur’an atau dalam hadis yang sifatnya umum dipimpin 

oleh imam contoh:   

َْيُنٍ وَاجْعَلْنَا للِْمُتَّقِيَن إِمَامًارَ  تنَِا قُـرَّةَ أَ  بّـَنَا ىَبْ لَنَا مِنْ أزَْوَاجِنَا وَذُرِّيََّّ
 

Al-Qur’an sebagai zikir: 

Setelah membaca wirid  dilanjutkan dengan membaca potongan-potongan ayat 

tertentu dalam al-Qur’an sebagai zikir. 

Membaca zikir  akhir surah at-Taubah dengan jumlah tujuh kali 

 

ََلَيْكُمْ بِِلْمُؤْمِنِيَن رَءُوفٌ رَحِيمٌ  ََنِت مْ حَريِصٌ  ََلَيْوِ مَا  ََزيِزٌ  فَإِنْ تَـوَلَّوْا . لَقَدْ جَاءكَُمْ رَسُولٌ مِنْ أنَْـفُسِكُمْ 
ُ لَ إِلَوَ إِلَ ىُوَ   ََلَيْوِ تَـوكََّلْتُ وَىُوَ رَب  الْعَرْشِ الْعَظِيمِ فـَقُلْ حَسْبَِ الِلَّ

Membaca zikir ayat seribu dinar surat at-thalaq 2-3 tujuh kali 



 
 

 

 

ُِوَ حَسْبُوُ  .وَمَنْ يَـتَّقِ الِلََّ يََْعَلْ لَوُ مََْرَجًا ََلَى الِلَِّ فـَ وَيَـرْزقُْوُ مِنْ حَيْثُ لَ يَُْتَسِبُ وَمَنْ يَـتـَوكََّلْ 
ُ لِكُلِّ شَيْءٍ قَدْراًإِ   نَّ الِلََّ بَِلِغُ أمَْرهِِ قَدْ جَعَلَ الِلَّ

Membaca istigfar nabi yunus surah al-Anbiya 21: 87 tujuh kali 

 لَ إِلَوَ إِلَ أنَْتَ سُبْحَانَكَ إِنِّ كُنْتُ مِنَ الظَّالِمِينَ 
Membaca doa kalimat ini 

 شيئ فى الَرض ولَفِ اسَاء وىو السميع العليمبسم الله الذي لَ يضر مع اسَو  
Membaca zikir Surat Al-Ikhlas sebelas kali 

 
كُفُوًا أَحَدٌ بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ. قُلْ ىُوَ اللهُ أَحَدٌ. اللهُ الصَّمَدُ. لََْ يلَِدْ وَلََْ يوُلَدْ. وَلََْ يَكُنْ لَوُ    

Membaca zikir Surat Al-Falaq sebelas kali 

ََاسِقٍ إِذَا وَقَبَ  َُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ. مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ. وَمِنْ شَرِّ  .وَمِنْ شَرِّ بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ. قُلْ أَ
 النـَّفَّاثََتِ فِ الْعُقَدِ. وَمِنْ شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ 

Membaca zikir Surat An-Nas sebelas kali 

 

َُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ. مَلِكِ النَّاسِ. إِلَوِ النَّاسِ. مِنْ شَرِّ الْوَسْوَاسِ  الْْنََّاسِ.  بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ. قُلْ أَ
 الَّذِي يُـوَسْوِسُ فِ صُدُورِ النَّاسِ. مِنَ الْْنَِّةِ وَالنَّاسِ 

Dilanjutkan membaca surat yasin 1-83  

 

 فَسُبْحَانَ الَّذِي بيَِدِهِ مَلَكُوتُ كُلِّ شَيْءٍ وَإِلَيْوِ تُـرْجَعُونَ  ..…,يس
Kemudian membaca  surat waqiah 1-96  

 فَسَبِّحْ بِِسْمِ رَبِّكَ الْعَظِيمِ  ..…,إِذَا وَقـَعَتِ الْوَاقِعَةُ 

 Diakhiri dengan surat al-Mulk 1-30 

ََوْرًا فَمَنْ يََتْيِكُمْ بِاَءٍ مَعِينٍ  .…,تَـبَارَكَ الَّذِي بيَِدِهِ الْمُلْكُ   قُلْ أَرأَيَْـتُمْ إِنْ أَصْبَحَ مَاؤكُُمْ 
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