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Lampiran 1 Daftar Terjemah 

 

No BAB Kutipan Halaman Terjemah 

1 I Al-Qur’an Surah Ar-

Raad Ayat 4: 

      

        

       

         

       

       

       

       

       

 

2 Dan  di bumi ini terdapat 

bagian-bagian yang 

berdampingan, dan kebun-

kebun anggur, tanaman-

tanaman dan pohon korma 

yang bercabang dan yang 

tidak bercabang, disirami 

dengan air yang sama. Kami 

melebihkan sebahagian 

tanam-tanaman itu atas 

sebahagian yang lain tentang 

rasanya. Sesungguhnya pada 

yang demikian itu terdapat 

tanda-tanda (kebesaran Allah) 

bagi kaum yang berfikir. 

 
 

2 II Bransford dkk: 

“The steps to solving 

problems have 

several stages 

including; identify 

the problem, 

Determine the Goal, 

Explore the solution, 

Act the strategy, Look 

back and Evaluate 

the effect”. 

16 Langkah-langkah pemecahan 

masalah memiliki beberapa 

tahapan diantaranya; 

mengidentifikasi masalah, 

tentukan Goal, Jelajahi solusi, 

strategi Bertindak, Lihat ke 

belakang dan Evaluasi 

efeknya. 

3 II Wellman : 

“metacognition is a 

form of cognition, a 

second or higher 

order thinking 

process which 

involves active 

copntrol over 

19 Metakognisi merupakan suatu 

bentuk kognisi atau proses 

berpikir dua tingkat atau lebih 

yang melibatkan pengendalian 

terhadap aktivitas kognitif. 

Oleh karena itu, metakognisi 

dapat dikatakan sebagai 

berpikir seseorang tentang 
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cognitive processes. 

It can be simply 

defined as thinking 

about thinking or as 

a person’s cognition 

about cognition”. 

berpikirnya sendiri atau 

kognisi seseorang tentang 

kognisinya sendiri. 
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Lampiran II  Angket Kemampuan Metakognitif Uji Coba Instrumen 

Penelitian 

 

ANGKET METAKOGNITIF 

 Nama  : 

 Kelas  : 

 Hari/tanggal : 

 

Petunjuk: 

1. Jawablah setiap pernyataan dengan cara memberi tanda (√) pada kolom 

yang anda pilih. 

2. Tiap item atau pernyataan tersedia 4 pilihan yaitu: 

SS : Sangat Setuju KS : Kurang Setuju 

S : Setuju TS : Tidak Setuju 

 

No PERNYATAAN SS S KS TS 

1 
Saya dapat menjelaskan apa yang diketahui pada 

soal persamaan linear satu variabel 

    

2 
Saya dapat menjelaskan apa yang ditanyakan 

pada soal persamaan linear satu variabel 

    

3 
Saya dapat menjelaskan masalah dengan jelas 

pada soal persamaan linear satu variabel 

    

4 

Saya mampu menunjukkan apa saja yang 

dipantau pada soal persamaan linear satu 

variabel 

    

5 

Saya menyadari kesalahan terhadap konsep dan 

hasil yang diperoleh pada soal persamaan linear 

satu variabel 

    

6 
Saya menyelesaikan  masalah soal persamaan 

linear satu variabel hanya dengan mencoba-coba  

    

7 

Saya melakukan evaluasi atau  bingung terhadap 

hasil yang diperoleh pada soal persamaan linear 

satu variabel 
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8 

Saya mengalami kesulitan dan kebingungan 

dalam menentukan konsep dan cara yang 

digunakan pada soal persamaan linear satu 

variabel 

    

9 

Saya dapat menjelaskan soal persamaan linear 

satu variabel apa yang saya tulis atau 

menjelaskan hanya sebagian 

    

10 

Saya memahami masalah soal persamaan linear 

satu variabel karena dapat menjelaskan dengan 

jelas 

    

11 

Saya mengalami kebingungan pada soal 

persamaan linear satu variabel karena tidak 

dapat melanjutkan apa yang saya kerjakan 

    

12 

saya menyadari kesalahan pada konsep dan 

perhitungan soal persamaan linear satu variabel 

namun tidak bisa memperbaikinya 

    

13 

Saya melakukan evaluasi pada soal persamaan 

linear satu variabel namun tidak yakin dengan 

hasil yang diperoleh 

    

14 

Saya mengalami kesulitan dan kebingungan 

pada soal persamaan linear satu variabel dalam 

menemukan rumus dan menghitung 

    

15 

Saya dapat menjelaskan sebagian besar apa yang 

saya tulis pada jawaban persamaan linear satu 

variabel 

    

16 

Saya menyadari kesalahan konsep dan cara 

menghitung pada soal persamaan linear satu 

variabel 

    

17 

Saya dapat memberikan alasan yang 

mendukung pemikiran saya pada jawaban 

persamaan linear satu variabel 

    

18 

 Saya melakukan evaluasi namun kurang yakin 

dengan hasil yang diperoleh pada jawaban 

persamaan linear satu variabel 

    

19 
Saya mampu mengidentifikasi informasi dalam 

masalah persamaan linear satu variabel 

    

20 

Saya mengetahui cara yang digunakan untuk 

menyelesaikan masalah persamaan linear satu 

variabel 
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21 

Saya mampu menjelaskan strategi yang 

digunakan untuk menyelesaikan masalah 

persamaan linear satu variabel 

    

22 

Saya dapat menjelaskan apa yang dituliskan 

dalam lembar jawaban saol persamaan linear 

satu variabel 

    

23 

Saya mampu memperbaiki kesalahan pada 

langkah yang dilakukan pada soal persamaan 

linear satu variabel 

    

24 

Saya mampu mengaplikasikan strategi yang 

sama pada masalah yang lain selain masalah 

persamaan linear satu variabel 

    

25 

Saya menyadari kesalahan konsep yang 

dilakukan dalam menjawab soal persamaan 

linear satu variabel dan dapat memperbaikinya 

    

26 

Saya melakukan evaluasi secara menyeluruh 

pada jawaban soal persamaan linear satu 

variabel 
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Lampiran III  Data Hasil Uji Coba Angket Kemampuan Metakognitif 

 

Nama P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 Total 

R1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 83

R2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 33

R3 2 4 2 4 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 4 2 2 2 2 2 1 2 2 2 4 3 57

R4 3 3 3 3 4 3 1 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 83

R5 2 2 3 2 1 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 59

R6 3 4 2 3 3 2 2 3 2 1 4 2 3 4 2 3 3 2 3 4 2 3 4 2 3 4 73

R7 4 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74

R8 2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 1 2 2 2 1 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 58

R9 3 3 1 3 3 3 1 3 3 1 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 77

R10 4 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 59

R11 2 2 3 2 4 2 3 2 2 1 2 1 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 1 4 2 57

R12 1 3 1 3 3 1 1 3 3 1 1 3 4 4 3 3 3 3 3 1 3 3 4 3 3 1 65

R13 3 4 3 3 1 3 3 1 3 4 2 3 3 3 3 1 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 73

R14 3 3 4 3 3 4 2 3 4 1 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 88

R15 4 1 3 1 1 3 3 1 1 2 3 3 4 3 3 1 3 3 3 2 3 3 1 3 4 3 65

R16 2 2 1 2 4 1 1 2 1 4 2 1 2 2 1 4 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 49

R17 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 40

R18 2 2 2 2 3 1 2 2 2 4 1 2 2 1 2 4 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 51

R19 2 2 4 2 2 2 4 2 4 1 3 2 1 2 1 2 1 2 4 2 2 2 4 2 2 4 61

R20 1 2 2 2 1 3 2 2 2 2 4 4 2 2 2 1 2 2 2 3 4 2 2 1 2 3 57

R21 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 95

R22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 80

R23 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 4 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 42

R24 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82

R25 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 4 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 45
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R26 3 3 3 3 1 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 1 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 79

R27 1 3 1 3 4 1 1 3 1 1 2 1 1 4 1 4 2 1 4 1 1 2 1 1 1 1 47

R28 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 4 2 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 71

R29 3 3 3 3 4 3 3 3 1 4 3 3 4 4 3 4 1 3 2 3 3 1 3 3 4 3 77

R30 3 1 3 1 1 3 3 1 3 1 4 1 3 4 3 1 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 69

R31 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 4 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 2 3 56

R32 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 4 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 45

R33 4 3 2 3 4 4 2 3 3 4 3 3 1 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 79

R34 1 1 3 1 1 4 3 1 3 1 3 3 1 4 3 1 1 3 1 3 3 1 3 3 1 3 56

R35 3 3 4 3 3 1 4 3 4 1 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 1 4 3 3 81

R36 1 2 3 2 4 2 3 2 2 4 2 2 1 4 2 4 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 58

R37 2 2 1 2 2 1 1 2 1 4 3 1 2 4 1 2 2 1 1 3 1 2 3 1 4 3 52
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Lampiran IV Perhitunga Validitas dan Reliabilitas Butir Angket 

Kemampuan Metakognisi Menggunakan SPSS 

1. Langkah-langkah uji validitas dan uji reliabilitas 

a) Persiapkan data yang ingin di uji dalam file doc 

b) Buka program SPSS 

c) Klik variable view di bagian pojok kiri bawah 

d) Pada bagian name tulis P1 sampai P26 terakhir tulis skor pada desimals 

ubah menjadi angka 0 

 
 

e) Klik data view dan masukkan data skor yang dilakukan dengan cara copy 

paste data skor yang sudah disiapkan 
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f) Klik menu Analyze >>> Scale, dan kemudian klik Reliability Analysis, 

maka akan di dapat tampilan sebagai berikut. 

 

 
 

g) Klik semua variabel P1 sampai P26 dan pindahkan ke kotak dialog Items 
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h) Selanjutnya, klik Statistics sehingga muncul  tampilan berikut 

 

 
 

i) Klik continue, maka kembali kekotak dialog Reliability Analiysis. 

Kemudian klik OK, maka hasil spss ditampilkan sebagai berikut. 
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Untuk mengetahui valid tidaknya butir angket, maka hasil 

perhitungan 
xyr   dikorelasikan dengan tabelr . Jika 

xy tabelr r , maka butir 

angket dikatakan valid, sebaliknya jika 
xy tabelr r  maka butir angket 

dikatakan tidak valid. Karena siswa yang mengikuti uji coba instrumen ada 

37 siswa maka nilai tabelr nya adalah 0,275. 
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Tabel. Data Hasil Uji Valid Instrumen Angket 

No 

Item xyr   t abelr  Keterangan 

1 0,690 > 0,275 Valid 

2 0,611 > 0,275 Valid 

3 0,591 > 0,275 Valid 

4 0,631 > 0,275 Valid 

5 0,303 > 0,275 Valid 

6 0,633 > 0,275 Valid 

7 0,428 > 0,275 Valid 

8 0,638 > 0,275 Valid 

9 0,651 > 0,275 Valid 

10 0,176 > 0,275 Tidak Valid 

11 0,583 > 0,275 Valid 

12 0,681 > 0,275 Valid 

13 0,605 > 0,275 Valid 

14 0,600 > 0,275 Valid 

15 0,681 > 0,275 Valid 

16 0,255 > 0,275 Tidak Valid 

17 0,695 > 0,275 Valid 

18 0,755 > 0,275 Valid 

19 0,633 > 0,275 Valid 

20 0,692 > 0,275 Valid 

21 0,678 > 0,275 Valid 

22 0,746 > 0,275 Valid 

23 0,559 > 0,275 Valid 

24 0,773 > 0,275 Valid 

25 0,599 > 0,275 Valid 

26 0,580 > 0,275 Valid 

 

Untuk memberikan interpretasi terhadap 11r  maka harga 11r  yang 

didapat dibandingkan dengan tabelr  dengan taraf signifikansi  5%. Jika 

11 tabelr r  maka butir angket tersebut reliabel. Dari hasil perhitunga analisis 

data pada soal yang telah diujicobakan 11 0,934r  lebih besar dari 

0,275tabelr  atau 11 tabelr r . Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

instrumen butir angket tersebut merupakan instrumen yang reliabel. 
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Lampiran V Instrumen Soal dan Kunci Jawaban Perangkat 1 

 

Uji coba perangkat I 

Petunjuk Mengerjakan Soal 

A. Petunjuk umum 

1. Tulis nama dan kelasmu di sudut kiri atas pada lembar jawaban 

2. Berdo’alah sebelum mengerjakan soal 

3. Bacalah soal dengan teliti sebelum mengerjakan 

4. Kerjakan terlebih dahulu soal yang kamu anggap mudah 

5. Tulis jawabanmu bertahap sesuai dengan petunjuk khusus 

B. Petunjuk khusus 

1. Tulislah komponen-komponen yang diketahui dan yang ditanyakan 

2. Buatlah model matematikanya 

3. Lakukan perhitungan dan tentukan nilai akhirnya 

4. Simpulkan hasil perhitungan yang diperoleh 

Soal 

1. Pak Amir memiliki sebuah mobil box pengangkut barang dengan daya 

angkut 300 kg. Berat pak Amir 60 kg dan dia akan mengangkut kotak barang 

yang setiap kotak beratnya 40 kg. Tentukan banyaknya kotak yang bisa 

diangkut oleh pak Amir dalam sekali pengangkutan.? (selesaikan dengan 

cara substitusi). 

2. Gilang membeli 5 buah komik serta 1 buah pensil dengan harga keseluruhan 

yakni 52.000, dengan harga 1 pensil adalah 2000. Tentukan hara 1 buah 

komik.?(selesaikan dengan menggunakan sifat keekuivalenan) 

3. Jembatan A yang memiliki panjang 12 km. Jembatan A memiliki panjang 4 

km lebih panjang dari dua kali panjang jembatan B. Berapakah panjang dari 

jembatan B? (selesaikan dengan cara substitusi) 

4. Taman bunga Pak Rahman berbentuk  persegi panjang dengan ukuran 

panjang diagonalnya (3x + 15) meter dan (5x + 5) meter. Panjang diagonal 
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taman bunga tersebut adalah...(selesaikan dengan menggunakan sifat 

keekuivalenan) 

Kunci Jawaban 

N

o  

Penyelesaian  Tahap 

Pemecahan 

Masalah 

Elemen 

Metakognis

i 

Sko

r  

1 Diketahui: 

Diketahui: 

Berat total = 300 kg 

Berat pak Umar = 60 kg 

Berat setiap kotak = 40 kg 

Ditanya: 

Banyaknya kotak 

Banyaknya kotak = 𝑥. 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

 Dari kalimat “sebuah mobil box 

pengangkut barang dengan daya 

angkut 300 kg. Berat pak Amir 60 kg 

dan dia akan mengangkut kotak 

barang yang setiap kotak beratnya 40 

kg” dapat dibuat model matematika 

yaitu 

40𝑥 + 60 = 300  

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelesaian Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 
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40 60 300

1 40(1) 60 300

100 300 ( )

2 40(2) 60 300

80 60 300

140 300 ( )

3 40(3) 60 300

120 60 300

180 300 ( )

4 40(4) 60 300

160 60 300

220 300 ( )

5 40(5) 60 300

200 60 300

260 300 ( )

x

x

salah

x

salah

x

salah

x

salah

x

salah

x

 

   



   

 



   

 



   

 



   

 



6 40(6) 60 300

240 60 300

300 300 ( )benar

   

 



 

 Dari hasil substitusi nilai 𝑥 yang 

memenuhi adalah 𝑥 = 6, jadi 

banyaknya kotak yang bisa diangkut 

oleh pak Amir dalam sekali 

pengangkutan adalah 6 kotak. 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

2 Diketahui: 

Harga 1 pensil = 2000 

Harga keseluruhan = 52.000 

Ditanya: 

Harga 1 buah komik atau nilai 𝑥 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

 Dari kalimat 5 buah komik dan 1 

pensil senilai 2000 dan harga 

keseluruhan 52.000, dapat dibuat 

model matematika berupa 

5𝑥 + 2000 = 52,000  

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelesaian Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 
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5 2000 52.000 (

2000)

5 2000 2000 52000 2000

5 50.000 (

5)

5 50.000

5 5

10.000

x kedua ruas

dikurangi

x

x kedua ruas

dibagi

x

x

 

   







 

 Jadi, harga 1 buah komik adalah 

10.000 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

3 Diketahui : 

𝑝 = panjang jembatan B 

Jembatan A = 12 km 

Ditanyakan : 

Panjang jembatan B ? 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

 Dari kalimat Jembatan A memiliki 

panjang 4 km lebih panjang dari dua 

kali panjang jembatan B dapat 

dimodelkan 

2𝑝 + 4 = 12  

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelesaian 
2 4 12

1 2(1) 4 12

2 4 12 ( )

2 2(2) 4 12

4 4 12 ( )

3 2(3) 4 12

6 4 12 ( )

4 2(4) 4 12

8 4 12 ( )

diketahui persamaan p

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

benar

 

   

 

   

 

   

 

   

 

 

Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 

 Dari hasil substitusi nilai 𝑝 yang 

memenuhi adalah 𝑝 = 4, jadi 

panjang jembatan B adalah 4 km. 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

4 Diketahui: 

Diagonal 1 = 3𝑥 + 15  

 Diagonal 2 = 5𝑥 + 5 

Ditanya: 

Panjang diagonal taman bunga? 

 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 
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 Karena persegi panjang memiliki 2 

diagonal yang sama panjang Jadi: 

diagonal 1 = diagonal 2, maka:  
3𝑥 + 15 = 5𝑥 + 5 

 

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelaian  
3 15 5 5 (

5 )

3 5 15 5 5 5

2 15 5 (

15)

2 15 15 5 15

2 10 (

2)

2 10

2 2

5

x x kedua ruas

dikurangi x

x x x x

x kedua ruas

dikurangi

x

x kedua ruas

dibagi

x

x

  

    

  

    

  



 


 



 

Subtitusi nilai 𝑥 = 5 ke salah satu 

diagonal: 

Diagonal = 3𝑥 + 15 

               = 3(5) + 15 

               = 15 +  15 

               = 30 

Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 

 Jadi, panjang diagonal taman bunga 

tersebut adalah 30 meter 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

 Skor maksimal   32 
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Lampiran VI Instrumen Soal dan Kunci Jawaban Perangkat 2 

 

Uji coba perangkat II 

Petunjuk Mengerjakan Soal 

A. Petunjuk umum 

1. Tulis nama dan kelasmu di sudut kiri atas pada lembar jawaban 

2. Berdo’alah sebelum mengerjakan soal 

3. Bacalah soal dengan teliti sebelum mengerjakan 

4. Kerjakan terlebih dahulu soal yang kamu anggap mudah 

5. Tulis jawabanmu bertahap sesuai dengan petunjuk khusus 

B. Petunjuk khusus 

1. Tulislah komponen-komponen yang diketahui dan yang ditanyakan 

2. Buatlah model matematikanya 

3. Lakukan perhitungan dan tentukan nilai akhirnya 

4. Simpulkan hasil perhitungan yang diperoleh 

Soal 

1. Pak Umar memiliki sebuah kapal pengangkut barang dengan daya angkut 

250 kg. Berat pak Umar 70 kg dan dia akan mengangkut kotak barang 

yang setiap kotak beratnya 45 kg. Tentukan banyaknya kotak yang bisa 

diangkut oleh pak Umar dalam sekali pengangkutan.? (selesaikan dengan 

cara substitusi. 

2. Bonbon berangkat membeli kaca persegi sebanyak 4 buah dan 1 ban. Dia 

sempat membaca label bahwa harga ban adalah 4000. Dan dia harus 

membayar total belanjanya senilai 52.000.? (selesaikan dengan 

menggunakan sifat keekuivalenan) 

3. Danau X yang memiliki kedalaman  20 m. Danau X memiliki kedalaman 5 

m lebih dalam dari tiga kali kedalaman danau  Y. Berapakah kedalamn dari 

danau Y? (selesaikan dengan cara substitusi) 
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4. Budi membeli 4 buah pensil membayar dengan uang 10.000 rupiah, 

kembalian 2.000 rupiah, berapa harga satu buah pensil? (selesaikan dengan 

menggunakan sifat keekuivalenan) 

Kunci jawaban 

N

o  

Penyelesaian  Tahap 

Pemecahan 

Masalah 

Elemen 

Metakognis

i 

Sko

r  

1 Diketahui: 

Berat total = 250 kg 

Berat pak Umar = 70 kg 

Berat setiap kotak = 45 kg 

Ditanya: 

Banyaknya kotak 

Banyaknya kotak = 𝑥. 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

  Dari kalimat “sebuah kapal 

pengangkut barang dengan daya 

angkut 250 kg. Berat pak Umar 70 kg 

dan dia akan mengangkut kotak 

barang yang setiap kotak beratnya 45 

kg” dapat dibuat model matematika 

yaitu 

45𝑥 + 70 = 250  

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelesaian 
45 70 250

1 45(1) 70 250

115 250 ( )

2 45(2) 70 250

90 70 250

180 250 ( )

3 45(3) 70 250

135 70 250

205 250 ( )

4 45(4) 70 250

180 70 250

250 250 ( )

x

x

salah

x

salah

x

salah

x

benar

 

   



   

 



   

 



   

 



 

Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 

 Dari hasil substitusi nilai 𝑥 yang 

memenuhi adalah 𝑥 = 4, jadi 

banyaknya kotak yang bisa diangkut 

oleh pak Umar dalam sekali 

pengangkutan adalah 4 kotak. 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 
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2 Diketahui: 

Harga 1 ban = 4000 

Total belanja = 52.000 

  

Ditanya: 

Harga 1 buah kaca persegi atau nilai 𝑥 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

  Dari kalimat 4 buah kaca persegi dan 

1 ban senilai 4000 dan total belanja 

keseluruhan 52.000, dapat dibuat 

model matematika berupa 

4𝑥 + 4000 = 52,000 

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelesaian 

4 4000 52.000 (

4000)

4 4000 4000 52000 4000

4 48.000 (

4)

4 48.000

4 4

12.000

x kedua ruas

dikurangi

x

x kedua ruas

dibagi

x

x

 

   







 

Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 

 Jadi, harga 1 buah kaca persegi adalah 

12.000 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

3 Diketahui : 

𝑝 = kedalaman danau Y 

Kedalaman danau X = 20 m 

Ditanyakan : 

Kedalam danau Y ? 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

  Danau X memiliki kedalaman 5 m 

lebih dalam dari tiga kali kedalaman 

danau Y dapat dimodelkan 

3𝑝 + 5 = 20  

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelesaian Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 
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3 5 20

1 3(1) 5 20

3 5 20 ( )

2 3(2) 5 20

6 5 20 ( )

3 3(3) 5 20

9 5 20 ( )

4 3(4) 5 20

12 5 20 ( )

4 3(5) 5 20

15 5 20

diketahui persamaan p

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

  ( )benar

 

 Dari hasil substitusi nilai 𝑝 yang 

memenuhi adalah 𝑝 = 5, jadi 

kedalaman danau Y adalah 5 km. 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

4 Diketahui: 

Pensil = 𝑥 

Ditanya: 

Harga satu buah pensil? 

 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

 Dari kalimat 4 buah pensil membayar 

dengan uang 10.000 rupiah, kembalian 

2.000 rupiah. Dapat dibuat model 

matematika yaitu 

4𝑥 + 2,000 = 10,000  

 

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

  

Penyelesaian 

4 2.000 10.000 (

2.000)

4 2.000 2.000 10.000 2.000

4 8.000 (

4)

4 8.000

4 4

2.000

x kedua ruas

dikurangi

x

x kedua ruas

dibagi

x

x

 

   







 

Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 

 Jadi harga satu buah pensil adalah 

2.000 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

 Skor maksimal   32 
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Lampiran VII  Perhitungan  Validitas dan Reliabilitas Instrumen Soal 

Menggunakan SPSS 

1. Langkah-langkah uji validitas dan uji reliabilitas perangkat 1 

a) Persiapkan data yang ingin di uji dalam file doc 

b) Buka program SPSS 

c) Klik variable view di bagian pojok kiri bawah 

d) Pada bagian name tulis X1 sampai X4 terakhir tulis skor pada desimals 

ubah menjadi angka 0 

 

 
 

e) Klik data view dan masukkan data skor yang dilakukan dengan cara copy 

paste dan skor yang sudah disiapkan 
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f) Klik menu Analyze >>> Scale, dan kemudian klik Reliability Analysis, 

maka akan di dapat tampilan sebagai berikut. 

 
 

g) Klik semua variabel X1 sampai X4 dan pindahkan ke kotak dialog Items 
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h) Selanjutnya, klik Statistics sehingga muncul  tampilan berikut 

 
 

i) Klik continue, maka kembali kekotak dialog Reliability Analiysis. 

Kemudian klik OK, maka hasil spss ditampilkan sebagai berikut. 

 

 
 



94 

 

Untuk mengetahui valid tidaknya butir soal, maka hasil perhitungan 

xyr   dikorelasikan dengan tabelr . Jika 
xy tabelr r , maka butir angket 

dikatakan valid, sebaliknya jika 
xy tabelr r  maka butir angket dikatakan 

tidak valid. Karena siswa yang mengikuti uji coba instrumen pada 

perangkat 1 ada 19 siswa maka nilai tabelr nya adalah 0,386. 

 

Tabel. Data Hasil Uji Instrumen perangkat 1 

Butir 

Soal 

Uji Validitas 

xyr   t abelr  Keterangan 

1 0,571 > 0,389 Valid 

2 0,539 > 0,389 Valid 

3 0,272 > 0,389 Tidak Valid 

4 0,467 > 0,389 Valid 

 

Untuk membrikan interpretasi terhadap 11r  maka harga 11r  yang 

didapat dibandingkan dengan tabelr  dengan taraf signifikansi  5%. Jika 

11 tabelr r  maka butir angket tersebut reliabel. Dari hasil perhitunga analisis 

data pada soal yang telah diujicobakan 11 0,658r  lebih besar dari 

0,389tabelr  atau 11 tabelr r . Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

instrumen butir soal tersebut merupakan instrumen yang reliabel. 
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2. Langkah-langkah uji validitas dan uji reliabilitas perangkat 2 

Untuk langkah-langkah uji validitas dan uji reliabilitas pada 

perangkat 2 sama seperti langkah-langkah pada perangkat satu yang 

membedakan hanya data skor yang di masukkan pada Data View adalah 

data skor yang berasal dari instrumen perangkat 2. Berikut hasil uji 

validitas dan reliabilitas instrumen perangkat 2. 

 

 

Sama seperti pada perangkat 1 Jika 
xy tabelr r , maka butir angket 

dikatakan valid, sebaliknya jika 
xy tabelr r  maka butir angket dikatakan 
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tidak valid. Karena siswa yang mengikuti uji coba instrumen pada 

perangkat 2 ada 21 siswa maka nilai tabelr nya adalah 0,369. 

 

Tabel. Data Hasil Uji Instrumen perangkat 2 

Butir 

Soal 

Uji Validitas 

xyr   t abelr  Keterangan 

1 0,688 > 0,369 Valid 

2 0,268 > 0,369 Tidak Valid 

3 0,505 > 0,369 Valid 

4 0,472 > 0,369 Valid 

 

 

Dari hasil perhitungan analisis data pada soal yang telah 

diujicobakan 11 0,685r  lebih besar dari 0,369tabelr  atau 11 tabelr r . 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa instrumen butir soal tersebut 

merupakan instrumen yang reliabel. 
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Lampiran VIII  Instrumen Penelitian Soal Pemecahan Masalah 

Petunjuk Mengerjakan Soal 

A. Petunjuk umum 

1. Tulis nama dan kelasmu di sudut kiri atas pada lembar jawaban 

2. Berdo’alah sebelum mengerjakan soal 

3. Bacalah soal dengan teliti sebelum mengerjakan 

4. Kerjakan terlebih dahulu soal yang kamu anggap mudah 

5. Tulis jawabanmu bertahap sesuai dengan petunjuk khusus 

B. Petunjuk khusus 

1. Tulislah komponen-komponen yang diketahui dan yang ditanyakan 

2. Buatlah model matematikanya 

3. Lakukan perhitungan dan tentukan nilai akhirnya 

4. Simpulkan hasil perhitungan yang diperoleh 

Soal 

1. Pak Umar memiliki sebuah kapal pengangkut barang dengan daya angkut 

250 kg. Berat pak Umar 70 kg dan dia akan mengangkut kotak barang 

yang setiap kotak beratnya 45 kg. Tentukan banyaknya kotak yang bisa 

diangkut oleh pak Umar dalam sekali pengangkutan.? (selesaikan dengan 

cara substitusi. 

2. Gilang membeli 5 buah komik serta 1 buah pensil dengan harga keseluruhan 

yakni 52.000, dengan harga 1 pensil adalah 2000. Tentukan hara 1 buah 

komik.?(selesaikan dengan menggunakan sifat keekuivalenan) 

3. Danau X yang memiliki kedalaman  20 m. Danau X memiliki kedalaman 5 

m lebih dalam dari tiga kali kedalaman danau  Y. Berapakah kedalamn dari 

danau Y? (selesaikan dengan cara substitusi) 

4. Budi membeli 4 buah pensil membayar dengan uang 10.000 rupiah, 

kembalian 2.000 rupiah, berapa harga satu buah pensil? (selesaikan dengan 

menggunakan sifat keekuivalenan) 
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Kunci jawaban 

N

o  

Penyelesaian  Tahap 

Pemecahan 

Masalah 

Elemen 

Metakognis

i 

Sko

r  

1 Diketahui: 

Berat total = 250 kg 

Berat pak Umar = 70 kg 

Berat setiap kotak = 45 kg 

Ditanya: 

Banyaknya kotak 

Banyaknya kotak = 𝑥. 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

  Dari kalimat “sebuah kapal 

pengangkut barang dengan daya 

angkut 250 kg. Berat pak Umar 70 kg 

dan dia akan mengangkut kotak 

barang yang setiap kotak beratnya 45 

kg” dapat dibuat model matematika 

yaitu 

45𝑥 + 70 = 250  

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelesaian 
45 70 250

1 45(1) 70 250

115 250 ( )

2 45(2) 70 250

90 70 250

180 250 ( )

3 45(3) 70 250

135 70 250

205 250 ( )

4 45(4) 70 250

180 70 250

250 250 ( )

x

x

salah

x

salah

x

salah

x

benar

 

   



   

 



   

 



   

 



 

Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 

 Dari hasil substitusi nilai 𝑥 yang 

memenuhi adalah 𝑥 = 4, jadi 

banyaknya kotak yang bisa diangkut 

oleh pak Umar dalam sekali 

pengangkutan adalah 4 kotak. 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

2 Diketahui: 

Harga 1 pensil = 2000 

Harga keseluruhan = 52.000 

Ditanya: 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 
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Harga 1 buah komik atau nilai 𝑥 

 Dari kalimat 5 buah komik dan 1 

pensil senilai 2000 dan harga 

keseluruhan 52.000, dapat dibuat 

model matematika berupa 

5𝑥 + 2000 = 52,000  

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelesaian 

5 2000 52.000 (

2000)

5 2000 2000 52000 2000

5 50.000 (

5)

5 50.000

5 5

10.000

x kedua ruas

dikurangi

x

x kedua ruas

dibagi

x

x

 

   







 

Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 

 Jadi, harga 1 buah komik adalah 

10.000 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

3 Diketahui : 

𝑝 = kedalaman danau Y 

Kedalaman danau X = 20 m 

Ditanyakan : 

Kedalam danau Y ? 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

  Danau X memiliki kedalaman 5 m 

lebih dalam dari tiga kali kedalaman 

danau Y dapat dimodelkan 

3𝑝 + 5 = 20  

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

 Penyelesaian 
3 5 20

1 3(1) 5 20

3 5 20 ( )

2 3(2) 5 20

6 5 20 ( )

3 3(3) 5 20

9 5 20 ( )

4 3(4) 5 20

12 5 20 ( )

4 3(5) 5 20

15 5 20

diketahui persamaan p

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

salah

untuk nilai p

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

  ( )benar

 

Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 
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 Dari hasil substitusi nilai 𝑝 yang 

memenuhi adalah 𝑝 = 5, jadi 

kedalaman danau Y adalah 5 km. 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

4 Diketahui: 

Pensil = 𝑥 

Ditanya: 

Harga satu buah pensil? 

 

Memahami 

masalah 

Perencanaa

n 

2 

 Dari kalimat 4 buah pensil membayar 

dengan uang 10.000 rupiah, kembalian 

2.000 rupiah. Dapat dibuat model 

matematika yaitu 

4𝑥 + 2,000 = 10,000  

 

Memikirkan 

rencana 

penyelesaian 

2 

  

Penyelesaian 

4 2.000 10.000 (

2.000)

4 2.000 2.000 10.000 2.000

4 8.000 (

4)

4 8.000

4 4

2.000

x kedua ruas

dikurangi

x

x kedua ruas

dibagi

x

x

 

   







 

Melaksanaka

n rencana 

penyelesaian 

Pemantaua

n  

2 

 Jadi harga satu buah pensil adalah 

2.000 

Memeriksa 

kembali 

Penilaian  2 

 Skor maksimal   32 
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Lampiran IX  Lembar Jawaban Soal Siswa 

1. Siswa Dengan Jawaban Tertinggi 
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2. Siswa Dengan Jawaban Terendah 
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Lampiran X Angket Kemampuan Metakognitif  Siswa 

ANGKET METAKOGNITIF 

 Nama  : 

 Kelas  : 

 Hari/tanggal : 

 

Petunjuk: 

1. Jawablah setiap pernyataan dengan cara memberi tanda (√) pada kolom 

yang anda pilih. 

Tiap item atau pernyataan tersedia 4 pilihan yaitu: 

SS : Sangat Setuju KS : Kurang Setuju 

S : Setuju TS : Tidak Setuju 

 

No PERNYATAAN SS S KS TS 

1 
Saya dapat menjelaskan apa yang diketahui pada 

soal persamaan linear satu variabel 

    

2 
Saya dapat menjelaskan apa yang ditanyakan 

pada soal persamaan linear satu variabel 

    

3 
Saya dapat menjelaskan masalah dengan jelas 

pada soal persamaan linear satu variabel 

    

4 

Saya mampu menunjukkan apa saja yang 

dipantau pada soal persamaan linear satu 

variabel 

    

5 

Saya menyadari kesalahan terhadap konsep dan 

hasil yang diperoleh pada soal persamaan linear 

satu variabel 

    

6 
Saya menyelesaikan  masalah soal persamaan 

linear satu variabel hanya dengan mencoba-coba  

    

7 

Saya melakukan evaluasi atau  bingung terhadap 

hasil yang diperoleh pada soal persamaan linear 

satu variabel 

    

8 
Saya mengalami kesulitan dan kebingungan 

dalam menentukan konsep dan cara yang 
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digunakan pada soal persamaan linear satu 

variabel 

9 

Saya dapat menjelaskan soal persamaan linear 

satu variabel apa yang saya tulis atau 

menjelaskan hanya sebagian 

    

10 

Saya memahami masalah dari soal persamaan 

linear satu variabel karena dapat menjelaskan 

Informasi  dengan jelas  

    

11 

Saya mengalami kebingungan pada soal 

persamaan linear satu variabel karena tidak 

dapat melanjutkan apa yang saya kerjakan 

    

12 

saya menyadari kesalahan pada konsep dan 

perhitungan soal persamaan linear satu variabel 

namun tidak bisa memperbaikinya 

    

13 

Saya melakukan evaluasi pada soal persamaan 

linear satu variabel namun tidak yakin dengan 

hasil yang diperoleh 

    

14 

Saya mengalami kesulitan dan kebingungan 

pada soal persamaan linear satu variabel dalam 

menemukan rumus dan menghitung 

    

15 

Saya dapat menjelaskan sebagian besar apa yang 

saya tulis pada jawaban persamaan linear satu 

variabel 

    

16 

Saya menyadari kesalahan konsep dan cara 

menghitung dalam menyelesaikan soal 

persamaan linear satu variabel 

    

17 

Saya dapat memberikan alasan yang 

mendukung pemikiran saya pada jawaban 

persamaan linear satu variabel 

    

18 

 Saya melakukan evaluasi namun kurang yakin 

dengan hasil yang diperoleh pada jawaban 

persamaan linear satu variabel 

    

19 
Saya mampu mengidentifikasi informasi dalam 

masalah persamaan linear satu variabel 

    

20 

Saya mengetahui cara yang digunakan untuk 

menyelesaikan masalah persamaan linear satu 

variabel 

    

21 

Saya mampu menjelaskan strategi yang 

digunakan untuk menyelesaikan masalah 

persamaan linear satu variabel 
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22 

Saya dapat menjelaskan apa yang dituliskan 

dalam lembar jawaban saol persamaan linear 

satu variabel 

    

23 

Saya mampu memperbaiki kesalahan pada 

langkah yang dilakukan pada soal persamaan 

linear satu variabel 

    

24 

Saya mampu mengaplikasikan strategi yang 

sama pada masalah yang lain selain masalah 

persamaan linear satu variabel 

    

25 

Saya menyadari kesalahan konsep yang 

dilakukan dalam menjawab soal persamaan 

linear satu variabel dan dapat memperbaikinya 

    

26 

Saya melakukan evaluasi secara menyeluruh 

pada jawaban soal persamaan linear satu 

variabel 
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Lampiran XI  Respon Angket Kemampuan Metakognisi Siswa 
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Lampiran XII  Keadaan Kepala Sekolah, Guru dan Karyawan Lain Di 

Sekolah MTsN 7 Banjar 

 

Kepala Sekolah Yang Pernah Menjabat di MTsN 7 Banjar 

 

 

No. Kepala Sekolah yang Menjabat Tahun Menjabat 

1. H. Anang Tujan 1978-1997 

2. H. Fathani Buseri, S. Pd 1997-2002 

3. Drs. Abdul Hamid, MM 2002-2004 

4. Drs. Norhabidin 2004-2007 

5. Mustainbillah, S. Ag 2007-2010 

6. Drs. Abdullah 2010-2013 

7. Akhmad Maki, MA 2013-2019 

8. Suhaili, S. Pd 2019-sekarang 
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Keadaan Guru dan Karyawan Lain di MTsN 7 Banjar 

 

No Nama / NIP 
Pangkat/ 

Gol/Ruang 
Jabatan 

Unit 

Kerja 

 
Suhaili, S.Pd. 

197905012005011007 

Pembina 

( IV/a ) 

Kepala 

Madrasah 

MTsN 7 

Banjar 

1 Taibah ,S.Pd / 

197506252001122003 

Pembina 

( IV/a ) 

Wk. 

Kurikulum 

Matematika 

MTsN 7 

Banjar 

2 Dra. Heldawati / 

196801021998032002 

Pembina 

( IV/a ) 

Guru Akhidah 

Akhlak 

MTsN 7 

Banjar 

3 Rohana,S.Ag / 

197303051997032001 

Pembina 

( IV/a ) 

Guru Fiqih MTsN 7 

Banjar 

4 Harsiah ,S.Pd / 

197205041999032004 

Pembina 

( IV/a ) 

Guru 

Bhs.Indonesia 

MTsN 7 

Banjar 

5 Ahmad Yuni, S.Ag. / 

197506092007101001 

Penata 

( III/c ) 

Wakamad Bid. 

Kesiswaan/Gur

u 

Bhs.Indonesia 

MTsN 7 

Banjar 

6 Muhammad Samtadinnor, 

S.Pd / 

197906222005011006 

Penata TK I 

( III/d ) 

Wakamad Bid. 

Humas/Guru 

Bahasa Inggris  

MTsN 7 

Banjar 

7 Arief Rahman S.Pd / 

197711052005011004 

Penata TK I 

( III/d ) 

Wakamad Bid. 

Sapras/Guru 

Matematika 

MTsN 7 

Banjar 

8 M. Damiati, S.Pd. / 

19740725 200501 1 008 

Penata TK I 

( III/d ) 

Guru BP/BK MTsN 7 

Banjar 

9 M. Busiri,S.Pd. 

/197611012005011004 

Penata TK I 

( III/d ) 

Guru IPS MTsN 7 

Banjar 

10 Waspiah, S.Pd / 

198106032005012011 

Penata TK I 

( III/d ) 

Guru Bhs. 

Inggris 

MTsN 7 

Banjar 

11 Umi Padilah, S.Pd/ 

197806102005012012 

Penata TK I 

( III/d ) 

Guru Bhs. 

Indonesia 

MTsN 7 

Banjar 

12 Suriadi,S.Pd/ 

198001102005011005 

Penata TK I 

( III/d ) 

Guru  

Penjaskes 

MTsN 7 

Banjar 

13 Hamdian Noor,S.Pd/ 

197602122005011006 

Penata 

( III/c ) 

Guru IPS MTsN 7 

Banjar 

14 Hamisah,S.Pd/ 

197907 26200710 2 002 

Penata 

( III/c) 

Guru IPA MTsN 7 

Banjar 

15 Haris Padilah, S.Pd/ 

197504051998031002 

Penata  

( III/c ) 

Kaur TU MTsN 7 

Banjar 

16 M. Rusni Hidayat,S.Ag. / 

197203202007011024 

Penata 

Muda TK I 

(III/b) 

Guru Seni 

Budaya 

MTsN 7 

Banjar 
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17 

Syarmadi, S.Pd.I/ 

198105022014111003 

Pengantur 

Muda (II/a) 

Guru TIK MTsN 7 

Banjar 

18 Ridawari, S.Pd.I/ 

197905052014112004 

Pengantur 

Muda (II/a) 

Guru IPA MTsN 7 

Banjar 

 

 

19 Zaitun, S.Pd.I - GTT MTsN 7 

Banjar 

20 Jamilah, S.Pd.I - GTT MTsN 7 

Banjar 

21 Nor Ainah, S.Pd.I - GTT MTsN 7 

Banjar 

22 Sri Asmiati S.Pd. - GTT  

23 Hapiz Ariadi, S.Kom. - Staff TU 

 

MTsN 7 

Banjar 

24 Wahyuni Ramadhan - Staff TU 

 

MTsN 7 

Banjar 

25 Siti Aisyah - Petugas 

Perpustakaan 

MTsN 7 

Banjar 

26 Abdan Sani - Petugas 

Penjaga 

Madrasah 

MTsN 7 

Banjar 
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Lampiran XIII Data Siswa MTsN 7 Banjar  

 

 

Data Siswa Di MTsN 7 Banjar Tahun 2019/2020 

 

kelas 
Jumlah peserta didik 

Jumlah lokal 
L P Jumlah 

VII 31 46 77 4 

VIII 45 55 100 4 

IX 36 44 80 4 

Jumlah 112 145 257 12 
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Lampiran XIV  Keadaan Sarana dan Prasarana di MTsN 7  

 

 

Keadaan Sarana dan Prasarana di MTsN 7 Banjar 

 

No  Fasilitas  Jumlah  Kondisi 

1. Ruang Belajar 12 Baik  

2. Kantor 1 Baik 

3. Ruang TU 1 Baik 

.4. Ruang BK 1 Baik 

5. Lab Komputer 1 Baik 

6. Ruang Osis 1 Baik 

7. Ruang Uks 1 Baik 

8. Perpustakaan 1 Baik 

9. Dapur  1 Baik  

10. Wc Guru 1 Baik 

11. Wc Siswa 2 Baik 

12. Meja  321 Baik 

13. Kursi 321 Baik 
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Lampiran XV Data Perolehan Skor Soal Pemecahan Masalah 

 

  

L 1 L 2 L 3 L 4 Total L 1 L 2 L 3 L 4 Total L 1 L 2 L 3 L 4 Total L 1 L 2 L 3 L 4 Total

A1 2 1 2 2 7 1 2 2 0 5 2 2 1 2 7 2 2 1 0 5 75,00 Tinggi

A2 1 2 2 2 7 1 2 2 2 7 1 2 2 2 7 2 2 2 0 6 84,38 Sangat Tinggi

A3 2 2 2 0 6 1 2 1 0 4 1 1 0 0 2 1 1 0 0 2 43,75 Cukup

A4 2 2 2 2 8 2 2 2 0 6 2 2 1 2 7 2 2 2 0 6 84,38 Sangat Tinggi

A5 1 2 2 2 7 1 2 2 0 5 1 2 0 0 3 0 0 0 0 0 46,88 Cukup

A6 1 2 2 0 5 2 2 2 2 8 2 2 0 0 4 1 2 0 0 3 62,50 Tinggi

A7 1 2 0 0 3 1 2 1 0 4 1 2 1 0 4 1 0 0 0 1 37,50 Rendah

A8 1 2 0 0 3 1 2 0 0 3 2 2 0 0 4 0 0 0 0 0 31,25 Rendah

A9 1 2 0 0 3 1 0 0 0 1 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 18,75 Sangat Rendah

A10 2 2 2 0 6 2 2 2 0 6 2 2 1 0 5 2 2 0 0 4 65,63 Tinggi

A11 1 2 0 0 3 1 2 1 0 4 1 2 1 0 4 1 0 0 0 1 37,50 Rendah

A12 1 2 2 2 7 1 2 1 0 4 1 2 1 0 4 0 0 0 0 0 46,88 Cukup

A13 2 1 0 0 3 2 0 0 0 2 2 2 1 0 5 2 0 0 0 2 37,50 Rendah

A14 1 0 0 0 1 1 2 2 0 5 2 2 1 0 5 0 0 0 0 0 34,38 Rendah

A15 2 2 2 0 6 2 2 1 0 5 2 2 1 0 5 2 2 1 0 5 65,63 Tinggi

A16 1 2 2 0 5 1 2 0 0 3 2 2 0 0 4 0 0 0 0 0 37,50 Rendah

A17 1 2 2 1 6 1 2 1 0 4 2 2 1 0 5 2 2 0 0 4 59,38 Cukup

A18 2 2 0 0 4 1 2 0 0 3 1 2 0 0 3 2 0 0 0 2 37,50 Rendah

A19 1 2 2 2 7 2 2 2 2 8 2 2 1 2 7 2 2 1 0 5 84,38 Sangat Tinggi

A20 1 2 0 0 3 2 2 0 0 4 2 2 0 0 4 0 0 0 0 0 34,38 Rendah

Nama

No Soal
 Skor 

Total
KategoriSoal 1 Soal 2 Soal 3 Soal 4
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Lampiran XVI  Data Skor Angket Perolehan Kemampuan Metakognisi Siswa 

 

  

Penilaian

P1 P2 P3 P13 P16 P17 P23 P9 P4 P6 P14 P18 P23 P25

A2 2 4 3 3 3 4 1 20 71,43 1 4 4 2 4 1 4 20 71,43

A4 2 4 3 4 3 4 4 24 85,71 2 4 2 3 4 4 3 22 78,57

A19 4 3 3 3 4 4 2 23 82,14 2 3 3 4 3 2 3 20 71,43

A1 3 3 3 3 2 1 2 17 60,71 3 2 1 2 3 2 4 17 60,71

A6 1 4 3 3 3 3 2 19 67,86 3 3 4 2 2 2 2 18 64,29

A10 4 1 4 3 1 3 3 19 67,86 1 4 1 3 3 3 3 18 64,29

A15 2 2 3 1 4 1 1 14 50,00 3 3 2 3 3 1 3 18 64,29

A3 3 2 4 1 3 3 1 17 60,71 3 3 4 4 3 1 1 19 67,86

A5 3 2 3 2 2 4 1 17 60,71 4 3 2 3 4 1 3 20 71,43

A12 1 2 2 1 2 2 3 13 46,43 3 4 2 3 3 3 3 21 75,00

A17 3 3 2 2 3 4 2 19 67,86 2 3 2 4 3 2 2 18 64,29

A7 3 3 1 3 4 2 2 18 64,29 2 1 1 3 2 2 3 14 50,00

A8 3 2 3 3 1 4 3 19 67,86 1 2 4 1 1 3 2 14 50,00

A11 2 3 2 2 2 2 4 17 60,71 1 2 4 2 1 4 1 15 53,57

A13 4 4 4 3 2 3 3 23 82,14 1 1 1 2 2 3 2 12 42,86

A14 2 3 2 2 3 4 3 19 67,86 3 1 2 2 3 3 1 15 53,57

A16 3 2 2 2 3 4 2 18 64,29 1 3 2 1 1 2 2 12 42,86

A18 3 3 2 2 2 1 3 16 57,14 2 1 3 1 2 3 2 14 50,00

A20 1 2 3 1 1 2 4 14 50,00 1 2 3 2 2 4 2 16 57,14

A9 2 1 2 2 2 2 2 13 46,43 46,43 1 1 2 1 1 2 2 10 35,71 35,71

Nama Perencanaan Pemantauan
Total Skor

Tingkat Tacit Use Tingkat Aware Use

rata-

rata

64,29

rata-

rata

73,81

63,39

Perencanaan Pemantauan Penilaian
Total Skor

79,76

61,61

58,93 69,64

50,00
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Penilaian

P6 P7 P10 P19 P21 P23 P24 P6 P5 P11 P12 P8 P19 P15 P22 P20 P26

4 4 4 3 3 4 3 25 89,29 4 3 4 3 4 3 4 4 3 1 33 82,50 79,03 Tinggi

2 4 3 3 4 4 4 24 85,71 2 1 3 2 3 3 3 4 3 4 28 70,00 79,03 Tinggi

3 2 4 4 3 2 4 22 78,57 3 4 3 3 4 4 3 3 2 3 32 80,00 78,23 Tinggi

1 4 4 4 4 2 4 23 82,14 1 2 3 4 4 4 3 2 2 3 28 70,00 68,55 Tinggi

4 3 4 1 4 2 3 21 75,00 4 3 4 4 3 1 2 1 2 4 28 70,00 69,35 Tinggi

1 4 3 3 3 3 4 21 75,00 1 3 4 4 4 3 2 2 3 3 29 72,50 70,16 Tinggi

2 4 4 2 4 1 4 21 75,00 2 3 4 3 3 2 3 4 3 4 31 77,50 67,74 Tinggi

4 1 3 1 3 1 1 14 50,00 4 1 3 2 3 1 3 2 2 3 24 60,00 59,68 Cukup

2 3 3 1 1 1 2 13 46,43 2 2 3 2 4 1 1 1 2 3 21 52,50 57,26 Cukup

2 4 2 3 1 3 2 17 60,71 2 1 1 3 2 3 2 2 2 4 22 55,00 58,87 Cukup

2 3 2 2 1 2 3 15 53,57 2 3 3 1 2 2 3 1 3 2 22 55,00 59,68 Cukup

1 2 1 3 1 2 2 12 42,86 1 2 2 2 2 3 2 1 1 1 17 42,50 49,19 Cukup

4 1 2 2 2 3 1 15 53,57 4 1 1 2 1 2 2 1 2 1 17 42,50 52,42 Cukup

4 2 1 1 2 4 2 16 57,14 4 1 2 1 1 1 2 1 2 2 17 42,50 52,42 Cukup

1 1 3 1 1 3 2 12 42,86 1 3 3 4 2 1 1 1 2 1 19 47,50 53,23 Cukup

2 1 2 2 2 3 1 13 46,43 2 2 4 3 1 2 2 2 1 2 21 52,50 54,84 Cukup

2 3 2 2 1 2 3 15 53,57 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 17 42,50 50,00 Cukup

3 2 1 2 2 3 2 15 53,57 3 2 2 1 3 2 3 2 2 1 21 52,50 53,23 Cukup

3 1 2 1 2 4 1 14 50,00 3 1 2 2 1 1 1 1 2 2 16 40,00 48,39 Cukup

2 1 1 1 2 2 2 11 39,29 39,29 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 16 40,00 40,00 40,32 Rendah

Kategori
 Skor 

TotalTotal Skor
Penilaian

Total Skor
Perencanaan PemantauanPemantauanPerencanaan

84,52

76,79

52,68

50,00

Tingkat Reflective UseTingkat Strategic Use

77,50

72,50

55,63

45,31

rata-

rata

rata-

rata
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Lampiran XVII Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran XVIII Surat Menyurat 

  



119 

 

 

  



120 

 

 

  



121 

 

 

 

 

 



122 

 

 

 

 

 



123 

 

 

 



124 

 

 



125 

 

 

 

 

  



126 

 

  



127 

 

 



128 

 

Lampiran XIX Catatan Seminar dan Konsultasi 
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