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LAMPIRAN  I  

Daftar Terjemah 

No Hal Bab Terjemahan 

1 2 I 20. Dan di bumi itu terdapat tanda-

tanda (kekuasaan Allah) bagi 

orang-orang yang yakin. 

21. Dan (juga) pada dirimu sendiri. 

Maka Apakah kamu tidak 

memperhatikan? 
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LAMPIRAN II 

Data Peserta didik yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler panahan di MI 

Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 1-2 Kindaung Banjarmasin 

 

Daftar Hadir Kegiatan Rutin 

Ekstrakurikuler Panahan 

 

Sekolah : MDIM Kindaung Banjarmasin  

Bulan  : Agustus-September 

Alamat : JL. Pangeran Sungai Kindaung   

Tahun  : 2019 

No Nama Siswa TANGGAL Keterangan  

  20/08  27/08 3/09 10/09 17/09 24/09  

1.  Aufa Amira √ √ √ √ √ √  

2.  Aurely √ √ √ √ √ √  

3.  Chika Naura  √ √ √ √  √  

4.  Doni Marvel √ √ √ √ √ √  

5.  Fatia   √ √ √ √ √  

6.  Gendis √ √ √ √ √ √  

7.  Hafiz Ridhoni √ √ √  √ √  

8.  Hammam Rasyid  √ √ √ √   

9.  M.  Azka Hafidzi √ √ √ √ √ √  

10.  M. Abid Naufal √ √ √ √ √ √  

11.  M. Ahkam  √ √ √ √ √ √  

12.  M. Ahsanul √ √ √ √ √ √  

13.  M. Anwar √ √ √ √ √ √  

14.  M. Azmi √ √ √ √ √ √  

15.  M. Dafa Fahriadi  √ √ √ √ √  

16.  M. Ilham Zada  √ √ √ √ √  

17.  M. Khalil Gibran √ √ √ √ √ √  

18.  M. Nabil Maulana  √ √ √ √ √  

19.  M. Rasyid Ridho √ √ √ √ √ √  

20.  M. Rif’an √ √ √ √ √ √  
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21.  M. Rizky Akmal √ √ √ √ √ √  

22.  M. Syarif Malika √  √ √ √ √  

23.  Noor Syifa √ √ √ √ √ √  

24.  Nurhidayah √  √ √ √ √  

25.  Raden Roro  √ √ √ √   

26.  Sania  √ √ √  √ √  

27.  St. Fajriah Qathrunnada √ √ √ √ √ √  

28.  Syafia Jawiah Putri √ √ √ √ √ √  

29.  Zalfa √ √ √ √ √ √  
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LAMPIRAN III 

Surat Keputusan Bersama Kepala Sekolah MI Diniyah Islamiyah 

Muhammadiyah 1-2 tentang pembagian tugas guru dalam kegiatan 

tertentu/khusus di Madrasah tahun pelajaran 2019/2020 
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LAMPIRAN IV 

Instrumen Penelitian 

A. Observasi 

 

1. Mengamati pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler panahan  

2. Mengamati keadaan sarana dan prasarana dalam kegiatan ekstrakurikuler 

panahan. 

3. Mengamati bagaimana faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan 

kegiatan ekstrakurikuler panahan 

4. Mengamati bagaimana sikap atau tingkah laku peserta didik dalam 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler panahan. 

B. Wawancara  

Daftar pertanyaan yang diajukan kepada kepala sekolah: 

1. Sejak kapan berdirinya ekstrakurikuler panahan ini? 

2. Bagaimana latarbelakang adanya kegiatan ekstrakurikuler panahan ini? 

3. Kapan waktu pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler panahan? 

4. Apa saja faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan kegiatan 

ekstrakurikuler panahan di MI Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 

Kindaung 1-2 Banjarmasin? 

5. Untuk dana kegiatan ekstrakurikuler panahan ini, apakah dari dana bos? 

6. Apa harapan bapak atau ibu ke depannya  dengan adanya kegiatan 

ekstrakurikuler panahan ini? 

 

 



158 

 

 

 

Daftar pertanyaan yang diajukan kepada pembina/pelatih ekstrakurikuler 

panahan: 

1. Kapan berdirinya ekstrakurikuler panahan di MI Diniyah Islamiyah 

Muhammadiyah Kindaung 1-2 Banjarmasin ini? 

2. Apa latar belakang pendidikan Bapak? 

3. Sudah berapa lama Bapak mengajar ekstrakurikuler panahan di MI 

Diniyah Islamiyah Muhammadiyah Kindaung 1-2 Banjarmasin ini? 

4. Dengan latar belakang pendidikan yang Bapak miliki, apakah Bapak 

pernah mengalami kesulitan saat mengajar ekstrakurikuler panahan? 

5. Apakah bapak pernah mengikuti kegiatan pelatihan dalam olahraga 

panahan? 

6. Peserta didik kelas berapa saja yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 

panahan ini? 

7. Kapan waktu dilaksanakan kegiatan ekstrakurikuler panahan? 

8. Berapa alokasi waktu kegiatan ekstrakurikuler panahan ini?  

9. Apakah bapak sebelum memulai kegiatan ekstrakurikuler panahan perlu 

menyiapkan perencanaan kegiatan terlebih dahulu? Jika iya, seperti apa? 

10. Kegiatan ekstrakurikuler ini apakah tidak menggunakan perencanaan 

yang tertulis seperti Rpp? 

11. Bagaimana pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler panahan yang bapak 

ajarkan? 

12. Bagaimana cara/teknik mengajarkan panahan kepada peserta didik yang 

bapak bimbing? 
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13. Bagaimana bentuk evaluasi dari kegiatan ekstrakurikuler panahan? 

14. Apa strategi atau metode yang digunakan dalam melaksanakan kegiatan 

ekstrakurikuler panahan? 

15. Adakah fasilitas khusus yang disediakan sekolah untuk menunjang 

pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler panahan? 

16. Apa saja faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan kegiatan 

ekstrakurikuler panahan di MI Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 

Kindaung 1-2 Banjarmasin? 

17. Bagaimana minat siswa terhadap ekstrakurikuler panahan? 

18. Apakah ada penerapan pendidikan karakter dalam kegiatan 

ekstrakurikuler panahan? 

19. Evaluasi yang bapak gunakan, seperti apa? Bagaimana cara bapak 

melihat peserta didik itu berhasil dalam evaluasinya? 

20. Bagaimana cara penilaian kegiatan ekstrakurikuler panahan? 

21. Harapan bapak sebagai pelatih kedepannya, bagaimana ekstrakurikuler 

panahan ini? 

22. Buku scooring apakah setiap latihan di isi? 

23. Jarak yang dijangkau peserta didik apakah berbeda-beda? 

24. Untuk anak panah, apakah semua peserta didik sudah memilikinya 

sendiri tiap-tiap siswa? 

25. Apakah biaya ekstrakurikuler ini dari dana bos? 

26. Untuk jarak yang berbeda, apakah peserta didik di evaluasi dulu untuk 

tahap yang lebih jauh jaraknya? 
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27. Apakah bapa sebelum memulai kegiatan panahan memberikan motivasi 

kepada peserta didik? 

28. Prestasi apa saja yang telah diraih oleh siswa dalam ekstrakurikuler 

panahan? 

Daftar pertanyaan yang diajukan kepada peserta didik yang mengikuti 

kegiatan ekstrakurikuler panahan: 

1. Nama kamu siapa? 

2. Kelas berapa? 

3. Sejak kelas berapa kamu mengikuti kegiatan ekstrakurikuler panahan? 

4. Menurutmu bagaimana guru dalam membimbing kegiatan 

ekstrakurikuler panahan? 

5. Apakah ada penghargaan dari pelatih ketika kamu mampu dalam 

menembakkan skor yang baik dalam panahan? 

6. Apa yang kamu rasakan selama mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 

panahan? 

7. Mengapa kamu memilih ekstrakurikuler panahan ini? 

8. Dengan mengikuti kegiatan ekstrakurikuler panahan, apakah kamu lebih 

konsentrasi dan fokus, aktif, disiplin, percaya diri, sabar, bertanggung 

jawab dan mandiri dalam belajar di kelas maupun dalam sehari-hari? 

9. Kesulitan apa yang kamu alami saat memanah? 

10. Apakah setiap pertemuan, jarak memanah berbeda-beda atau bagaimana? 

11. Menurut kamu, apakah sarana dan prasarana dalam kegiatan 

ekstrakurikuler panahan sudah memadai? 
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12. Bagaimana tanggapan orang tua kamu ketika mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler panahan ini? 

Daftar pertanyaan yang diajukan kepada peserta didik yang tidak mengikuti 

kegiatan ekstrakurikuler panahan: 

1. Nama kamu siapa? 

2. Kamu kelas berapa? 

3. Ekstrakurikuler apa yang kamu ikuti disekolah ini? 

4. Mengapa kamu tertarik mengikuti kegiatan ekstrakurikuler tersebut? 

5. Kenapa kamu tidak memilih ekstrakurikuler panahan? 

6. Apakah kamu pernah ingin mengikuti ekstrakurikuler panahan disekolah 

ini? 

7. Jika pernah ingin mengikuti? Kenapa tidak mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler panahan ini? 

8. Apakah orang tuamu tidak mengizinkan? 

C. Dokumentasi 

1. Dokumen tentang sejarah berdirinya MI Diniyah Islamiyah 

Muhammadiyah 1-2 Kindaung Banjarmasin. 

2. Dokumententang profil MI Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 1-2 

Kindaung Banjarmasin. 

3. Dokumen tentang visi misi dan tujuan MI Diniyah Islamiyah 

Muhammadiyah 1-2 Kindaung Banjarmasin. 

4. Dokumen tentang keadaan pendidik dan tenaga kependidikan di MI 

Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 1-2 Kindaung Banjarmasin. 
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5. Dokumen tentang keadaan peserta didik di MI Diniyah Islamiyah 

Muhammadiyah 1-2 Kindaung Banjarmasin. 

6. Dokumen tentang sarana dan prasarana MI Diniyah Islamiyah 

Muhammadiyah 1-2 Kindaung Banjarmasin. 

7. Dokumen tentang gambaran peserta didik yang mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler panahan di MI Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 1-2 

Kindaung Banjarmasin. 
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LAMPIRAN V 

Foto Dokumentasi 

A. Wawancara dengan Kepala Sekolah MI Diniyah Islamiyah 

Muhammadiyah 1-2 Kindaung Banjarman 

 

 

 

 

 

   (Kepala Sekolah MDIM 1)          (Kepala Sekolah MDIM 2) 

B. Wawancara dengan Pembina dan Pelatih Kegiatan Ekstrakurikuler 

Panahan di MI Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 1-2 Kindaung 

Banjarman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                (Pembina)     (Pelatih) 

C. Wawancara dengan Peserta didik Yang Mengikuti Kegiatan 

kstrakurikuler Panahan 
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D. Foto-foto Kegiatan Ekstrakurikuler Panahan 

 

Pelatih dan Peserta didik Melakukan Pemanasan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pelatih dan Peserta didik Melakukan Gerakan Memanah Tanpa 

Tanpa Menggunakan Alat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Gerakan 1)     (Gerakan2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Gerakan3)     (Gerakan4) 
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Peserta didik Melakukan Gerakan Memanah dengan Alat (busur) 

Tanpa Anak Panah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peserta didik Latihan Menarik Tali Busur atau String 

 

 

 

 

 

 

Peserta didik Melakukan Latihan Memanah 

 

 

 

 



166 

 

 

 

LAMPIRAN VI 

Surat Keputusan Penetapan Dosen Pembimbing Skripsi 
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LAMPIRAN VII 

Catatan Seminar Proposal Skripsi 
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LAMPIRAN VIII 

Surat Keterangan Telah Melaksanakan Seminar Desain Operasional Skripsi 
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LAMPIRAN IX 

Surat Perubahan Judul Skripsi 
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LAMPIRAN X 

Surat Izin Penelitian Dari Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin 
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LAMPIRAN XI 

Surat Izin Penelitian Dari Kementerian Agama Kota Banjarmasin 
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LAMPIRAN XII 

Surat Izin Penelitian Dari MI Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 1-2 Kindaung 

Banjarmasin 
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LAMPIRAN XIII 

Surat Keterangan Selesai Riset 
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Lampiran XIV 

Catatan Dosen Pembimbing Konten  Metodologi Penelitian 
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Lampiran XV 

Catatan Dosen Pembimbing Bahasa dan Teknik Penulisan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



180 

 

 

 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

1. Nama Lengkap :  Fitra Maulida 

2. Tempat dan Tanggal Lahir :  Banjar, 04 Juni 1997 

3. Agama :  Islam 

4. Kebangsaan : Indonesia 

5. Status perkawinan :  Belum Menikah 

6. Alamat :  Jl. A. Yani KM 8.700 Gg. Setia Budi RT 14 

RW 04 No.11, Desa Manarap Lama, Kec. 

Kertak Hanyar, Kab. Banjar, Kode Pos 70654 

7. Pendidikan :  

a. SD :  SDN Manarap Lama 2 

b. MTs :  MTsN Banjar Selatan 01 

c. MA :  MAN 2 Model Banjarmasin 

d. Perguruan Tinggi :  UIN Antasari Banjarmasin Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan Jurusan Pendidikan Guru 

Madrasah Ibtidaiyah (PGMI) Program S-1 

8. Orang Tua : 

Ayah : 

Nama : Juriansyah 

Pekerjaan : Swasta 

Alamat  :  Jl. A. Yani KM 8.700 Gg. Setia Budi RT 14 

RW 04 No.11, Desa Manarap Lama, Kec. 

Kertak Hanyar, Kab. Banjar, Kode Pos 70654 

Ibu : 

Nama : Nurhayani 

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

Alamat  : Jl. A. Yani KM 8.700 Gg. Setia Budi RT 14 

RW 04 No.11, Desa Manarap Lama, Kec. 

Kertak Hanyar, Kab. Banjar, Kode Pos 70654 

9. Anak ke : 2 

10. Nama Saudara : 1. Elly Naziatul Syarifah 

2. Ahmad Denazad 

 

 

Banjarmasin 06 Januari 2020 

                            Penulis 

 

 

 

      Fitra Maulida 


