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ABSTRAK 

 

 

 

Fitra Maulida. 2020. Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Panahan di MI 

Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 1-2 Kindaung Banjarmasin. Skripsi, 

Jurusan Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah. Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan. Pembimbing: (I) Siti Shalihah, S.Pd, MS. (II) Istiqamah, M.Pd.I 

 

 

 Kegiatan ekstrakurikuler dalam bentuk olahraga, selain untuk media 

pelatihan kesehatan melalui olah tubuh, juga merupakan wadah bagi peserta didik 

untuk dapat mengembangkan dan menyalurkan potensi, bakat dan minat yang 

dimiliki. Panahan merupakan salah satu cabang olahraga dengan menggunakan 

busur panah dan anak panah. Ekstrakurikuler panahan menjadi salah satu kegiatan 

untuk memfasilitasi pengembangan minat dan bakat peserta didik. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler 

panahan dan faktor pendukung serta penghambat pelaksanaan kegiatan 

ekstrakurikuler panahan di MI Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 1-2 Kindaung 

Banjarmasin. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Setelah data terkumpul, selanjutnya 

diproses melalui tahap pengolahan data yaitu dengan teknik editing, klasifikasi, 

dan interpretasi data. Analisis data yang digunakan bersifat deskriptif kualitatif 

dan mengambil kesimpulan menggunakan metode induktif. 

Berdasarkan hasil penelitian, diketahui bahwa pelaksanaan kegiatan 

ekstrakurikuler panahan terlaksana dengan cukup baik sesuai dengan tahapan-

tahapan dalam memanah. Faktor pendukung pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler 

panahan yaitu pelatih mempunyai pengalaman dalam memanah, minat peserta 

didik terhadap ekstrakurikuler panahan, motivasi yang diberikan pelatih disetiap 

pertemuan, alat yang tersedia cukup memadai kecuali untuk busur panah, dana 

ekstrakurikuler dari dana BOS dan juga di dukung dari dana orang tua masing-

masing peserta didik, lingkungan sekolah yang cukup tenang dalam proses 

pembelajaran memanah, adanya dukungan orang tua dengan memberi izin 

anaknya mengikuti ekstrakurikuler panahan. Faktor penghambat yaitu kurang 

cukupnya waktu dalam pelaksanaannya, halaman atau tempat kegiatan 

ekstrakurikuler belum maksimal, alat yang disediakan sekolah untuk busur panah 

berat tarikan tidak sesuai dengan kemampuan peserta didik, biaya membeli 

panahan dan dana yang kurang mencukupi. 
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KATA PERSEMBAHAN 

 

 

 

Alhamdulillaahi Robbil ‘Aalamiin. 

Puja dan puji syukur selalu tercurah dan kupersembahkan kepada-Mu, 

Tuhan Yang Maha Agung, Maha Tinggi, Maha Adil, Maha Penolong, lagi Maha 

Penyayang, Yang senantiasa memberikan kemudahan dan pertolongan kepada 

hamba-Nya yang lemah ini. Terima kasih atas segala nikmat dan rahmat-Mu 

yang selalu tercurah tanpa henti. 

 

Shalawat dan salam semoga selalu tercurah kepada suri tauladan kita Rasulullah 

Saw. beserta keluarga, sahabat, dan pengikut beliau hingga akhir zaman. 

 

Seiring berjalannya waktu, satu cita kini telah tercapai. Namun ini bukanlah 

akhir dari sebuah perjuangan, melainkan satu langkah awal untuk meraih ribuan 

tujuan yang harus dicapai, untuk jutaan impian yang ingin diwujudkan, dan untuk 

setiap pengharapan yang selalu kupanjatkan dalam alunan do’a. 

 

Kupersembahkan sebuah karya kecil ini untuk ayahanda tercinta (Juriansyah) 

dan ibunda tercinta (Nurhayani) yang tiada hentinya mendoakan jejak langkahku 

dalam menjalani kehidupan ini, memberikan dorongan, nasehat dan kasih sayang 

yang tiada batas, sehingga aku selalu kuat menghadapi segala rintangan yang 

menghalangi. Terima kasih atas segala jasa dan pengorbanan yang kalian 

limpahkan serta tetesan keringat yang kalian cucurkan demi tercapainya 

impianku ini. Terimalah hadiah kecil ini sebagai bukti kesungguhanku untuk 

membalas semua pengorbananmu. Semoga aku bisa menjadi yang terbaik untuk 

kalian. 

 

Kakakku dan adikku serta keponakanku dan seluruh keluargaku yang menjadi 

pelepas rasa lelah dan penyemangat di kala aku mulai menyerah. 

 

Sahabat-sahabat terbaikku, Aida, S.Pd., Amalia, S.Pd., Evi Yuliani, S.Pd., dan 

Hamidah, S.Pd., yang selalu bersedia mendengarkan keluh kesahku dan 

memberikan semangat. 

 

Teman-teman seperjuanganku terutama teman-teman PGMI A 2015, yang selalu 

memberikan motivasi dan berjuang bersama dalam meraih cita-cita untuk masa 

depan yang indah, yang telah direncanakan dengan sebaik-baiknya oleh Allah 

Swt.  Kepada teman-teman PPL I dan II serta teman-teman KKN Terima kasih 

atas kebersamaannya. Kenangan bersama kalian takkan terlupakan. 

 

Semoga Allah Swt. senantiasa memberikan petunjuk kepada kita dan meridhai 

setiap jejak langkah kita semua. 

Aamiin yaa rabbal ‘aalamiin 
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MOTTO 

 
 

Setiap anak itu unik: 

Tujuan utama setiap pendidikan dan pengajar adalah kita mendidik 

mereka dengan segala kekurangan dan segala potensinya yang ada, 

sehingga potensi ini dapat kita kembangkan untuk kebaikan secara 

lebih maksimal. 

(Jean Soto) 

 

                    

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”. 

--(Q.S Al-Insyirah : 5-6)-- 
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KATA PENGANTAR 

 

َ سَيِّدِناَ وَمَوح  ُرحسَلِيْح
رفَِاحلأنَحبِيَاءِ وَاحلم َ وَالصَّلَاةُ وَالسَّلَامُ عَلَى أَشح دُلِله رَبِّ احلعَالَمِيْح مح َُُمَّد  اَلْحَ وَعَلَى الِهِ لاَنَاَ 

َ. أمََّا بَ عحدُ  بِهِ اَجْحَعِيْح  وَصَحح

Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha 

Penyayang, segala puji syukur bagi Allah Swt Tuhan semesta alam. 

Alhamdulillah, berkat rahmat, taufik dan hidayah Allah Swt. Penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini untuk memenuhi sebagian syarat-syarat guna mencapai 

gelar Sarjana Pendidikan pada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin.  

Shalawat serta salam semoga selalu tercurah kepada junjungan kita Nabi 

Muhammad Saw, beserta keluarga, para sahabat serta pengikut beliau hingga hari 

akhir. Dengan rendah hati penulis menyadari bahwa pengetahuan dan kemampuan 

yang penulis miliki sangat sedikit, namun penulis mencoba mengemukakan 

sebuah karangan ilmiah dalam bentuk skripsi yang berjudul: Pelaksanaan 

Kegiatan Ekstrakurikuler Panahan di MI Diniyah Islamiyah Muhammadiyah 1-2 

Kindaung Banjarmasin. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini tidak terlepas dari 

bantuan, bimbingan, arahan, perhatian, dan motivasi dari semua pihak. Oleh 

karena itu, pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis 

menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang 

telah memberikan bantuan, bimbingan serta perhatian tersebut selama pembuatan 
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