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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Penerapan materi akidah akhlak hidup bersih di ingkungan MIN Model 

Martapura dilakukan bukan hanya dengan penyampaian materi di kelas saja, 

melainkan juga dengan praktik langsung di lingkungan MIN Model Martapura. Guru 

akidah akhlak kelas I memberikan materi pelajaran hidup bersih menggunakan 

berbagai metode misalnya, Tanya jawab, demonstrasi dan ceramah. Selain itu, guru 

juga menyediakan media berupa poster atau gambar yang berkaitan dengan pola 

hidup bersih dan pola hidup tidak bersih agar peserta didik dapat membedakan 

antara keduanya. 

Madrasah memiliki kegiatan rutin yang berkenaan tentang perilaku hidup 

bersih yakni melalui operasi semut, dan kerja bakti. Madrasah juga menyediakan 

fasilitas yang memadai untuk menerapkan perilaku hidup bersih seperti bak sampah 

yang tersebar di berbagai tempat, dan adanya wastafel  yang masih berfungsi 

diletakkan di setiap sudut koridor kelas. 

 

B. Saran 

Pola hidup bersih adalah cara yang efektif untuk menjaga lingkungan dan 

kesehatan manusia, sehingga sangat penting untuk membiasakan pola hidup bersih 

dimulai sejak dini. MIN Model Martapura sudah berusaha untuk menumbuhkan 

kebiasaan tersebut. Semoga kegiatan yang berhubungan dengan kebersihan tersebut 

dapat selalu terlaksana. 


