BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

1. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, diperoleh simpulan bahwa
pelaksanaan permainan Rounders dalam mata pelajaran Pendidikan
Jasmani Olahraga dan Kesehatan kelas 1V di Ml Muhammadiyah Kertak
Hanyar Kabupaten Banjar, telah berjalan semaksimal mungkin dan
terdapat kekurangan dalam langkah-langkah pembelajarannya. Hal ini
dilihat dari perencanaan pembelajaran, pelaksanaan pembelajaran dan
evaluasi pembelajaran. Pendidik mata pelajaran PJOK masih kurang
kreatif menyikapi pembelajaran tersebut, terutama pelaksanaan materi
teori permainan rounders pada pertemuan pertama, juga masih kurang
dalam pengelolaan kelas.

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi Pelaksanaan Permainan Rounders
dalam Mata Pelajaran PJOK Kelas IV MI Muhammadiyah Kertak Hanyar
Kabupaten Banjar adalah (1) faktor pendidik, (2) faktor peserta didik, (3)

faktor sarana dan parasarana, dan (4) faktor lingkungan.
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B. Saran

Setelah melakukan serangkaian kegiatan penelitian, peneliti dapat

memberikan saran-saran terkait beberapa hal tentang Pelaksanaan Permainan

Rounders dalam Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan

Kelas IV MI Muhammadiyah Kertak Hanyar Kabupaten Banjar yakni:

1.

Pihak madrasah diharapkan mengupayakan peningkatan keterampilan
para pendidik dalam pelaksanaan pembelajaran pada mata pelajaran
PJOK, khususnya pada materi rounders dengan mengadakan penataran
dan mengundang narasumber.

Kepala madrasah diharapkan sering memberikan motivasi dan bimbingan
kepada para pendidik agar pembelajaran PJOK khususnya dapat
terlaksana dengan baik dan lancar.

Pendidik/wali kelas IV MI Muhammadiyah Kertak Hanyar Kabupaten
Banjar diharapkan mengikuti setiap komponen pembelajaran PJOK dan
meningkatkan keterampilan serta pengetahuan melalui berbagai
penataran atau pelatihan.

Peneliti lain diharapkan dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai

referensi tambahan dalam penelitian yang serupa.



