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DAFTAR LAMPIRAN 

LAMPIRAN I 

     Daftar Terjemah 

No Halaman Bab Terjemahan 

1 5 I 

“ Telah menceritakan kepada kami „Amru An 

Naqid dan ibnu Abu‟ Umar keduannya dari Ibnu 

„Uyainah. Ibnu Abu Umar Berkata; Telah 

menceritakan kepada kami Sufyan dari Ibrahim 

bin Maisarah dari Bapaknya dia berkata; pada 

suatu hari aku dibonceng oleh Rsulullah 

shallallahu „alaihi wasallam, lalu dia berkata 

kepadaku;  Apakah kamu hafal syairnya 

Umayyah bin Abu Shalt? Aku menjawab: Ya.‟ 

Kata beliau; lantunkanlah untukku! „ aku 

lantunkan lagu. Namun beliau berkata; Tambah 

lagi! „ hingga aku melantunkannya sebanyak 

seratus bait.” 
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LAMPIRAN II 

Profil Sekolah dan pembagian tugas guru 
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LAMPIRAN III 

Teks Lagu Paduan Suara 
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LAMPIRAN IV 

Instrumen Penelitian 

A. Pedoman Observasi  

1. Melihat secara langsung siswa-siswi dalam proses paduan suara berlangsung 

2. Melihat gejala apa saja yang nampak saat proses paduan suara berlangsung. 

Instrumen Lembar Observasi 

NO Yang diamati Ya Tidak Keterangan 

1. Melihat secara langsung siswa-

siswi dalam proses paduan suara 

berlangsung 

   

 a. Teknik Vokal: 

 

Pernafasan  

1. Menerapkan  salah 

satu/lebih dari jenis-jenis 

pernapasan 

   

Sikap badan saat bernyani 

2. Posisi berdiri yang tegak 

   

3. Pandangan mengarah 

kedepan 
  

 

 4. Dada membusung    

Pengucapan/artikulasi  

 

5. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal A 

   

6. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal I 

   

7. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal U 

   

8. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal  

E 

   

9. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal O 

   

Ekspresi 

 

10. Ketepatan penggunaan 

tempo 

   

b. Jenis paduan suara:  

 

11. Menetapkan paduan 

suara sejenis yang sesuai  
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anak (SMA) 

c. Langkah melatih paduan 

suara  

12. Pelatih memilih lagu  

2. Melihat gejala apa saja yang 

nampak saat proses panduan 

suara berlangsung  

   

 13. Ruangan khusus latihan     

14. Kesulitan dalam 

mengatur napas 

   

15. Kurang semangat latihan    

16. Kurang memahami lagu     

17. Pelatih yang tidak tetap    

18. Mengatur posisi berbaris    

 

B. Pedoman Wawancara  

Pertanyaan untuk Kepala SDN Inti Kebun Bunga 5 

Nama    :   

Tempat/tgal lahir   : 

Umur    :  

Latar belakang pendidikan :  

Alamat    : 

1. Berapa tahun ibu mengajar di sekolah ini? dari tahun berapa? 

2. Mulai tahun berapa ibu di angkat menjadi kepala sekolah? 

3. Apakah ibu turut memantau pada saat latihan paduan suara? 

4. Sejauh ini, apa hambatan yang ibu ketahui mengenai kegiatan ekstrakurikuler 

paduan suara ? Bagaimana cara mengatasinya? 

5. Bagaimana tenaga pengajarnya? 

6. Fasilias apa saja yang sudah diberikan unuk ekstrakurikuler paduan suara ini? 

 

 

 



97 
 

 
 

Pertanyaan untuk pelatih paduan suara 

Nama    :   

Tempat/tgal lahir   : 

Umur    :  

Latar belakang pendidikan :  

Alamat    : 

1. Apa latar belakang pendidikan anda? 

2. Berapa tahun anda mengajar di SDN Inti Kebun Bunga 5? dan dari tahun berapa 

mulai mengajar? 

3. Sejak kapan anda menjadi pelatih ekstrakurikuler paduan suara? 

4. Apakah anda memiliki bidang seni dalam melatih paduan suara? 

5. Apakah mengunakan absensi kehadiran siswa untuk mengecek saat latihan 

berlangsung? 

6. Apakah siswa akitif dalam mengikuti kegiatan latihan paduan suara? 

7. Apakah anda memiliki rancangan mengenai apa yang akan diajarkan disetiap 

latihan? 

8. Hambatan  seperti apakah yang ditemui selama melatih paduan suara? 

9. Berpa kali latihan dilaksanakan ? 

10. Berapa lama durasi waktu pelaksanaan latihan paduan suara? 

11. Bagaimana dukungan sekolah terhadap kegiatan ekstrakurikuler paduan suara ini? 

12. Apakah kebutuhan  setiap pelaksanaan paduan suara didukung dengan sarana 

yang memadai? Apa saja? 

13. Apakah sarana yang ada dipaduan suara dapat di manfaatkan secara optimal?  

14. Apakah ada ruangan atau tempat khusus untuk berlatih paduan suara? 

15. Apakah siswa dalam latihan mengunakan buku pengangan dalam proses latihan 

paduan suara? 

16. Apakah anda menggunakan buku sebagai pegangan dalam melaksanakan latiihan 

paduan suara? 

17. Bagaimna kegiatan siswa dalam berlatih? 

18. Berapa jumlah anggota paduan suara? 

19. Apakah setiap kali menampilkan lagu menggunakan iringan? Jika iya, alat musik 

apa yang digunakan? 

20. Apakah pemimpin paduan suara memiliki kompetensi yang dibutuhkan? 
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21. Bagaimana sikap badan yang anda tekankan ketika berlatih paduan suara? 

22. Bagaimana anada mengajarkan nafas yang baik ketika bernyanyi? 

23. Apakah anda memberikan vikalisasi (pemanasan) sebelum berlatih? 

24. Apa saja ragam vokalisasi yang anda berikan? Apa tujuan pemberian vokalisasi  

tersebut? 

25. Bagaimanakah penguasaan materi lagu anggota paduan suara? 

26. Bagaimana cara memotivasi siswa dalam berlatih? 

Pertanyaan untuk kepada siswa yang dilatih paduan suara 

Nama    :   

1. Apakah yang dipersiapkan untuk mengikuti latihan paduan suara? 

2. Apakah anda merasa kesulitan saat mengikuti latihan? 

3. Apakah kamu juga berlatih secara mandiri? 

4. Apakah anda merasa kesulitan saat mengikuti latihan? 

5. Apakah pelatih memberikan motivasi pada anda selama latihan berlangsung? 

6. Apakah yang menjadi fakor penghambat jalannya proses pembelajaran paduan 

suara? 

7. Apakah anda mengikuti latihan dari awal  hingga   akhir? 

8. Dimanakah latihan ekstrakurikuler paduan suara dilaksanakan? 

9. Apakah orang tua atau walimu mendukungmu dalam kegiatan ekstrakurikuler ini? 

 

C. Pedoman Dokumentasi  

1. Dokumen sejarah berdirinya SDN Imti Kebun Bunga 5 Kota Banjarmasin 

2. Visi dan Misi SDN Imti Kebun Bunga 5 Kota Banjarmasin 

3. Keadaan guru SDN Imti Kebun Bunga 5 Kota Banjarmasin 

4. Kurikulum SDN Imti Kebun Bunga 5 Kota Banjarmasin 

5. Foto-foto atau vidio yang menyangkut dalam proses penelitian di SDN Imti Kebun 

Bunga 5 Kota Banjarmasin 
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LAMPIRAN V 

Hasil Observasi 

NO Yang diamati Ya Tidak Keterangan 

1. Melihat secara langsung siswa-

siswi dalam proses paduan suara 

berlangsung 

   

 d. Teknik Vokal: 

 

Pernafasan  

1. Menerapkan  salah 

satu/lebih dari jenis-jenis 

pernapasan 

√ - 

Pada saat latihan pernafasan 

selalu menerapkan beberapa 

jenis pernapasan seperti, 

pernapasan perut, pernapasan 

dada,  pernapasan thrilling. 

Sikap badan saat bernyani 

2. Posisi berdiri yang tegak 

- √ 

Pelatih tidak mengingatkan 

siswa untuk memperbaiki 

sikap badan ketika 

bernyanyi, para siswa lebih 

banyak bergerak ketika 

latihan berlangsung. 

3. Pandangan mengarah 

kedepan 

 

 

√ - 

Iya, namun siswa belom 

sepenuhnya memfokuskan  

pandangannya saat bernanyi 

4. Dada membusung  

- √ 

Pelatih tidak mengingatkan 

untuk pososi dada 

membusung Karena pelatih 

lebih fokus pada lagu. 

Pengucapan/artikulasi  

 

5. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal A 

√ - 

Pelatih mengucapkan vokal 

A dengan jelas, Karena 

pengucapan vokal A lebih 

mudah di ucapkan saat 

latihan.  

6. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal I 

√ - 

Pelatih selalu mengucapkan 

vocal I, karena pengucapan 

vocal I lebih seullit untuk di 

ucapkan pada saat proses 

latihan. 

7. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal U 

√ - 

Pelatih  selalu mengucapkan 

vokal U dengan jelas, namun 

pengucapan vokal U tidak 

semudah pengucapan vokal 

A dan vokal U tidak sesulit 

pengucapan  vokal I.  

8. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal  

E 

√ - 

Pelatih  selalu mengucapkan 

vokal E dengan jelas, namun 

siswa dalam pengucapan 
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vokal E masih terdengar 

kurang jelas, 

pengucaopannya lebih 

terdengar WE ketimbang E.  

9. Pelatih melatih 

mengucapkan vokal O 

 

 

 

 

 

√ - 

Pelatih  selalu mengucapkan 

vokal O dengan jelas, namun 

pengucapan vokal O tidak 

semudah pengucapan vokal 

A dan vokal O tidak sesulit 

pengucapan  vokal I 

 

Ekspresi 

 

10. Ketepatan penggunaan 

tempo 

 

- √ 

Pelatih tidak terlalu 

memperhatijan penggunaan 

tempo 

b. Jenis paduan suara:  

 

11. Menetapkan paduan suara 

sejenis yang sesuai  anak 

(SMA) 

 

 

 

- √ 

Menggunakan paduan suara 

sejenis karena anggotanya 

yang masih anak-anak dan 

menggunakan dua 

pembagian suara yakni 

sopran dan alto 

c. Langkah melatih paduan suara  

12. Pelatih memilih lagu  √ - 

Iya pelatih sealu memilih 

lagu namun pelatih tidak ada 

rancangan terkait apa yang 

akan diajarkan. 

2. Melihat gejala apa saja yang 

nampak saat proses panduan suara 

berlangsung  

   

 13. Ruangan khusus latihan  

√ - 

Untuk tempat tidak ada 

namun untuk ruangan ada. 

14. Kesulitan dalam mengatur 

napas 

√ - 

Karena setiap siswa memiliki 

tingkatan yang berbeda 

terutama dalam pernapasan, 

ada siswa yang napasnya 

tinggi dan ada siswa yang 

napasnya rendah. 

15. Kurang semangat latihan 

√ - 

Dikarenakan siwa sudah 

tidak sabar ingin segera 

pulang 
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16. Kurang memahami lagu  

√ - 

Kebanyakan anak-anak tidak 

terlalu menghafal lirik lagu 

17. Pelatih yang tidak tetap 

√ - 

Pelatihnya tetap, tetapi 

waluapun tetap melatih 

paduan suara sang pelatih 

tetap meminta saran atau 

pertimbangan dari guru lain. 

18. Mengatur posisi berbaris 

√ - 

Karena posisi berbaris sangat 

penting yaitu posisi baris dari 

yang pendek di depan dan 

yang tinggi dibelakang  
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LAMPIRAN VI 

Hasil Wawancara 

 

Wawancara kepada Kepala SDN Inti Kebun Bunga 5 

Nama    :  Rusmadiah 

Tempat/tgal lahir  : Barabai, 25 Aapril 1960 

Umur    : 59 Tahun 9 Bulan 

Latar belakang pendidikan : S1 Sarjanah Pendidika 

    : S2 Manajemen Administrasi Pendidikan 

Alamat    : Barabai  

 

7. Pimpinan  

Peneliti : Berapa tahun ibu mengajar di sekolah ini? dari tahun berapa? 

Kepsek : 8 tahun 10 bulan, dari tahun 2011 

Peneliti     : Mulai tahun berapa ibu di angkat menjadi kepala sekolah? 

Kepsek : 2011 

8. Pelaksanaan  

Peneliti            : Apakah ibu turut memantau pada saat latihan paduan suara? 

Kepsek              : Pasti memantau 

 

 Peneliti           : Sejauh ini, apa hambatan yang ibu ketahui mengenai kegiatan 

ekstrakurikuler paduan suara ? Bagaimana cara mengatasinya? 

Kepsek                   : Kadang-kadang tidak semua anak semangat untuk berlatih, cara   

mengatasinya dengan diberi semangat dan diberi pengertian 
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9. Daya dukung  

Peneliti              : Bagaimana tenaga pengajarnya? 

Kepsek              : Wali kelas masing-masing,  

Peneli  : Fasilias apa saja yang sudah diberikan unuk  ekstrakurikuler 

paduan suara ini? 

Kepsek                :  Piano, Dram band ,tetapi tidak ada pelatihnya terkendala biaya 

dikarenakan mahal untuk membayar pelatih. 

 

Wawancara  kepada pelatih paduan suara 

Nama    :  Alfisahrin  

Tempat/tgal lahir  : Banjarmasin, 05-Agustus-1989 

Umur    : 30 tahun 

Latar belakang pendidikan :  S1 PGSD 

Alamat    : Banjarmasin 

 

1. Pimpinan  

Peneliti           :  Berapa tahun anda mengajar di SDN inti kebun bunga 5? Dari tahun 

berapa mulai mengajar? 

Pelatih   :  9 tahun dari tahun 2010 

Peneliti        : Sejak kapan anda menjadi pelatih ekstrakurikuler paduan suara? 

Pelatih             : Baru sat tahun ini 

 Peneliti   : Apakah anda memiliki bidang seni dalam melatih paduan suara? 

Pelatih             : Tidak pernah  

Peneliti  : Apakah mengunakan absensi kehadiran siswa untuk mengecek saat 

latihan berlangsung? 

Pelatih             :   Mengunakan 
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2. Pelaksanaan kegiatan  

Peneliti            :   Apakah siswa akitif dalam mengikuti kegiatan latihan paduan suara? 

Pelatih              : Aktif   

Peneliti            : Apakah anda memiliki rancangan mengenai apa yang akan   diajarkan 

disetiap latihan? 

Pelatih             :  Tidak ada 

Peneliti              : Hambatan  seperti apakah yang ditemui selama melatih       paduan 

suara? 

Pelatih           :  Hambatannya biasanya waktu untuk latihan  karena latihannya hari sabtu, hari 

sabtu terkadang ada acara rapat misalnya, jadi latihannya diliburkan atau 

anknya hari sabtu biasanya ada acara keluarga juga, jadi terpaksa harus 

izin.  

Peneliti            : Berpa kali latihan dilaksanakan ? 

Pelatih             :  Seminggu sekali 

Peneliti     : Berapa lama durasi waktu pelaksanaan latihan paduan suara? 

Pelatih             :  1 Jam 2 jam pelajaran 

3. Daya Dukung 

Peneliti  : Bagaimana dukungan sekolah terhadap kegiatan ekstrakurikuler 

paduan suara ini? 

Pelatih             :  Sangat mendukung 

Peneliti            : Apakah kebutuhan  setiap pelaksanaan paduan suara didukung 

dengan sarana yang memadai? Apa saja? 

Pelatih              :  Nada (LCD dan Spiker) 
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Peneliti           : Apakah sarana yang ada dipaduan suara dapat di   manfaatkan secara 

optimal? 

Pelatih              :  Belom, beau (80%) 

Peneliti         : Apakah ada ruangan atau tempat khusus untuk berlatih paduan suara? 

Pelatih              :  Tempat tidak ada tapi ruang ada 

Peneliti              : Apakah siswa dalam latihan mengunakan buku pengangan dalam 

proses latihan paduan suara? 

Pelatih             : Kalo buku tidak ada tapi kalo teksnya ada 

Peneliti             :   Apakah anda menggunakan buku sebagai pegangan dalam 

melaksanakan latiihan paduan suara? 

Pelatih             : Pakai teks, sebelum latihan itu dibagi 

4. Anggota  

Peneliti            : Bagaimna kegiatan siswa dalam berlatih? 

Pelatih             : Semangat tergantung lagunya, tapi semangat 

Peneliti            : Berapa jumlah anggota paduan suara? 

Pelatih            : kalau untuk semester kemaren masih ada kelas VI, setiap apel pagi senin 

mereka masi tetap menjadi paduan suara tapi untuk latihannya sudah tidak 

ikut karena sudah focus menyanyi solo di semester ini jadi banyak yang 

tidak ikut yang aktif sekarang ada 10 orang. 

5. Pengiring  

Peneliti           : Apakah setiap kali menampilkan lagu menggunakan iringan? Jika iya, 

alat musik apa yang digunakan? 

Pelatih            :  Mengunakan iringan musik dari Youtube, kalau sendiri masih belum biasa 
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6. Sikap badan saat bernyanyi 

Peneliti           : Bagaimana sikap badan yang anda tekankan ketika berlatih paduan 

suara? 

Pelatih                : Tegap Berdirii dan perutnya jangan sampai terjepit 

Peneliti     : Bagaimana anda mengajarkan nafas yang baik ketika bernyanyi? 

Pelatih                : Iya, nafas perut, thriling dan lain-lain. 

 

7. Langkah-langkah melatih paduan suara 

Peneliti         : Apakah anda memberikan vikalisasi (pemanasan) sebelum berlatih? 

Pelatih                : Iya 

Peneliti        : Apa saja ragam vokalisasi yang anda berikan? Apa tujuan pemberian 

vokalisasi  tersebut? 

Pelatih           :  Pernafasan, Artikulasi tujuannya supaya kuat nafasnya dan jelas 

pengucapannya. 

Peneliti         : Bagaimanakah penguasaan materi lagu anggota paduan suara? 

Pelatih              :  Kebanyakan anak-anak tidak terlalu menghafal lirik 

Peneliti            :   Bagaimana cara memotivasi siswa dalam berlatih? 

Pelatih              :   diberi semangat 
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Wawancara  kepada siswa yang dilatih paduan suara 

Nama  :  Syifa kanafika wardana 

   : Ayu rahma danti 

   : Akila 

   : Zahratun nisa 

   : Rafa 

 

10. Proses pembelajaran awal 

Peneliti : Apakah yang dipersiapkan untuk mengikuti latihan paduan 

suara? 

Siswa 1  : Suara, nada tinggi dan menjaga suara 

Siswa 2 : Suara  

Siswa 3 : Buka mulut dan latihan nafas 

Siswa 4 : Pernafasan dan suara 

siswa 5 : Suara  

Peneliti            : Apakah anda selalu mengikuti proses pemanasan (vokalisasi)? 

Vokal apa yang sulit diucapkan? 

Siswa 1 : Iya, vokal O 

Siswa 2 : Iya, vokal E 

Siswa 3 : Selalu ikut, vokal E 

Siswa 4 : Selalu, ada kesulitan 

Siswa 5 : Tidak ada mengikuti  

Peneliti       :  Apakah kamu juga berlatih secara mandiri? 

Siswa 1        : Ada, tapi jarang 

Siswa 2        : ada 

Siswa 3        : Tidak ada 

Siswa 4        : Ada 

Siswa 5        : Ada, sering  di rumah 

 

11. Proses penyampaian informasi 

Peneliti             : Apakah anda merasa kesulitan saat mengikuti latihan? 

Siswa 1 : Pernah ada, nada tinggi yang susah 

Siswa 2 : Tidak ada 
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Siswa 3  : Ada, pernafasan 

Siswa 4  : Ada, suara harus lentang 

Siswa 5 : Ada, menginggatnya sulit 

Peneliti                   : Apakah pelatih memberikan motivasi pada anda selama 

latihan berlangsung? 

Siswa  1                          :  Ada, biar suaranya bisa 

Siswa 2                          :  Iya 

Siswa 3                          : Ada 

Siswa 4                          : Iya 

Siswa 5                          : Iya 

Peneliti                    :  Apakah yang menjadi fakor penghambat jalannya proses 

pembelajaran paduan suara? 

Siswa  1 : Tidak ada 

Siswa  2 : Ada, sering batuk 

Siswa  3 : Membaca dan suara 

Siswa  4 : Saaat disuruh tes nyanyi maju kedepan 

Siswa  5 : Tempo-tempo 

 

12. Partisipasi Siswa 

   Peneliti                       : Apakah anda mengikuti latihan dari awal  hingga   akhir?  

Siswa 1 : Iya, sampai selesai 

Siswa 2 : Iya 

Siswa 3 : Iya 

Siswa 4 : Iya 

Siswa 5 : Iya 

   Peneliti                      : Dimanakah latihan ekstrakurikuler paduan suara 

dilaksanakan? 

Siswa 1 : di kelas atau bias di ruang guru kalau sepi   (tidak ada 

orang) 

Siswa 2 : di kelas IV 

Siswa 3 : di kelas IV 

Siswa 4 : di kelas 

Siswa 5 : di kelas IV 
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   Peneliti  :Apakah orang tua atau walimu mendukungmu dalam 

kegiatan ekstrakurikuler ini? 

Siswa 1 : Mendukung  

Siswa 2 : Mendukung 

Siswa 3 : Mendukung, pernah marah taoi sekarang  mendukung. 

Siswa 4 : Mendukung 

Siswa 5 : Sangat mendukung 
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LAMPIRAN VII 

Hasil Dokumentasi 

A. Wawancara dengan Kepala SDN Kebun Bunga 5 Kota Banjarmasin 

 

 

B. Wawancara dengan Pembina Serta Pelatih Kegiatan Ekstrakurikuler Paduan 

Suara SDN Kebun Bunga 5 Kota Banjarmasin 
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C. Wawancara Dengan Peserta Didik Yang Mengikuti Kegiatan Ekstrakurikuler 

Paduan Suara 

 

D. Foto-Foto Kegiatan Ekstrakurikuler Paduan Suara 

Pelatih dan Peserta Didik Melakukukan Cara Pengucapan Vokal 

 

Menyaykan lagu Indonesia Raya dengan posisi badan tegap berdiri 
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Posisi Berbaris Memanjang Ke Samping 

 

Bernanyi mengunakan teks lagu 
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LAMPIRAN VIII 

Surat Keputusan Penetapan Dosen Pembimbing Skripsi  
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LAMPIRAN IX 

Catatan Seminar Proposal 
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LAMPIRAN X 

Surat Keterangan Telah Melaksanakan Seminar Proposal Skripsi 
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LAMPIRAN XI 

Surat Izin Penelitian Dari Dekan Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin 
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LAMPIRAN XII 

Surat Izin Penelitian dari Dinas Pendidikan 
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LAMPIRAN XIII 

Surat Izin Penelitian dari SDN Inti Kebun Bunga 5 Banjarmasin 
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LAMPIRAN XIV 

Surat Keterangan Selesai Riset 
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LAMPIRAN XV 

Catatan Dosen Pembimbing Metodolgi Penelitian 
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