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LAMPIRAN – LAMPIRAN

DAFTAR TERJEMAHAN

No. BAB Terjemahan Halaman

1 I Bahwasanya surga itu terlebih putih. Dan yang terlebih kasih suatu

kepada Allah Ta’aala itu suatu yang putih.

4

2 II

I

- Hai jiwa yang tenang;

- Sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang bertakwa dan

orang-orang yang berbuat kebaikan;

- Sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar.

23

3 - Tidak ada sesuatupun yang serupa dengan Dia;

- dan tidak ada seorang pun yang setara dengan Dia.

23

4 Maka apabila kamu telah menyelesaikan shalat(mu), ingatlah Allah

di waktu berdiri, di waktu duduk dan di waktu berbaring.

26

5 Semulia-mulia zikir “Lā ila ha illa Allah (Tiada Tuhan yang benar-

benar di sembah kecuali Allah)”

27

6 - Hai orang-orang yang beriman, berzikirlah (dengan menyebut

nama) Allah, zikir yang sebanyak-banyaknya;

- Karena itu, ingatlah kamu kepada-Ku niscaya Aku ingat (pula)

kepadamu;

- Dan sesungguhnya mengingat Allah (shalat) adalah lebih besar

(keutamaannya dari ibadat-ibadat yang lain).

29

7 - adalah Aku pada sangka hamba-Ku dengan-Ku, dan Aku sertanya

sekira-kira menyebut ia akan Aku;

- Aku duduk hampir (dekat) akan orang yang menyebut akan Aku;

30

8 - ingatlah, hanya dengan mengingat Allah-lah hati menjadi

tenteram;

- dan malaikat-malaikat bertasbih serta memuji Tuhannya dan

memohonkan ampun bagi orang-orang yang ada di bumi.

- Telah mendahului akan kamu orang mufarridūn, berkata mereka

(sahabat): dan apa orang yang mufarridūn itu ya rasulullah? maka

sabda-Nya: mereka itulah yang mengekalkan dengan menyebut

Allah Ta’aala pada hal menghilangkan dan

- meringankan zikir itu daripada mereka itu akan segala yang berat-

31



137

No. BAB Terjemahan Halaman

8 II berat daripada dosa mereka itu pada hari kiamat; 31

9 - Barangsiapa memasygulkan (menyibukkan) akan dia menyebut

akan Aku daripada meminta akan Aku, niscaya Aku beri akan dia

akan yang terlebih afdhol barang yang Aku beri akan orang yang

meminta.

- Apabila melalui kamu dengan kebun surga maka ambil oleh kamu

akan buah-buahan yang di dalamnya. maka sembah sahabat bagi-

Nya: Dan apa kebuh surga itu Ya Rasulullah? maka sabda-Nya:

Yaitulah tempat perhimpunan duduk berzikir;

- orang yang berzikir di dalam perhimpunan orang yang lupa

daripada menyebut Allah Ta’aala seperti pohon kayu yang hijau di

dalam perhimpunan pohon kayu yang kering.

32

11 (yaitu) orang-orang yang beriman dan hati mereka menjadi tenteram

dengan mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-

lah hati menjadi tenteram.

35

12 Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-lah hati menjadi tenteram. 42
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PEDOMAN WAWANCARA

KETENTRAMAN BATIN (THUMA’NINAH) KELOMPOK ZIKIR NASYID

MAJLIS BANI ISMA’IL BANJARMASIN

Lembar pedoman wawancara ini digunakan untuk kepentingan penelitian. Mohon
membaca secara seksama sebelum melanjutkan. Responden/ informan dimohon dengan
segala kerendahan dan keihlasan hatinya untuk mengisi dan menjawab seluruh pertanyaan di
bawah ini. Jika ada yang dirasa belum mengerti dapat ditanyakan kepada peneliti. Minta halal,
minta rido dunia-akhirat. Terima kasih sudah berpartisipasi.

A. DEMOGRAFI RESPONDEN/ INFORMAN

1. Nama   : Jenis Kelamin :

2. TTL     : Status Perkawinan :

3. Usia     : Pekerjaan :

4. Pendidikan : HP                      :

5. Alamat : Tanda Tangan :

B. ASPEK ZIKIR NASYID DAN KETENTRAMAN BATIN (THUMA’NINAH)

1. Secara umum, apa yang Anda ketahui tentang zikir nasyid?

2. Bagaimana Anda mempelajari zikir nasyid di Majlis BAIS?

3. Berapa lama Anda mengikuti zikir nasyid di Majlis BAIS?

4. Berapa orang yang mengikuti zikir nasyid di Majlis BAIS?

5. Bagaimana pendapat Anda tentang zikir nasyid di Majlis BAIS?

6. Bagaimana pendapat Anda tentang ketentraman batin?

7. Bagaimana hubungan antara zikir nasyid dengan ketentraman batin?

8. Apa peran Anda dalam zikir nasyid?

9. Sewaktu berzikir nasyid, anggota badan ikut digerakkan, apa maksud dari gerakan itu?

10. Sewaktu berzikir nasyid, apakah mata harus di tutup? Kenapa?

11. Apakah ada pengalaman khusus/ menarik selama Anda mengikuti zikir nasyid?

12. Apakah Anda pernah merasakan ketentraman batin selama mengikuti zikir nasyid?

13. Bagaimana rasa ketentraman batin tersebut dan berapa lama hal tersebut berlangsung?

14. Bagaimana pengaruh/ dampak ketentraman batin terhadap kehidupan Anda?
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. Nama Lengkap : Ibrahim Idrus
2. Tempat dan Tanggal lahir : Kotabaru, 25 Januari 1992
3. Agama : Islam
4. Kebangsaan : Indonesia
5. Status Perkawinan : Belum menikah
6. Alamat : Jl. Mahoni I No. 26 Rt 34 Cemara Raya

Perumnas Kayu Tangi, Sei. Miai Banjarmasin
7. Pendidikan :
a. SD Muhammadiyah 08 Komplek Cempaka 2 1997-2003
b. MTsN Mulawarman 2003-2006
c. MAN 2 Model Banjarmasin 2006-2009
d. S1 Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora

IAIN Antasari Banjarmasin
2009-2014

8. Orang tua :
a. Nama Ayah : H. M. Idrus, S.Sos

Pekerjaan : Pensiunan PNS
Alamat : sda

b. Nama Ibu : Hj. Misnawati, S.Pd
Pekerjaan : PNS-Guru SD
Alamat : sda

9. Saudara (jumlah Saudara) : 2 bersaudara
10. Pengalaman Organisasi :
a. OSIS MTsN Mulawarman 2004-2005
b. HMJ Psikologi Islam 2009-2010
c. BEM Fakultas Ushuluddin 2010-2012

Banjarmasin, 29 Mei 2019
24 Ramadhan 1440 H
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