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DAFTAR TERJEMAHAN
No. |BAB Terjemahan Halaman
1 I Bahwasanya surga itu terlebih putih. Dan yang terlebih kasih suatu 4
kepada Allah Ta’aalaitu suatu yang putih.
2 I - Hal jiwayang tenang; 23
- Sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang bertakwa dan
orang-orang yang berbuat kebaikan;
- Sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar.
3 - Tidak ada sesuatupun yang serupa dengan Dig; 23
- dan tidak ada seorang pun yang setara dengan Dia.
4 Maka apabila kamu telah menyel esaikan shalat(mu), ingatlah Allah 26
di waktu berdiri, di waktu duduk dan di waktu berbaring.
5 Semulia-mulia zikir “Laila hailla Allah (Tiada Tuhan yang benar- 27
benar di sembah kecuali Allah)”
6 - Ha orang-orang yang beriman, berzikirlah (dengan menyebut 29
nama) Allah, zikir yang sebanyak-banyaknya;
- Karena itu, ingatlah kamu kepada-Ku niscaya Aku ingat (pula)
kepadamu;
- Dan sesungguhnya mengingat Allah (shalat) adalah lebih besar
(keutamaannya dari ibadat-ibadat yang lain).
7 - adalah Aku pada sangka hamba-Ku dengan-Ku, dan Aku sertanya 30
sekira-kira menyebut ia akan Aku;
- Aku duduk hampir (dekat) akan orang yang menyebut akan Aku;
8 - ingatlah, hanya dengan mengingat Allah-lah hati menjadi 31

tenteram;
- dan malakat-malaikat bertasbih serta memuji Tuhannya dan

memohonkan ampun bagi orang-orang yang ada di bumi.

- Telah mendahului akan kamu orang mufarridin, berkata mereka

(sahabat): dan apa orang yang mufarridin itu ya rasulullah? maka

sabda-Nya: mereka itulah yang mengekalkan dengan menyebut
Allah Ta’aala pada hal menghilangkan dan

- meringankan zikir itu daripada merekaitu akan segala yang berat-
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No.

BAB

Terjemahan

Halaman

11

12

berat daripada dosa merekaitu pada hari kiamat;

31

- Barangsigpa memasygulkan (menyibukkan) akan dia menyebut

akan Aku daripada meminta akan Aku, niscaya Aku beri akan dia
akan yang terlebih afdhol barang yang Aku beri akan orang yang

meminta.

- Apabilamelalui kamu dengan kebun surga maka ambil oleh kamu

akan buah-buahan yang di dalamnya. maka sembah sahabat bagi-
Nya Dan apa kebuh surga itu Ya Rasulullah? maka sabda-Nya:
Y aitulah tempat perhimpunan duduk berzikir;

- orang yang berzikir di dalam perhimpunan orang yang lupa

daripada menyebut Allah Ta’aala seperti pohon kayu yang hijau di

dalam perhimpunan pohon kayu yang kering.

32

(yaitu) orang-orang yang beriman dan hati mereka menjadi tenteram
dengan mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-
lah hati menjadi tenteram.

35

Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-lah hati menjadi tenteram.

42
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PEDOMAN WAWANCARA
KETENTRAMAN BATIN (THUMA’NINAH) KELOMPOK ZIKIR NASYID
MAJLIS BANI ISMA’IL BANJARMASIN

Lembar pedoman wawancara ini digunakan untuk kepentingan penelitian. Mohon
membaca secara seksama sebelum melanjutkan. Responden/ informan dimohon dengan
segala kerendahan dan keihlasan hatinya untuk mengisi dan menjawab seluruh pertanyaan di
bawah ini. Jika ada yang dirasa belum mengerti dapat ditanyakan kepada peneliti. Minta halal,
minta rido dunia-akhirat. Terimakasih sudah berpartisipasi.

A. DEMOGRAFI RESPONDEN/ INFORMAN

1. Nama : Jenis Kelamin

2. TTL Status Perkawinan :
3. Usa : Pekerjaan

4. Pendidikan: HP

5. Alamat : Tanda Tangan

B. ASPEK ZIKIR NASYID DAN KETENTRAMAN BATIN (THUMA’NINAH)
Secara umum, apa yang Anda ketahui tentang zikir nasyid?
Bagaimana Anda mempelgari zikir nasyid di Mglis BAIS?

Berapalama Anda mengikuti zikir nasyid di Mgjlis BAIS?

Berapa orang yang mengikuti zikir nasyid di Majlis BAIS?

Bagaimana pendapat Anda tentang zikir nasyid di Majlis BAIS?

Bagaimana pendapat Anda tentang ketentraman batin?

Bagaimana hubungan antara zikir nasyid dengan ketentraman batin?

Apaperan Anda dalam zikir nasyid?

© © N o ok~ W DN

Sewaktu berzikir nasyid, anggota badan ikut digerakkan, apa maksud dari gerakan itu?
10. Sewaktu berzikir nasyid, apakah mata harus di tutup? Kenapa?

11. Apakah ada pengalaman khusus/ menarik selama Anda mengikuti zikir nasyid?

12. Apakah Anda pernah merasakan ketentraman batin selama mengikuti zikir nasyid?

13. Bagaimana rasa ketentraman batin tersebut dan berapalama hal tersebut berlangsung?

14. Bagaimana pengaruh/ dampak ketentraman batin terhadap kehidupan Anda?
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PEDOMAN WAWANCARA
KETENTRAMAN BATIN (THUMA'NINAH) KELOMPOK ZIKIR NASYID MAJELIS
TA'LIM BANILISMA'IL BANJARMASIN

LLembar pedoman wawancara ini digunakan untuk kepentingan penelitian. Mohon
membaca secara seksama sebelum melanjutkan Responden/ informan dimohon dengan segala
kerendahan dan keihlasan hatinya untuk mengisi dan menjawab seluruh pertanyaan di bawah ini.
Jika ada yang dirasa belum mengerti dapat ditanyakan kepada peneliti. Minta halal, minta rido
dunia-akhirat. Terima kasih sudah berpartisipasi.

A. DEMOGRAFI RESPONDEN/ INFORMAN

I. Nama : M. TAUZR Jenis Kelamin

2. TTL : oy . /’»\i"?.IL’ [*gc : I}m‘xiﬁrn ws~ Status Perkawinan : I-‘f-r\u,.L-r\

3. Usia @ 2R 4a(u_ Pekerjaan D CauAsin_

4. Pendidikan: DT - ‘ HP :0d83a .m;@} 5709
5. Alamat : 31 TL:Mlifmganr Eien Tanda Tangan

PU 1 .o 10 Ve
t‘l{?tv‘-—a/-\( ‘\c,._c . Eﬂ'ﬂ“g\c b

B. ASPEK ZIKIR NASYID DAN KETENTRAMAN BATIN (THUMA'NINAH)
_ 1. Secara umum, apa yang Anda ketahui tentang zikir nasyid?
- 2. Bagaimana Anda mempelajari zikir nasyid di Majelis BAIS?
3. Berapa lama Anda mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS?
_4. Berapa orang yang mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS?
- 5. Bagaimana pendapat Anda tentang zikir nasyid di Majelis BAIS?
. 6. Bagaimana pendapat Anda tentang ketentraman batin?
~~ 7. Bagaimana hubungan antara zikir nasyid dengan ketentraman batin?
_~ 8. Apa peran Anda dalam zikir nasyid?
9. Sewaktu berzikir nasyid, anggota badan ikut digerakkan, apa maksud dari gerakan itu?
10. Sewaktu berzikir nasyid, apakah mata harus di tutup? Kenapa?
_~11. Apakah ada pengalaman khusus/ menarik selama Anda mengikuti zikir nasyid?
- 12. Apakah Anda pernah merasakan ketentraman batin selama mengikuti zikir nasyid?
13. Bagaimana rasa ketentraman batin tersebut dan berapa lama hal tersebut berlangsung?
14. Bagaimana pengaruh/ dampak ketentraman batin terhadap kehidupan Anda?
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PEDOMAN WAWANCARA
KETENTRAMAN BATIN (THUMA'NINAH) KELOMPOK ZIKIR NASYID MAJELIS
TA'LIM BANLISMA'IL BANJARMASIN

Lembar pedoman wawancara ini digunakan untuk kepentingan penelitian. Mohon
membaca secara seksama sebelum melanjutkan. Responden/ informan dimohon dengan segala
kerendahan dan keihlasan hatinya untuk mengisi dan menjawab seluruh pertanyaan di bawah ini.
Jika ada yang dirasa belum mengerti dapat ditanyakan kepada peneliti. Minta halal, minta rido
dunia-akhirat. Terima kasih sudah berpartisipasi.

A. DEMOGRAFI RESPONDEN/ INFORMAN

. Nama ]\]/—\ﬂ‘] aul C T“\ \ Jenis Kelamin IULL" - Nale

2. TTL  :Bangar Pz <4 o -Apal- 1979 Status Perkawinan : =4 \ALN

3. Usia :'¢q Pekerjaan - Padestdd

4 Pendldll\an % | HP g 067939066 @Bj
5. Alamat : gl . ﬁT%“"-ﬂt g4 ;L{ Q'Lf Tanda Tangan

B. ASPEK ZIKIR NASYID DAN KETENTRAMAN BATIN (THUMA’NINAH)
1. Secara umum, apa yang Anda ketahui tentang zikir nasyid?
2. Bagaimana Anda mempelajari zikir nasyid di Majelis BAIS?
3. Berapa lama Anda mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS?
4. Berapa orang yang mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS?
Bagaimana pendapat Anda tentang zikir nasyid di Majelis BAIS?
6. Bagaimana pendapat Anda tentang ketentraman batin?
7. Bagaimana hubungan antara zikir nasyid dengan ketentraman batin?
8. Apa peran Anda dalam zikir nasyid?
9. Sewaktu berzikir nasyid, anggota badan ikut digerakkan, apa maksud dari gerakan itu?
10. Sewaktu berzikir nasyid, apakah mata harus di tutup? Kenapa?
11. Apakah ada pengalaman khusus/ menarik selama Anda mengikuti zikir nasyid?
12. Apakah Anda pernah merasakan ketentraman batin selama mengikuti zikir nasyid?
13. Bagaimana rasa ketentraman batin tersebut dan berapa lama hal tersebut berlangsung?
14. Bagaimana pengaruh/ dampak ketentraman batin terhadap kehidupan Anda?
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PEDOMAN WAWANCARA
KETENTRAMAN BATIN (THUMA 'NINAH) KELOMPOK ZIKIR NASYID MAJELIS
TA’LIM BANI ISMA’IL BANJARMASIN

Lembar pedoman wawancara ini digunakan untuk kepentingan penelitian. Mohon
membaca secara seksama sebelum melanjutkan. Responden/ informan dimohon dengan segala
kerendahan dan keihlasan hatinya untuk mengisi dan menjawab seluruh pertanyaan di bawah ini.
Jika ada yang dirasa belum mengerti dapat ditanyakan kepada peneliti. Minta halal, minta rido
dunia-akhirat. Terima kasih sudah berpartisipasi.

A. DEMOGRAFI RESPONDEN/ INFORMAN

1. Nama : KUAIRIL Mutsabin Jenis Kelamin - [&

2. TTL :%.-Mas(n, jé’)” (96 Status Perkawinan :

3. Usia : A& Pekerjaan . W was wal 44
Pendidikan : ALY AH HP 0813 ’5; 020010

A

Alamat 1,7/'. Wer T \'liml\{m’ Wt 7 Tanda Tangan —
; Go} - Mubtqa i —

B. ASPEK ZIKIR NASYID DAN KETENTRAMAN BATIN (THUMA’NINAH)
1. Secara umum, apa yang Anda ketahui tentang zikir nasyid? —

Bagaimana Anda mempelajari zikir nasyid di Majelis BAIS?

Berapa lama Anda mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS?

Berapa orang yang mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS?

Bagaimana pendapat Anda tentang zikir nasyid di Majelis BAIS?

Bagaimana pendapat Anda tentang ketentraman batin?

Bagaimana hubungan antara zikir nasyid dengan ketentraman batin? Ja i

Apa peran Anda dalam zikir nasyid?

Sewaktu berzikir nasyid, anggota badamilkut digesakkan, apa maksud dari gerakan itu?
10. Sewaktu berzikir nasyid, apakah mata harus di tutup? Kenapa?

11. Apakah ada pengalaman khusus/ menarik selama Andll Mengikuti zikir nasyid?

12. Apakah Anda pernah merasakan ketentraman batin selama mengikuti zikir nasyid? -
13. Bagaimana rasa ketentraman batin tersebut dan berapa lama hal tersebut berlangsung?
14. Bagaimana pengaruh/ dampak ketentraman batin terhadap kehidupan Anda?

L X N AW N
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Lembar pedoman wawancara ini digunakan untuk kepentingan penelitian
membaca secara seksama sebelum melanjutkan. Responden/ informan dimohon dengan
kerendahan dan keihlasan hatinya untuk mengisi dan menjawab seluruh pﬂmﬂ' awah ini.
Jika ada yang dirasa belum mengerti dapat ditanyakan kepada peneliti. Minta halal, minta
dunia-akhirat. Terima kasih sudah berpartisipasi. :

A. DEMOGRAFL RESPONDEN/ INF

- Nama - |CHOL (DIN
2 TTL Py IS pPURT RS
3. Usia : &4
4. Pendidikan : ST'\A
5.

Aamac O AN 4 @ TR
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PEDOMAN WAWANCARA
KETENTRAMAN BATIN (THUMA'NINAH) KELOMPOK ZIKIR NASYID MAJELIS
TA'LIM BANI ISMA’IL BANJARMASIN

lLLembar pedoman wawancara ini digunakan untuk kepentingan penelitian. Mohon
membaca secara seksama sebelum melanjutkan. Responden/ informan dimohon dengan segala
kerendahan dan keihlasan hatinya untuk mengisi dan menjawab seluruh pertanyaan di bawah ini.
Jika ada yang dirasa belum mengerti dapat ditanyakan kepada peneliti. Minta halal, minta rido
dunia-akhirat Terima kasih sudah berpartisipasi

A. DEMOGRAFI RESPONDEN/ INFORMAN

I. Nama - Muhawimad Aini Jenis Kelamin = LW

2. TIL t/ﬂwun{cti, 02 fumi 1978 Status Perkawinan : kaw) s
3. Usia @ 40 4l Pekerjaan - Qwaclta
4. Pendidikan: <€ 1 HP I

5. Alamat : K‘la}’av‘ AT Mmruug Tanda Tangan %

Doya pT 03 Beucel

B. ASPEK ZIKIR NASYID DAN KETENTRAMAN BATIN (THUMA 'NINAH)
1. Secara umum, apa yang Anda ketahui tentang zikir nasyid?
Bagaimana Anda mempelajari zikir nasyid di Majelis BAIS?
Berapa lama Anda mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS?
Berapa orang yang mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS?
Bagaimana pendapat Anda tentang zikir nasyid di Majelis BAIS?
Bagaimana pendapat Anda tentang ketentraman batin?
Bagaimana hubungan antara zikir nasyid dengan ketentraman batin? v
Apa peran Anda dalam zikir nasyid?
Sewaktu berzikir nasyid, anggota badan ikut digerakkan, apa maksud dari gerakan itu?
10. Sewaktu berzikir nasyid, apakah mata harus di tutup? Kenapa?
11. Apakah ada pengalaman khusus/ menarik selama Anda mengikuti zikir nasyid?
12. Apakah Anda pernah merasakan ketentraman batin selama mengikuti zikir nasyid?
13. Bagaimana rasa ketentraman batin tersebut dan berapa lama hal tersebut berlangsung?
14. Bagaimana pengaruh/ dampak ketentraman batin terhadap kehidupan Anda?

SOl 0BT =3 GNEESRRS | R
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Dari Muhammad Aini
Majelis Bani Ismail

1. Dzikir nasyid merupakan salah satu dzikir yang dilakukan secara bersama-
sama diiringi dengan gashidah dan dengan gerakan tertentu yang sesuai
apa yang telah diajarkan olah masing-masing guru

. Dengan cara latihan bersama dan seé’ing mengikuti acara dzikir tersebut
. Kurang lebih 6 tahun

. Kalau anggota dzikir nasyid sekitar 50 orang

. Bagus karena merupakan syiar bagi jamaah majelis BAIS dan umat islam

umumnya
. Kembali kepada asal dalil “alaa bidzikrillah.
. Sebagaimana polnt satu, berhﬂbun ’

dzikir nasyid itu lebih er
. Backing Vokal .-
. Berbagai gerakan dan vari
tldak menir bulka '
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Lembar pedoman wawancara ini d:nunnkm untuk  kepentingan Mﬁm

A. DEMOGRAFI RESPONDEN/ INFORMAN

L Nama < ADEP 5

) TTL Aﬂfjlﬂ— %DMM ﬂ

3. +<8 ﬁHB’W s i
Prla U (AL LA

| A

S B VR ) e by e

E

| L o I
;‘sk ] B n.—ra-—..-uni“‘t

- r’lwf——m ———— e
§ ' e -l
]
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

PEDOMAN WAWANCARA
TLEMANINAH) KELOMPOK ZIKIR NASYID MAJELIS
I JARMASIN

1AN BATIN

l'meal dan langgal Ilj{n IOt

: Isl

redoman way anca i digunakan untuk kepentingan penelitian. Mohon
A R y ; p

nugf Y“ﬁ jama \clwlﬂgl nt n Rcsponden/ informan dimohon dengan segala

ULM m Wlasan hatip i pertanyaan di bawah ini.
Jika ada yang dirasa belum m R Mw‘ “ b E;%g Aﬁlliﬂta halal, minta rido

.}hm‘acﬂhlamhnﬂmna kasth wda partISIp %1

X RRUOGES ﬁ%‘ﬁm/‘\ﬁi’mm s L
c. ﬁl{a‘Mo ahia&*khasﬁ haemiy g 06-.%009 | b&k« L
] amm Bl;);i‘:i:ns:n éd‘mlﬁ%m%‘ﬁdm dﬂ@ﬂ@ 014 t,'-u 'vu\

Status Perkawinan -
=
Oraligitia © (N

J:..J.-'.odl‘J_—'

Pekerjaan Q,t‘) ) A

a. Nareiydikan : G }MJ’V“?IKMTéms S.Sos HP 0 & i Yo 96& {
g agtqmat IR %@nﬂl?n PIEL 5 Tanda Tangan

b. Nama Ibu : Hj. Misnawati, S.Pd
Pekerjaan : PNS-Guru SD
Alamat : sda

9. Saudara (jumlah Saudara) : 2 bersaudara

10. Pengalaman Organisasi

a. OSIS MTsN Mulawarman 2004-2005

b. HMIJ Psikologi Islam 2009-2010

B. REFERZIKIRIMhRNER DAN KETENTRAMAN BATIN (TRUSFAOMINAH)

1. Secara umum, apa yang Anda ketahui th?M i 2019

Bagaimana Anda mempelajari zikir nasyid di Majelis BiAR&thadhan 1440 H
Berapa lama Anda mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS? 20%@ -~ 2a1&
Berapa orang yang mengikuti zikir nasyid di Majelis BAIS?

Bagaimana pendapat Anda tentang zikir nasyid di Majelis BAIS?
Bagaimana pendapat Anda tentang ketefRFINGLBStin?

Bagaimana hubungan antara zikir nasyid dengan ketentraman batin?

Apa peran Anda dalam zikir nasyid?

Sewaktu berzikir nasyid, anggota badsh h digerakkan, apa maksud dari gerakan itu?
10. Sewaktu berzikir nasyid, apakah mataw di tutup? Kenapa?

11. Apakah ada pengalaman khusus/ menarik selama Anda mengikuti zikir nasyid?

12. Apakah Anda pernah merasakan ketentraman batin selama mengikuti zikir nasyid?

13. Bagaimana rasa ketentraman batin tersebut dan berapa lama hal tersebut berlangsung?

o MR i

14. Bagaimana pengaruh/ dampak ketentraman batin terhadap kehidupan Anda?
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama Lengkap
Tempat dan Tanggal lahir :

: lbrahim Idrus

Kotabaru, 25 Januari 1992

Agama > Ilam

K ebangsaan . Indonesia

Status Perkawinan : Belum menikah

Alamat : J. Mahoni | No. 26 Rt 34 Cemara Raya

Perumnas Kayu Tangi, Sei. Miai Banjarmasin

Pendidikan
SD Muhammadiyah 08 Komplek Cempaka 2 1997-2003
MTsN Mulawarman 2003-2006
MAN 2 Model Banjarmasin 2006-2009
S1 Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora ~ 2009-2014

Antasari Banjarmasin

Orang tua :

NamaAyah : H. M. Idrus, S.Sos

Pekerjaan : Pensiunan PNS

Alamat : sda

Nama lbu : Hj. Misnawati, S.Pd

Pekerjaan : PNS-Guru SD

Alamat . sda

Saudara (jumlah Saudara) : 2 bersaudara

Pengalaman Organisas
OSISMTsN Mulawarman 2004-2005
HMJ Psikologi Islam 2009-2010
BEM Fakultas Ushuluddin 2010-2012

Banjarmasin,29 Mei 2019
24 Ramadhan 1440 H
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