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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian sebagaimana yang  telah peneliti uraikan 

pada bab terdahulu, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Kasus I :  

a. Gambaran tentang problematika rumah tangga anak yang tidak 

mendapatkan nafkah ayahnya. 

Anak tidak mendapatkan haknya dari ayahnya sehingga si anak tidak 

mengetahui siapa ayah kandungnya, dan putusnya hubungan antara 

seorang ayah dan anak. 

b. Faktor yang menyebabkan anak tidak mendapatkan nafkah ayahnya. 

Suami mempunyai wanita idaman lain, sehingga istri ditinggalkan, 

suami sekaligus ayah tidak perduli terhadap anak dan tidak 

memberikan nafkah lahir dan batin kepada anak maupun istri, tidak 

ada rasa tanggung jawab suami terhadap istri dan anaknya, adanya 

kerenggangan antara suami dan istri, adanya kerenggangan antara ayah 

dan anak karena sang ayah yang tidak pernah menjenguk sang 

anak,,tidak ada upaya  atau usaha MS ke Pengadilan untuk 

mengusahakan hak nafkah untuk sang anak. 

 

 



77 
 

2. Kasus II:  

a.  Gambaran tentang problematika rumah tangga anak yang tidak 

mendapatkan nafkah ayahnya. 

Anak tidak mendapatkan kasih sayang yang cukup dari ayahnya, hak-

haknya tidak terpenuhi sekaligus menciptakan citra buruk dari 

pandangan si anak.  

b. Faktor yang menyebabkan anak tidak mendapatkan nafkah ayahnya 

Suaminya masih belum berumur dewasa (nikah dini) pada saat itu, AD 

yang merasa menjadi anak kesayangan, sehingga belum bisa mandiri, 

Status AD yang masih tidak bekerja, sehingga tidak mempunyai 

penghasilan untuk menafkahi istri dan anaknya, dan AD beranggapan 

NS lebih berkecukupan dibanding dirinya, tidak ada upaya atau usaha 

NS ke Pengadilan untuk mengusahakan hak nafkah sang anak. 

 

B. Saran   

1. Masalah nafkah istri maupun anak sudah diatur dan dilindungi oleh 

Undang-Undang, jadi masyarakat yang merasa hak-haknya tidak 

dipenuhi dapat mencari keadilan dan mengajukannya ke Pengadilan 

Agama. 

2. Sebaiknya sebelum menikah, para catin harus betul-betul mengetahui 

dan memehami masing-masing peran sehingga permasalahan rumah 

tangga apalagi tentang nafkah seharusnya sudah dapat di mengerti agar 

tidak menjadi penyesalan. 
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