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BAB III  

METODE PENELITIAN  

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

 Jenis Penelitian ini adalah penelitian dokumenter. Penelitian dokumenter 

yaitu penelitian yang bermaksud untuk meneliti data historis (Bungin, 2011, 

hlm.124). Penelusuran data historis meliputi aktivitas penyelidikan, memahami 

dan menyelesaikan keadaan yang telah lalu. Tujuannya agar peneliti dapat 

mendapatkan suatu sebab – sebab dari kejadian yang telah lalu, kemudian ditarik 

kesimpulannya (Siswoyo, 2012, hlm. 57). Penelitian dilakukan dengan meneliti 

laporan keuangan tahunan dari PT. Indofood CBP Sukses Makmur, Tbk yang 

datanya didapatkan dari website perusahaan itu sendiri.  

 Pendekatan dari penelitian ini yaitu deskriptif kuantitatif, yaitu penelitian 

yang memiliki tujuan untuk mendeskripsikan sebuah fenomena, gejala dan 

kejadian yang terjadi secara fakta. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan 

sebuah masalah dengan menggunakan angka yang menggambarkan karakteristik 

subjek yang akan diteliti. Maksudnya. data yang dikumpulkan kemudian di 

analisis dengan menggunakan rumus yang berkaitan dengan penelitian ini, 

selanjutnya di deskripsikan untuk mendapatkan kesimpulan yang benar dan 

akurat.  
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B. Subjek dan Objek Penelitian  

1. Subjek Penelitian  

Subjek penelitian adalah memberi batasan pada subjek yang diteliti 

sebagai benda, suatu hal, orang ataupun tempat. Untuk variabel penelitian 

yang berkaitan dan yang di permasalahkan. Subjek penelitian juga 

memiliki peran tepat karena itulah data tentang variabel yang akan diteliti. 

Adapun subjek pada penelitian ini adalah PT. Indofood CBP Sukses 

Makmur, Tbk, yang memiliki informasi data yang relevan dengan 

penelitian yang akan dilakukan oleh peneliti, berupa data laporan tahunan 

dari tahun 2016 sampai 2019.  

2. Objek Penelitian  

 Objek penelitian adalah suatu hal yang menjadi sasaran dari 

penelitian. Secara garis besar, objek penelitian adalah sarana untuk 

mengidentifikasi dan memetakan sebuah penelitian. (Iwan Satibi, 2011:4). 

Pada penelitian ini, objek yang akan diteliti yaitu laporan tahunan dari PT. 

Indofood CBP Sukses Makmur, Tbk periode 2016 sampai 2019. 

 

C. Teknik Pengumpulan Data 

 Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

teknik dokumentasi. Teknik ini dilakukan dengan cara mengumpulkan data 

dengan melihat atau menganalisis dokumen - dokumen yang dibuat oleh subjek 
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atau oleh orang lain tentang subjek penelitian. Sejumlah besar data dan fakta yang 

tersimpan dalam bahan yang disebut dokumentasi.  

 

 Adapun untuk memperoleh data informasi yang diperlukan untuk 

penelitian ini dikumpulkan melalui data yang ada dalam website dikumpulkan dan 

diolah dengan cara :  

1. Mengambil data sekunder berupa laporan keuangan tahunan, rasio 

keuangan, Struktur organisasi dan Sejarah PT. Indofood CBP Sukses 

Makmur, Tbk periode 2016 sampai dengan 2019 melalui website 

http://indofoodcbp.com. 

2. Mengumpulkan data – data literatur yang diperlukan sebagai bahan 

referensi, berupa jurnal, bahan kuliah, dan penelitian terdahulu yang 

relevan dengan penelitian yang dibahas. 

3. Penemuan hasil penelitian yaitu melakukan analisis lanjutan terhadap 

pengorganisasian data dengan menggunakan kaidah-kaidah, teori dan 

metode yang telah ditentukan sehingga diperoleh kesimpulan tertentu 

yang merupakan jawaban dari rumusan masalah.  

 

D. Data dan Sumber Data  

 Data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu data sekunder. Menurut 

Erlina (2008), data sekunder adalah data yang telah dikumpulkan oleh lembaga 

pengumpulan data dan dipublikasikan kepada masyarakat pengguna data. Sumber 

data sekunder yang dipergunakan dalam penelitian ini diperoleh dari website PT. 

Indofood CBP Sukses makmur, Tbk, yaitu www.indofoodcbp.com. Sumber data 

http://www.indofoodcbp.com/
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lain diperoleh dengan mempelajari buku-buku, skripsi ,dan jurnal mengenai 

analisis kinerja keuangan dengan metode Common Size dan analisis Trend.  

 

E. Teknik Analisis Data 

 Tahapan - tahapan menganalisis data dalam penelitian ini dilakukan 

dengan langkah-langkah sebagai berikut : 

1. Mempelajari laporan keuangan PT. Indofood CBP Sukses 

Makmur, Tbk. 

2. Menghitung presentase Common Size pos-pos neraca dan pos-pos 

laporan laba rugi periode  2016 sampai dengan 2019, kemudian 

hasil analisis diinterpretasikan, apakah tiap - tiap pos mengalami 

peningkatan atau penurunan. 

3. Menghitung analisis Trend dengan metode Least Square. 

 Adapun data yang dipakai dalam perhitungan Common Size adalah laporan 

neraca dan laba rugi. Sedangkan perhitungan dengan Metode Trend Least Square 

menggunakan data rasio keuangan perusahaan yang terdapat dalam iktisar 

keuangan di laporan tahunan PT. Indofood CBP Sukses Makmur, Tbk periode 

2016 – 2019.  

Rumus perhitungan yang digunakan dalam analisis Common Size adalah 

sebagai berikut :  

1. Teknik Common Size  

a. Neraca :  

 Aktiva :  
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Pasiva :  

 
                 

            
       

b. Laba Rugi :  

 
                    

                
       

Setelah dihitung setiap pos kedua laporan yaitu neraca dan 

laporan laba rugi maka selanjutnya hasil akan dideskripsikan sesuai 

perhitungan. Dengan analisis per komponen maka akan diketahui 

perubahan-perubahan sumbangan tiap-tiap pos terhadap total aktiva, 

ekuitas dan laba rugi.  

Setelah dihitung setiap pos kedua laporankeuangan neraca dan 

laba rugi maka hasil akan diinterpretasikan sesuai perhitungan. Dengan 

analisis per komponen maka akan kita ketahui sumbangan tiap - tiap 

pos terhadap total aktiva, liabilitas, ekuitas dan laba rugi.   

2. Teknik Analisis Trend  

Teknik Trend yang digunakan didalam analisis penelitian ini adalah 

dengan metode Least Square  atau melihat kecenderungan angka-angka rasio 

tertentu, sehingga diperoleh perhitungan apakah rasio tersebut cenderung naik 

atau turun. Adapun persamaannya dapat dirumuskan sebagai berikut :  

                 dimana Nilai a  = 
∑ 

 
   Nilai b = 

∑  

∑  
 

Keterangan  : 
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Yt = nilai Trend  untuk peramalan periode tertentu 

Y  = nilai  

a = Nilai Y’ bila X = 0  

b = slope (kemiringan) pada garis Trend 

X  = kode waktu  

n  = banyaknya waktu 

  Untuk mempermudah perhitungan, maka disusun tabel sebagai 

berikut :  

Tahun Kode 

Tahun (X) 

Nilai 

Rasio  

(Y) 

XY X
2
 Yt 

Y1      

Y2      

Y...      

Jumlah       

 

Dari perhitungan tersebut, kemudian dapat diketahui kondisi yang 

dapat di klasifikasikan sebagai berikut :  

a. Jika b bernilai c  i positif, maka rasio keuangan perusahaan dari tahun 

ke tahun cenderung mengalami kenaikan.  

b. Jika b bernilai negatif, maka rasio keuangan perusahaan dari tahun ke 

tahun cenderung mengalami penurunan.  

 


