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ABSTRAK 

 
Widia Fayantini. 2020. Pendampingan Orang Tua Terhadap Penggunaan Gadget 

Pada Anak Usia Dini di Desa Babai Kecamatan Karau Kuala Kabupaten 

Barito Selatan. Skripsi, Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan, Pembimbing: (I) Helma Nuraini, S.Psi, M.Pd. (II) 

Dyah Ageng Pramesty Koenarso, S.Pd, M.Pd.. 

 

Kata kunci : Pendampingan Orang Tua, Penggunaan Gadget Anak Usia Dini 

 

Pendampingan merupakan salah satu bentuk dari perhatian orang tua dalam 

penggunaan gadget pada anak, dalam mendampingi anak ada 3 jenis tipe 

pendampingan yang dilakukan oleh orang tua yaitu tipe mediasi resrektif pada tipe 

ini orang tua memberikan batasan-batasan serta aturan kepada anak dalam 

menggunakan gadget, tipe yang kedua yaitu tipe mediasi co-use pada tipe ini anak 

dan orang tua dan anak bermain gadget bersama-sama dan tipe yang ketiga yaitu 

tipe mediasi aktif pada tipe ini orang tua menjelaskan kepada anak tentang tayangan 

yang dilihat oleh anak.  

Jenis dalam penelitian ini adalah penelitian lapangan dengan pendekatan 

bersifat kualitatif. Subjek dalam penelitian ini adalah orang tua yang berada di Desa 

Babai Kecamatan Karau Kuala Kabupaten Barito Selatan, sedangkan objek dalam 

penelitian ini tentang pendampingan orang tua terhadap penggunaan gadget pada 

anak usia dini di Desa Babai Kecamatan Karau Kuala Kabupaten Barito Selatan.  

Pengumpulan data dalam penelitian ini diambil dengan cara observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Setelah data terkumpul, selanjutnya diproses melalui 

reduksi data, penyajian data, dan verifikasi, selanjutnya dianalisis dengan model 

Miles & Huberman  melalui tahap deskriptif. 

Berdasarkan hasil analisis data, diperoleh kesimpulan bahwa pendampingan 

orang tua terhadap penggunaan gadget di Desa Babai Kecamatan Karau Kuala 

Kabupaten Barito Selatan memiliki tipe pendampingan yang berbeda-beda yaitu 

pada pendampingan mediasi resriktif digunakan oleh 3 orang tua, disini orang tua 

memberikan aturan-aturan kepada anak, sedangkan dalam tipe pendampingan 

mediasi co-use digunakan oleh 5 keluarga disini orang tua dan anak bersama sama 

dalam menggunakan gadget, namun dari 8 orang keluarga hanya 6 orang tua yang 

menggunakan tipe mediasi aktif pada tipe ini merupakan tipe yang paling efektif 

dalam mendampingi anak Faktor pendukung pendampingan orang tua yaitu 

pengetahuan orang tua mengenai dampak penggunaan gadget bagi anak.  Faktor 

penghambat pendampingan orang tua yaitu keterbatasan waktu yang terhalang oleh 

pekerjaan rumah tangga. 
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ABSTRACK 

 

Widia Fayantini. 2020. Parental Assistance in the Use of Gadgets in Early 

Childhoods in Babai Village, Karau Kuala District, South Barito Regency. 

Thesis, Department of Early Childhood Islamic Education, Faculty of 

Tarbiyah and Teacher Training, Advisors: (I) Helma Nuraini, S.Psi, M.Pd. 

(II) Dyah Ageng Pramesty Koenarso, S.Pd, M.Pd .. 

 

Keywords : Parental Assistance, Early Childhood gadget Use  

  

Assistance is one form of parental attention in using gadgets to children, 

in accompanying children there are 3 types of mentoring carried out by parents, 

namely the type of reflective mediation, in this type the parents provide restrictions 

and rules to the child in using gadgets. the second is the type of co-use mediation, 

in this type the child and parents and children play gadgets together and the third 

type is the type of active mediation in this type, the parents explain to the child 

about what the child sees. 

The type in this research is field research with a qualitative approach. The 

subjects in this study were parents who were in Babai Village, Karau Kuala District, 

South Barito Regency, while the object in this study was about parental assistance 

to the use of gadgets in early childhood in Babai Village, Karau Kuala District, 

South Barito Regency. 

Data collection in this study was taken by means of observation, 

interviews, and documentation. After the data is collected, it is then processed 

through data reduction, data presentation, and verification, then analyzed by the 

Miles & Huberman model through the descriptive stage. 

Based on the results of data analysis, it is concluded that parental 

assistance for the use of gadgets in Babai Village, Karau Kuala District, South 

Barito Regency has different types of mentoring, namely the resreactive mediation 

assistance used by 3 parents, here the parents provide rules to children, whereas in 

the type of co-use mediation assistance is used by 5 families here parents and 

children use gadgets together, but out of 8 families only 6 parents use this type of 

active mediation, this type is the most effective type in assisting children The 

supporting factor for parental assistance is the knowledge of parents about the 

impact of using gadgets on children. The inhibiting factor for parental assistance is 

time constraints that are hindered by household chores. 
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Pertama-tama saya ucapkan puji dan syukur kepada Allah Swt Tuhan Semesta 

Alam yang telah memberikan taufik dan hidayahnya sehingga memudahkan saya 

dalam mengerjakan skripsi ini. berkat rahmat Allah Swt jua lah sehingga 

menjadikan saya sebagai pribadi yang berpikir, berilmu, beriman dan bersabar, 

semoga keberhasilan ini menjadi satu langkah awal untuk masa depanku dalam 
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sayang serta pengorbanan yang tak tergantikan hingga saya selalu kuat dan 

bersabar dalam menjalani setiap rintangan. 

Teruntuk adikku Jati Sastra Winata yang selalu mendukung dan selalu mendoakan 

kakak serta seluruh keluarga besar yang selalu memberikan motivasi, doa, 
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yang kita rajut setiap harinya, atas tawa yang setiap hari kita miliki, dan 

solidaritas yang luar biasa, sehingga masa perkuliahan selama empat tahun ini 

menjadi lebih berarti, semoga masa-masa itu akan selalu menjadi kenangan yang 

paling indah. 
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setiap keluh kesah saya. Dan teruntuk para sahabat terbiak saya yang tak bisa saya 

sebutkan satu persatu, serta teman-teman seperjuangan yang sudah membantu 
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MOTTO 

 

 

ُ نفَْسًا اِّلَا وُسْعَهَا ۗ لَهَا مَا كَسَبتَْ وَعَلَيْهَا مَ ا اكْتسََبتَْ   لََ يكَُل ِّفُ اللّٰه

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. Dia 

mendapat (pahala) dari (kebajikan) yang dikerjakannya dan dia mendapat (siksa) 

dari (kejahatan) yang diperbuatnya.” 

(Q.S. Al-Baqarah : 286) 

 

 اۗ يسُْرًاۙ اِّنا مَعَ الْعسُْرِّ يسُْرً فاَِّنا مَعَ الْعسُْرِّ 

 “Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya beserta 

kesulitan itu ada kemudahan”. 

(Q.S. Al-Insyirah : 5-6) 

 

ا انَامَآْ امَْوَالكُُمْ وَاوَْلََدُكُمْ فِّتْ  نْدَ وَاعْلمَُوْْٓ َ عِّ انَا اللّٰه ْٓ اجَْرٌ عَ نةٌَ وۙا يْمٌ ه   ࣖظِّ

 “Dan ketahuilah bahwa hartamu dan anak-anakmu itu hanyalah sebagai cobaan 

dan sesungguhnya di sisi Allah ada pahala yang besar”. 

(Q.S. Al-Anfal : 28) 
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KATA PENGANTAR 

 

حِيْمِ  حْمٰنِ الرَّ  بِسْمِ اللهِ الرَّ

ِ  الْعَالمَِيْنَ،  اشَْهَدُ  أنَْ  لَ   ِ  رَب  داً  رَسُوْلُ  نَّ  مُحَمَّ إِلهَ  إِلَّ  اللهِ  وَاشَْهَدُ  أَ   الَْحَمْدُ  اِلِلّه

ابِهِ  وَعَلىَ اٰلِهِ وَاصَْحَ لْمُرْسَلِيْنَ مُحَمَد  اللهِ،  وَالصَّلاةَُ وَالسَّلامَُ عَلىَ اسَْرفِ الْأنَْبيَِاءِ وَا

ا بعَْدُ.   أجَْمَعِيْنَ، أمََّ

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Swt. Yang telah 

melimpahkan rahmat dan pertolongan-Nya. Shalawat dan salam semoga tetap 

terlimpahkan kepada Nabi Muhammad Saw, yang telah menuntun manusia menuju 

jalan kebahagiaan hidup di dunia dan akhirat. 
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tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan, dan dorongan dari berbagai 
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dan Keguruan UIN Antasari. 

3. Ibu Helma Nuraini, S.Psi, M.Pd., selaku Pembimbing Skripsi Bidang Konten dan 

Metode Penelitian dan Ibu Dyah Ageng Pramesty Koenarso, S.Pd, M.Pd., selaku 

Pembimbing Skripsi Bidang Bahasa dan Teknik Penulisan. 

4. Ibu Laila Rahmawati, S.Ag. SS, M.Hum, selaku Kepala Perpustakaan Pusat beserta 

seluruh staf perpustakaan UIN Antasari Banjarmasin. 
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