BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan pemaparan dan analisis data yang telah dipaparkan dalam
penelitian ini maka dapat peniliti simpulkan hal berikut:

1. Berdasarkan data yang di peroleh dari 8 orang responden yang di sajikan dalam
penelitian ini, pendampingan orang tua terhadap penggunaan gadget pada usia
dini di Desa Babai Kecamatan Karau Kuala Kabupaten Barito Selatan dari 8
orang tua, 3 orang tua melakukan pendampingan tipe mediasi restriktif, dan 5
orang tua melakukan pendampingan tipe mediasi co-use, sedangkan untuk tipe
pendampingan mediasi aktif terdapat 6 keluarga yang melakukannya, dari 8
orang tua tersebut ada beberapa orang tua yang menerapkan dua tipe
pendampingan kepada anak ketika sedang menggunakan gadget.

2. Faktor pendukung yang menyebabkan orang tua medampingi anak dalam
menggunakan gadget karena adanya kesadaran orang tua bahwa bahwa sangat
penting dalam mendampingi anak ketika anak sedang menggunakan gadget,
juga agar anak tidak menonton atau melihat tayangan yang tidak baik untuk
anak atau tayangan yang belum pantas dilihat oleh anak usia dini. Untuk faktor

penghambat dalam mendampingi anak selama menggunakan gadget
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dikarenakan ada sebagian orang tua yang sibuk mengerjakan pekerjaan rumah
tangga sehingga orang tua memiliki keterbatasan waktu dalam mendampingi
anak ketika menggunakan gadget.
B. Saran-saran
Berdasarkan hasil penelitian maka penulis mengajukan beberapa saran yakni
sebagai berikut:

1. Kepada para orang tua diharapkan orang tua lebih meluangkan waktunya lagi
untuk mendampingi anak dan juga ketika memberikan batasan-batasan kepada
anak dalam menggunakan gadget sesuai dengan apa yang menurut orang tua
baik untuk anak agar nantinya tidak memberikan dampak negatif yang dapat
mengganggu proses pertumbuhan dan perkembangan anak terutama pada
perkembangan bersosialisasi anak, dan juga orang tua diharapkan agar
perlunya mengikuti parenting tentang literasi teknologi dan informasi untuk
orang tua yang memiliki anak usia dini.

2. Kepada peneliti selanjutnya, diharapkan hasil penelitian ini bisa digunakan
sebagai bahan perbandingan dan referensi untuk penelitian, dan sebagai bahan
pertimbangan untuk lebih memperdalam penelitian selanjutnya. Juga
disarankan untuk memperbanyak lagi bahan referensi agar penelitian

selanjutnya dapat lebih baik dan lebih lengkap lagi.



