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MOTTO 

 

ر   دَّكِ نْ مُ لْ مِ هَ ػَ رِ ف لذِّكْ رْآفَ لِ قُ لْ رْنََ ا سَّ دْ يَ قَ  وَلَ
“Sungguh Kami telah mudahkan Al-Qur‟an untuk peringatan,  maka adakah orang 

yang mau mengambil pelajaran?”
1
 

 

(QS. Al-Qamar: 17) 

  

                                                 
1
 Departemen Agama RI, Al-Qur’an dan Tejemah, (Surabaya: Karya Agung, 2002), h. 

992. 
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ABSTRAK 

 

M. Andre Maulana. 2020. Konsep Pembelajaran Tahfiz Al-Qur’an bagi Siswa 

MI Menurut Adi Hidayat dalam Buku Muslim Zaman Now Metode at-

Taisir 30 Hari Hafal Al-Qur’an. Skripsi, Jurusan Pendidikan Guru 

Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing: (I) 

Dr. Hj. Mila Hasanah, M.Ag (II) Hafiz Mubarak, S.Th.I., M.Pd.I. 

 

Latar belakang masalah dalam penelitian ini adalah menghafal Al-Qur‟an 

kini diterapkan sebagai mata pelajaran tahfiz di sebagian sekolah-sekolah di 

Indonesia, salah satunya yaitu madrasah ibtidaiyah. Menghafal Al-Qur‟an bisa 

disesuaikan dengan kebutuhan tiap individu untuk memudahkan dalam menghafal 

Al-Qur‟an, salah satunya yaitu metode at-Taisir. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konsep pembelajaran tahfiz Al-

Qur‟an bagi siswa MI menurut Adi Hidayat dalam buku muslim zaman now 

metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur‟an, kelebihan dan kelemahan metode at-

Taisir 30 hari hafal Al-Qur‟an. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kepustakaan (library research), 

menggunakan pendekatan kualitatif, dengan menggunakan teknik penulisan 

deskriptif. Data yang digali dalam penelitian ini yaitu konsep pembelajaran tahfiz 

Al-Qur‟an bagi siswa MI menurut Adi Hidayat dalam buku muslim zaman now 

metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur‟an. Adapun sumber data penelitian ini 

adalah karya dari ustadz Adi Hidayat dalam buku muslim zaman now metode at-

Taisir 30 hari hafal Al-Qur‟an dan buku-buku penunjang lainnya. Penelitian ini 

akan dianalisis dengan  content analysis, yaitu analisis isi. 

Berdasarkan hasil analisis data, dapat disimpulkan bahwa konsep 

pembelajaran tahfiz Al-Qur‟an bagi siswa MI menurut Adi Hidayat dalam buku 

muslim zaman now metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur‟an terdapat 6 bagian 

penting menghafal Al-Qur‟an yang meliputi esensi Al-Qur‟an, amalan pra 

hafalan, proses menghafal, pasca menghafal, perusak hafalan, dan simulasi 

hafalan ini, pembelajaran yang memudahkan untuk menghafal Al-Qur‟an, asalkan 

penghafal mempelajari tahapan-tahapan tersebut dengan konsisten dan 

menggunakan pegangan satu mushaf dalam menghafal dan muraja’ah Al-Qur‟an. 

Kelebihan metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur‟an adalah memudahkan 

menghafal Al-Qur‟an 30 juz dalam waktu 30 hari atau 1 tahun, 8 bulan 4 hari, 

mampu menghadirkan amalan (mengikhlaskan niat, serius, sabar, yakin, dan 

istiqamah), mampu membagi waktu, mushaf, tempat, target waktu, adab membaca 

dan menghafal Al-Qur‟an dan memudahkan menghafal ayat Al-Qur‟an, nama 

surah, nomor surah, nomor halaman, posisi ayat dalam mushaf, dan juz. 

Kelemahan metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur‟an adalah berasal dari faktor 

penghafalnya itu sendiri, apabila penghafalnya berbuat maksiat, kurang atau 

malas muraja’ah, ujub (merasa paling hebat) dan riya‟ (memperlihatkan), tidak 

istiqamah, cepat bosan dan tidak teguh pendirian dalam menghafal, kurang 

semangat dan kesungguhan, menunda-nunda waktu menghafal dan muraja’ah. 
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KATA PENGANTAR 

ا رَّوُلْؿُ الِِّٰ  رَ ِِّ الْاََلَمِنََْا اَهْهَدُ أفَْ  ََ للََِ  لِ ََّ الِِّٰ اَلْْمَْدُ لِِِّٰ  ُـ عَلَى اهَْ ا وَال وَاَهْهَدُ أفََّ حََُمَّد  رَؼِ اْلأنَبِْيََءِ صَّلَاةُ وَالسَّلَا
.حََبِِ  أَجَْْاِنََْا أمََّ بػَاْدُ لِِ  وَاَصْ وَالْمُرْوَلِنََْ وَيِّدِنََحََُمَّد  وَعَلىَ اٰ   
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TRANSLITERASI DAN SINGKATAN 

 
A. Transliterasi 

 

Transliterasi adalah suatau upaya penyalinan huruf abjad suatu bahasa 

kedalam huruf abjad bahasa lain. Tujuan utama upaya transliterasi adalah untuk 

menampilkan kata-kata asal yang seringkali tersembunyi oleh metode pelafalan 

bunyi atau tajwid, dalam bahasa Arab. Selain itu transliterasi juga memberikan 

pedoman kepada para pembaca agar terhindar dari “salah-lafal” yang bisa juga 

menyebabkan kesalahan dalam memahami makna asli kata-kata tertentu. 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 158/ 1987 dan 0543 b/ U/ 1987, tanggal 

22 Januari 1998, sebagai berikut:  

1. Konsonan 

Huruf Arab Nama Penulisan 

 Alif Tidak dilambangkan ا

ِ  Ba B 

 Ta T ت

 Tsa Ts ث

 Jim J ج

 Ha H ح

 Kha Kh خ

 Dal D د

 Zal Dz ذ

 Ra R ر

 Zai Z ز

 Sin S س

 Syin Sy ش

 Sad Sh ص

 Dlod Dh ض

 Tho Th ط
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 Zho Zh ظ

 „ Ain ع

 Gain G غ

 Fa F ؼ

 Qaf Q ؽ

 Kaf K ؾ

 Lam I ؿ

 Mim M ـ

 Nun N ف

 Waw H و

 Ha W هػ

 „ Hamzah ء

 Ya Y ي

2. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis Muta’aqqidin متاقدين

 Ditulis ‘iddah عدة

3. Ta‟ marbutah 

a) Apabila dimatikan ditulis h. 

 Ditulis Hibbah هبة

 Ditulis Jizyah جزية

 

(Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah 

terserap kedalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat, dan sebagai-

nya, kecuali apabila dikehendaki lafal aslinya). 

Bila diikuti kata sandang “al” serta bacaan kedua itu terpisah, maka 

ditulis dengan h. 

 ’Ditulis Karamah al auliya كر مة الأوليَء

b) Apabila ta‟ marbutah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah dan 

dammah ditulis t.  
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كَةالفطرز  Ditulis  Zakatul-fitri 

4. Vokal Pendek  

 ِِ  Kasrah  Ditulis  I 

 َِ  Fathah  Ditulis  A 

 ُِ  Dammah  Ditulis  u  

5. Vokal Panjang  

Fathah + alif 

ةجَهلي  
Ditulis  ā-  jāhiliyyah 

Fathah + ya‟mati 

 يساى
Ditulis  ā- yas’ ā 

Kasrah + ya‟ mati 

 كريم
Ditulis  ī- karīm 

Dammah + wawu mati 

 فروض
Ditulis  ū- fur ūd 
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6. Vokal Rangkap 

Fathah+ ya‟ mati 

 بينكم
Ditulis ai-  Bainakum 

Fathah + wawu mati 

 قلؿ
Ditulis  au- Qaulun 

7. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof 

 Ditulis A’antum أأنتم

 Ditulis U’iddat اعدت

 Ditulis  La’in syakartum لئن هكرتم

8. Kata sandang alif + lam 

a) Apabila diikuti huruf Qamariyyah ditulis dengan menggunakan huruf 

“al”  

 Ditulis al- Qur’an القراف

 Ditulis  al- Qiyas اليَس

b) Apabila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf 

Syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf “al” 

nya. 

 Ditulis  as- Sama السمَء

 Ditulis  asy-Syams الشمس

9. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat 

 Ditulis  zawi al-furud atau ذوي الفروض

zawil furuḍ 

 Ditulis  Ahl as-sunnah atau اهل السنة

ahlussunnah 
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B. Singakatan 

1. Swt    = Subhanahu wa ta’ala 

2. Saw   = Shallallahu ‘alaihi wa Sallam 

3. a.s    =’alaihi al-salam 

4. H    = Hijriah 

5. M    = Masehi 

6. QS    = Al-Qur‟an Surah 

7. HR    = Hadits Riwayat 
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