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BAB IV 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan uraian yang telah disampaikan dari hasil penelitian pada bab 

sebelumnya, dapat diambil kesimpulan bahwa konsep pembelajaran tahfiz Al-

Qur’an bagi siswa MI menurut Adi Hidayat dalam buku muslim zaman now 

metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur’an terdapat 6 bagian penting menghafal Al-

Qur’an yaitu  pertama, esensi Al-Qur’an (keutamaan dan fungsi Al-Qur’an). 

Kedua, amalan pra hafalan, rahasia kemudahan Al-Qur’an seperti, ikhlas, serius, 

sabar, yakin, menghadirkan motivasi, menjadikan prioritas, memilih guru, dan 

istiqamah. Ketiga, proses menghafal seperti, menentukan waktu, menyiapkan 

perangkat (mushaf, tempat, dan guru), menentukan target waktu, hafalan 

sempurna, hafalan keluarga, dan adab menghafal. Keempat, pasca menghafal 

seperti, konsisten muraja’ah, menjaga shalat malam, memperbanyak do’a, 

semangat beramal. Kelima, perusak hafalan seperti, perbuatan maksiat, kurang 

muraja’ah, ujub dan riya. Keenam, simulasi hafalan, mushaf at-taisir seperti 

pengenalan mushaf, cara menghafal, dan target hafal dalam 30 hari. Metode at-

Taisir ini adalah metode untuk memudahkan menghafal Al-Qur’an yaitu 

menghafal surah, nama surah, nomor surah, ayat, halaman surah, posisi ayat 

dalam mushaf, dan juz. 

Kelebihan metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur’an adalah memudahkan 

menghafal Al-Qur’an 30 juz dalam waktu 30 hari atau 1 tahun, 8 bulan 4 hari, 
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mampu menghadirkan amalan (mengikhlaskan niat, serius, sabar, yakin, dan 

istiqamah), mampu membagi waktu, mushaf, tempat, target waktu, adab membaca 

dan menghafal Al-Qur’an dan memudahkan menghafal ayat Al-Qur’an, nama 

surah, nomor surah, nomor halaman, posisi ayat dalam mushaf, dan juz. 

Kelemahan metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur’an adalah berasal dari faktor 

penghafalnya itu sendiri, apabila penghafalnya berbuat maksiat, kurang atau malas 

muraja’ah, ujub (merasa paling hebat) dan riya’ (memperlihatkan), tidak 

istiqamah, cepat bosan dan tidak teguh pendirian dalam menghafal, kurang 

semangat dan kesungguhan, menunda-nunda waktu menghafal dan muraja’ah. 

 

B. Saran 

Setelah melakukan serangkaian kegiatan penelitian, peneliti ingin 

memberikan saran-saran  terkait beberapa hal tentang konsep pembelajaran tahfiz 

Al-Qur’an bagi siswa MI menurut Adi Hidayat dalam buku muslim zaman now 

metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur’an antara lain: 

1. Pembaca, dapat menjadikan penelitian ini sabagai acuan dan referensi 

selanjutnya, dapat memotivasi untuk menghafal Al-Qur’an dan dapat 

memotivasi untuk peneliti selanjutnya yang ingin meneliti lebih 

mendalam. 

2. Buku muslim zaman now metode at-Taisir 30 hari hafal Al-Qur’an dan 

mushaf at-Taisir diharapkan dapat dijangkau oleh masyarakat Indonesia, 

sehingga memudahkan para masyarakat untuk menghafal Al-Qur’an. 
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3. Kepada peneliti lain, dapat menjadikan penelitian ini sebagai referensi 

untuk meneliti penelitian yang serupa. 


