BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan analisis dan penelitian tentang Strategi Parenting Dan Pola Asuh
Single Parent Studi Kasus di Desa Muara Untu Kabupaten Murung Raya Kalimantan
Tengah dapat diperoleh kesimpulan bahwa:
1. Strategi parenting dan pola asuh yang diberikan oleh ibu single parent kepada

anak-anaknya beragam yaitu:

Strategi yang diterapkan ketiga orang tua single parent yaitu dengan
memberikan kasih sayang, memperhatikan asupan gizi untuk tumbuh kembang
anak, tidak kalah penting mereka selalu memberikan nasihat, dukungan, dan
juga perlindungan kepada anak-anaknya. Namun mereka memiliki pola asuh
yang beragam yaitu pola asuh situasional pola asuh diterapkan berdasarkan

situasi dan kondisi yang sedang dialami.

2. Pola asuh dan penerapan orang tua single parent dalam memberikan
(Nourshing, Guiding, Protecting)

Pola asuh yang diterpkan oleh ibu single parent di Desa Muara Untu

berbeda-beda antara lain adalah pola asuh permisif, demokratis dan juga

situasional yang artinya diterpkan berdasarkan situasi dan kondisi yang sedang
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terjadi saat itu. Dalam menerapkan pola asuh terhadap anak-anaknya ketiga ibu
single parent memiliki cara yang berbeda-beda. Dalam menerapkan Nourturing
ibu S dan ibu R sama yaitu menyiapkan dan memasak sendiri untuk kebutuhan
asupan gizi berbeda dengan ibu E yang setiap paginya hanya membeli makanan
untuk sarapan anak-anaknya. menerapkan Guiding ketiganya memberikan dan
menanamakan nilai-nilai serta norma yang baik kepada anak-anaknya,
memeberikan pengertian terhadap sesuatu yang baik dan tidak baik. Protecting
yang diterapkan oleh ibu S kepada anaknya yaitu dengan cara memberikan
dukungan kepada anaknya untuk mengembangkan potensi yang ada pada diri
anaknya. Berbeda dengan ibu E yang lebih posesif dan selektif dalam masalah
pergaulan anaknya, E sangat memperhatikan ruang lingkup pertemanan anak-
anaknya. R yang bersikap santai namun memilikiaturan-aturan yang harus
ditaati oleh anak-anaknya, R begitu memperhatikan anak-anaknya. Sebelum
berangkat sekolah anak-anak selalu mendapatkan wejangan darinya untuk tidak
berkelahi dengan teman di sekolah.
B. Saran
Berdasarkan analisa yang menghasilkan kesimpulan diatas, maka peneliti akan
memberikan saran-saran kepada pihak yang berkepentingan, diharapkan dari
penelitian tentang strategi parenting dan pola asuh orang tua single parent dapat
disempurnakan lagi dengan mengadakan penelitian selanjutnya dari segi yang lain,
sehingga dapat memberikan gambaran lengkap mengenai strategi parenting dan pola

asuh. Untuk itu yang diharapkan peneliti sebagai berikut:
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. Pola asuh yang diterapkan oleh ibu S adalah situasional yaitu diterapkan
berdasarkan waktu dan situasi yang terjadi, kurangnya pengawasan dan control,
sehingga anak-anak tumbuh dengan sendirinya. Sikap seperti ini akan
berdampak pada tumbuh kembang anak.

. Pola asuh yang diterapkan oleh ibu E dalah situasional, penerapan secara
fleksibel berdasarkan situasi dan kondisi yang sedang terjadi, temembatasi
ruang lingkup pertemanan anak-anak bisa membuat anak merasa tertekan dan
tidak nyaman.

. Pola asuh yang terapkan oleh ibu R adalah demokrasi, memberikan kesempatan
kepada anak untuk melakukan hal yang mereka inginkan, hal ini tentu perlu
disertakan pengawasan yang penuh terhadap anak-anak.

. Pendidikan dan juga pendapatan ekonomi sangat berpengaruh terhadap

keberlangsungannya penerapan parenting dan pola asuh terhadap anak-anak.



