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Sekolah saat ini memiliki berbagai macam jenis kegiatan ekstrakurikuler 

sebagai pendidikan tambahan selain di dalam kelas. Ekstrakurikuler disebut juga 

sebagai pendidikan tambahan atau ekstra, maka sering kali ekstrakurikuler kurang 

diminati oleh banyak peserta didik. Pentingnya motivasi agar dapat menghidupkan 

dan me-revitalisasi kegiatan ekstrakurikuler sebagai pendidikan yang penting bagi 

peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan motivasi dengan 

aktifitas ekstrakurikuler siswa. Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik 

observasional dengan pendekatan cross sectional. Besarnya sampel yang 

digunakan yaitu 70 orang siswa dengan teknik pengambilan sampel yaitu sampling. 

Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei di SMP Muhammadiyah 1 Banjarbaru. 

Instrumen yang digunakan adalah kuesioner. Analisis data dilakukan secara 

univariat dan bivariat (menggunakan uji chi square dengan α = 0,05). 

 Hasil dari penelitian ini adalah terdapat hubungan yang signifikan antara 

motivasi dengan aktifitas ekstrakurikuler siswa SMP Muhammadiyah 1 Banjarbaru 

(p.value = 0,013). Saran yang disampaikan adalah pihak sekolah dapat 

mengembangkan berbagai macam motivasi yang dapat ditumbuhkan agar siswa 

selalu rajin dalam aktifitas ekstrakurikuler. 

 
 


