BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Dari hasil analisis terhadap data yang disajikan dapat ditarik kesimpulan
sebagai berikut:

1. Dari dua (2) keluarga yang disajikan dalam penelitian ini, maka penulis
dapat menyimpulkan bahwa pada keluarga A dan keluarga B menerapkan
pola asuh demokratis. Pola asuh demokratis ini orang tua memberikan
sedikit kebebasan kepada anak untuk memilih apa yang dihendaki dan yang
terbaik bagi dirinya, dengan tetap dibimbing dan diberi arahan.

2. Adapun faktor-faktor yang mempengaruhi pola asuh orang tua dalam
menanamkan disiplin dan kemandirian terhadap anak di dalam keluarga
adalah faktor tingkat pendidikan, faktor lingkungan, dan budaya (pola asuh

orang tua terdahulu).

B. Saran-Saran
1. Bagi orang tua hendaklah mengurangi jadwal kegiatan di luar rumah seperti
bekerja, agar dapat mendidik anak lebih maksimal saat di rumah. Dan jika
libur bekerja atau cuti sebaiknya dihabiskan waktu bersama keluarga.
2. Bagi pengasuh juga harus bisa dalam menentukan pola pengasuhan kepada

anak yang dirawat, agar singkron dengan pola asuh yang diterapkan orang
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tua. Penerapan pola asuh yang baik dan benar akan menjadikan anak
tersebut baik. Sebaliknya, jika menerapkan pola asuh yang kurang baik,

akan menjadikan anak memiliki perilaku yang kurang baik juga.



