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ABSTRAK

Fitrya Rahmayati. 2020. Pengaruh Metode Back To Back (berpunggungan)
Terhadap Hasil Belajar Mufradat Bahasa Arab Kelas V Di MI Al-
Mujahidin II Banjarmasin, Skripsi, Jurusan Pendidikan Guru
Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing
I : Tamjidnor, S.Ag, M.Pd.I., Pembimbing II : Mahmudah, M.Pd.I

Kata Kunci: Pengaruh, Meode Back To Back (berpunggungan), Pembelajaran
Mufradat bahasa Arab

Metode back to back (berpunggungan) merupakan produk kerja yang
dihasilkan dari pembelajaran berbasis proyek (Project Based Learning). Dimana
pada pembelajaran berbasis proyek ini dalam proses belajar mengajarnya
memberikan kebebasan kepada peserta didik untuk merencanakan aktivitas belajar,
melaksanakan proyek secara kolaboratif, dan pada akhirnya menghasilkan produk
kerja yang dapat dipresentasikan kepada orang lain. Selain itu, dalam
pembelajaran dengan menggunakan metode back to back (berpunggungan),
peserta didik menjadi terdorong lebih aktif beraktivitas dalam belajar sehingga
dapat meningkatkan kinerja ilmiah peserta didik dan guru hanya sebagai
fasilitator serta mengevaluasi proses dan produk hasil kinerja peserta didik.

Penelitian ini dilatar belakangi dengan pandangan bahwa pembelajaran
Mufradat bahasa Arab yang dilaksanakan di sekolah MI Al-Mujahidin II
Banjarmasin. Para siswa dan guru hanya menggunakan metode seadanya, setelah
itu mereka diberi tugas dan mengerjakan. Hal ini membuat siswa menjadi pasif
saat pembelajaran berlangsung. Pembelajaran menjadi membosankan, sehingga
pada ranah afektif dan psikomotor siswa kurang berkembang. Siswa hanya
menerima informasi secara pasif dan individual. Padahal, pembelajaran
Matematika harus dibuat menyenangkan, sehingga tidak menjadi momok bagi
siswa.

Tujuan dalam penelitian ini yaitu 1) untuk mengetahui bagaimana proses
dan hasil belajar siswa dengan menggunakan metode back fto back.
(berpunggungan) pembelajaran mufradat bahasa Arab, 2) untuk mengetahui
bagaimana proses dan hasil belajar siswa dengan dengan menggunakan metode
back to back (berpunggungan) pembelajaran mufradat bahasa Arab, 3) untuk
mengetahui bagaimana efektivitas pembelajaran mufradat bahasa Arab dengan
menggunakan metode back to back (berpunggungan).

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Penilaian observasi proses
pembelajaran pembelajaran mufradat bahasa Arab dengan menggunakan metode
back to back (berpunggungan) mendapatkan nilai rata-rata sebesar 82,79 yang
berada pada kualifikasi amat baik. 2) metode back to back (berpunggungan)
digunakan untuk menghafal mufradat.
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MOTTO

“ Janganlah pernah berputus asa. Orang yang putus asa adalah orang yang gagal
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viii



KATA PENGANTAR

T (o
m’}“u“js‘r"

aooly T ey ,x;; L Yoeg m;w VOV (PR IV T4 S p&;}\ s sv&;ﬂ L ;) & aed
il oty £ L Olesly grd oag pnad

Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah swt,
karena atas berkat, rahmat, serta karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan
penulisan skripsi ini. Shalawat dan salam juga selalu tercurah kepada Nabi
Muhammad saw beserta para keluarga, sahabat, serta pengikut beliau hingga akhir
zaman.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini tidak terlepas dari
bantuan, bimbingan, arahan, perhatian, dan motivasi dari semua pihak. Oleh
karena itu, pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis
menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang
telah memberikan bantuan, bimbingan serta perhatian tersebut selama pembuatan
skripsi ini. Khususnya, penulis ucapkan terima kasih dan penghargaan yang
setinggi-tingginya kepada:

1. Ibu Prof. Dr. Hj. Juairiah, M.Pd. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang telah berkenan menerima dan
menyetujui judul skripsi ini.

2. Ibu Dra. Raihanatul Jannah, M.Pd. selaku Ketua Jurusan Pendidikan Guru
Madrasah Ibtidaiyah di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari

Banjarmasin yang telah memberikan arahan penulisan skripsi yang sesuai

iX



dengan kepentingan pengembangan Jurusan Pendidikan Guru Madrasah
Ibtidaiyah di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin.
. Bapak Tamjidnor, S.Ag, M.Pd.I selaku Dosen Penasehat Akademik
sekaligus Pembimbing Konten dan Metodologi pada penelitian ini yang
telah banyak memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi, khususnya
dalam bidang akademik selama menempuh perkuliahan di UIN Antasari
Banjarmasin serta telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk
membimbing dan mengarahkan serta mengoreksi skripsi ini.

. Ibu Mahmudah, M.Pd.I selaku Dosen Pembimbing Bahasa dan Teknik
Penulisan Skripsi yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk
membimbing dan mengarahkan serta mengoreksi penulisan skripsi ini.

. Semua Dosen dan Karyawan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu selama penulis
berstudi di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan.

. Ayah, Ibu, dan Adik-adikku tercinta, serta seluruh keluarga yang
memberikan dukungan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini
dengan baik.

. Semua teman-teman terutama PGMI C angkatan 2013 yang telah
memberikan semangat, motivasi, dan kebahagiaan selama berstudi di
Jurusan Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin.



8. Semua pihak yang memberikan bantuan dan motivasi yang sangat
berharga dalam penyelesaian skripsi ini, baik secara langsung maupun
tidak langsung.

Penulis berharap agar skripsi ini bermanfaat untuk kita semua dan semoga

segala bantuan dan bimbingan semua pihak kepada penulis diberikan Allah

balasan pahala yang berlipat ganda. Amin Ya Rabbal 'alamin.

Rabi’ul Akhir 1442 H
Desember 2020 M

Banjarmasin,

Penulis

Fitrya Rahmayati

xi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL......oiiiiiiiiiieieteeeeeeeeeeeee e
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN....cccciiiiiiiieeieeeeeeeeesee e
PERSETUJUAN . ...ttt sttt
PENGESAHAN......cooiiiiiiie e
ABSTRAK . ...ttt

KATA P

ERSEMBAHAN.......coiiiiiiietceeeeeeee e

DAFTAR TSIt e
DAFTAR LAMPIRAN . ....ccoooiiiitiietetetctee et

BABI

BAB I

BAB III

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah............cccccoooiiniiiiiiniiiiieecee
B. Rumusan Masalah...........ccocooiiiniiiiiiniiiececceeee,
C. Definisi Operasional...........cccceeoueeriieiiieiiienieeeene e
D. Alasan Memilih Judul.........ccoocooiiiiiiiiiieeeeee
E. Tujuan Penelitian...........ccoooieiiiiiiiniiiiieeeeee e
F. Kegunaan Signifikasi Penelitian...........cccoeeveerieeiiienieniieenieeinns
G. Anggapan Dasar dan Hipotesis Penelitian.........c..ccccceeenienennene.
H. Sistematika Penulisan...........ccccooceieriiniininiiinenieieeeceieee

LANDASAN TEORI

A. Latar Belakang Masalah............ccccocovviiiiiieniiniieiecieeeeeeee,
B. Pengertian Hasil Belajar..........cccccooviiiiiiiiiiiiiieeeee,
C. Pengertian Pembelajaran.............cccoecveeviienieeniieniienienie e

METODE PENELITIAN

AL Jenis Penelitian..........evvviiiiiiiiiiiiiiiieeee et
B. Pendekatan Penelitian...............oooovviieiiiiieiiiiiiicceeiecc e
C. Desain Penelitian.........coooouvvviiiiiiiiiiiiiiiiieeee e
D. Tempat dan Waktu Penelitian............cccceevvierieniiienienieeiiee,
E. Populasi dan Sampel Penelitian...........ccccooceiniiniiininiiinien,
F. Data dan Sumber Data...........cccoovvveiiiiiiiiiiiiei e
G. Teknik Pengumpulan Data..........cccccociniininiiniiniiiiiicnicicne
H. Instrumen Penelitian............c..ccooovvviieiiiiieiieiiecceeeee e
I. Desain Pengukuran............coccoeieiiiiiieniiiiieeeceee e
J. Teknik Pengolahan Data............cccoeoieriienieniienieeieceeee e,
K. Teknik Analisis Data..........cooovuviviiiiiiiiiiiiiiiiiiee e
L. Prosedur Penelitian...............cccoovvvviiiiiiieieieiiieeeeeeeeeeeeeeeee e

xii

Hal.

il
iii
v

vi
viii
X
Xii
XV

—_
— O 003NN~

—_—



BAB IV PENYAJIAN DATA DAN ANALISIS

A. Deskripsi Lokasi Penelitian...........cccceeevieviieeeiieeciieecieeeee, 45
B. Deskripsi Kemampuan Awal Peserta Didik...........cccccoceenene. 52
C. Uji Beda Kemampuan Awal dan Hasil Belajar Peserta Didik. 54
D. Pembahasan dan Analisis Hasil Penelitian............cc.ccoceeeenne. 55

BABYV PENUTUP

AL SIMPUIAN .. 57
B, Saran ..o 58
DAFTAR PUSTAKA.....oo oottt ettt et e esaesaneens 59
LAMPIRAN . ..ottt ettt st e st e sseenteenaenseense e 62
RIWAYAT HIDUP.....coiiiiiiiieeee ettt 102

xiii



2.1

2.2

23

3.1

3.2

33

3.4

3.5

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

DAFTAR TABEL

Design Penelitian One Group DesSign...........c..cccueeeeeecviecreencieeneeeveeneeens 26
Distribusi Jumlah Populasi Penelitian ...........ccccoovvveeiiieniinciienieeieeeeee, 27
Data, Sumber data, dan Teknik Pengumpulan data (TPD)........................ 31
Kriteria Validitas........cccevieriirieiieiiiiesiceieceseee e 33
Hasil Validasi AhLi........ooooiiiiiiiiieeeeeeee e 34
Interpretasi Hasil Belajar............oocuvevviiiiiiriiiiiieiecieceece e 36
Tenaga Pendidik dan Kependidikan............cccoeeveeviieiiieniinciieniecieeeeee, 48
Data Siswa 2017-2020.....c..ceuereeierieieeeeieneee ettt 50
Keadaan Jumlah Seluruh Siswa..........ccccooiiiiiiiiiniiniieeeeee 51
Keadaan Sarana dan Prasarana...........cccceceveeveenienienienienienceeeeesee 51
Nilai pretest di kelas ekSperimen............cccueeeveereieciienieeiieenieeieeee e 53
Nilai posttest di kelas eKSPETimen...........cecvvevveeriierieniienieeie e 53
Rangkuman Hasil Uji Normalitas...........ccceoeeereiieriieniieenienieeieeieeeeeaens 54
Rangkuman Rata-rata Nilai Peserta Didik dan Hasil Uji..........cccccueeeee. 55

X1V



DAFTAR LAMPIRAN

No. Hal.
1. Daftar Terjemah.........coccooiiiiiiiiiiiiiee e 62
2. Pedoman Pengumpulan Data............cccoiiiiiiiniiiiiiiieeeeeee e 63
3. S0al Uji Validitas........coceevuiriiriiiiiieieeiceecseeeeceee e 67
4. Lembar Jawaban Uji Validitas........ccccecerieniniiniininiinienecceeeceeee 69
5. Kunci Jawaban Uji Vaiditas..........ccceveriiniineniiiniiieicnecceecseceeeecneene 74
6. Uji Validitas AhLL T ...oooiiiiiiiieee e 75
7. Uji Validitas AhLL 2.....ccoiiiiiiiiiiiiicceteeeeeeee e 77
8. Hasil Perhitungan Validitas Ahli.........ccccooiiiiiiiniiiiniiecccce 79
9. Output SPSS Uji Validitas........coceevuieiieniiniiiiniiiecieeeeneceeeesieeie e 81
10. Output SPSS Uji Reliabilitas. ........cocueveeriiriiniiiiiiiiniiienicsecceecneeieeene 84
11. RPP Pretest dan POSttest........c.coviiiiieiiiiiieieccee e 87
12. Soal Pretest dan POSttest........c.eeviiiiieiieiiieie e 87
13. Kunci Jawaban Soal Pretest - poSttest........cceevueerieeiiieniieeiienieeieeeeeeee 89
14. Lembar Penilaian...........cccooiieiiiiiiiiieiieeee e 89
15. Data Nilai Pretest - POStteSst..........oooieriiiiieiieeiieieeceee e 90
16. Perhitungan Uji Deskriptif dan Normalitas.........ccccoceeveriiniininicnicncnnene 91
17. Perhitungan Uji WilCOXON.....cc.coiuiriiriiiiriinieieeienecieeesieee e 93
18. Foto Dokumentasi Penelitian. ............cocceeiieriiiiiiniiiieeiecceeeeeeee 95
19. Surat Penetapan Dosen Pembimbing...........cccccevviniiiiniininininiie, 96
20. Catatan Seminar Proposal SKIipSi........c.ceveirriieriieiieniieieeseeeieeee e 97

XV



21. Surat Selesai Seminar Proposal............cccceiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee 98

22. Surat Perubahan Judul SKIipsi......c.cccoeeeeiieriieiiiiiniiiiiciecieceeee e 99
23. Surat Izin Riset Sekolah MI Al-Mujahidin II Banjarmasin......................... 100
24. Surat Izin Penelitian Kantor Kentrian Agama...........cccceeeveeviveeiieenienneennen. 101
25. Riwayat Hidup Penulis..........cccccuieriiriiiniiiiiicieeeeeece e 102

xvi



