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ABSTRAK 

 

Sri Isdatun Islamiah, 2021. Pendidikan Seks pada Anak Usia Dini di Desa 

Tanjung Perawan Kecamatan Kahayan Kuala Kabupaten Pulang 

Pisau Kalimantan Tengah. Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini, 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing: (I)  Dr. Hj. Tarwilah, 

M. Ag,  (II) Helma Nuraini, S.Psi, M.Pd 

Kata Kunci: Pendidikan Seks pada Anak Usia Dini di Desa Tanjung 

Perawan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pendidikan 

seks pada anak usia dini di Desa Tanjung Perawan Kecamatan Kahayan 

Kuala Kabupaten Pulang Pisau Kalimantan Tengah.  

Jenis penelitian yang di ambil ialah penelitian lapangan (field 

research), peneliti juga menggunakan pendekatan penelitian kualitatif. 

Subjek dalam penelitian ini adalah lima orangtua yang memiliki anak usia 

dini berusia 3-8 tahun. sedangkan untuk objek dalam penelitian ini adalah 

pendidikan seks dari orang tua pada anak usia dini di Desa Tanjung 

Perawan. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan teknik pengumpulan 

data pertama observasi, kedua wawancara, ketiga dokumentasi. Adapun 

untuk teknik pengolahan data yang digunakan peneliti adalah editing 

dilanjutkan dengan klasifikasi, dan kemudian yang terakhir ialah analisis 

data. 

Berdasarkan dari hasil penelitian ini maka dapat diketahui bahwa 

pendidikan seks pada anak usia dini di Desa Tanjung Perawan, diajarkan 

melalui pembiasaan-pembiasaan kecil yang dimulai sejak anak berada pada 

masa usia dini. Pembiasaan yang dilakukan oleh para orang tua, pertama 

mengenalkan nama bagian tubuh, kedua menanamkan rasa malu jika 

auratnya terlihat orang lain, ketiga memisahkan tempat tidur antara anak 

laki-laki dan perempuan, keempat membiasakan anak untuk meminta izin 

jika ingim memasuki kamar orang lain, kelima mengajarkan agar anak 

menjaga kebersihan tubuhnya. 
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KATA PERSEMBAHAN 

 

 Dengan berkat Rahmat dan Ridho dari Allah SWT, tulisan ini saya 

persembahkan teruntuk kedua orang tua yang sangat tulus dalam memberikan 

kasih dan sayangnya, memberikan bimbingan dukungan, do‟a terindah  yang 

begitu kuat dan juga besar kepada saya sampai saat ini. Terimakasih untuk semua 

pengorbanan, kesabaran, jerih payah, bahkan tak sedikit air mata yang mengalir 

begitu saja demi membahagiakan anak-anak yang sangat dicintai. Semoga semua 

jasa kedua orang tuaku mendapatkan pahala yang berlipat ganda dari Allah SWT 

dan menjadi ladang ibadah penghantar mereka ke syurga-Nya. 

 Untuk seluruh keluarga, terimakasih atas segala dukungan, doa yang telah 

diberikan. Terimakasih untuk adikku karena terkadang mengalah untukku. 

Semoga Allah selalu melindungi dan membimbing setiap langkah kalian. Untuk 

suamiku terimakasih telah menemani, memberikan dukungan dan semangat yang 

sangat luar biasa hingga dapat melewati berbagai halangan dalam penyelesaian 

tulisan ini. 

Ku persembahkan tulisan ini kepada seluruh guru dan juga dosen yang 

telah mulia dan sabar mendidik, membimbing dan memberikan motivasi yang 

sangat besar dalam penyelesaian skripsi ini. Semoga limpahan Rahmat-Nya selalu 

mengucur deras untuk kalian. Kepada Ibunda Helma Nuraini, S.Psi, M.Pd dan 

Ibunda Dra. Hj. Tarwilah, M.Ag terimaksih banyak atas segala waktu dan 

bimbingannya selama ini. Semoga Ibunda selalu dalam keadaan sehat walafiyat 

dan diberikan keberkahan dalam beribadah. Aamin ya rabbal alamin. 
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Untuk seluruh aparat Desa dan lima kepala keluarga, saya ucapkan 

terimakasih atas segala kebaikan, bantuannya dalam memberikan informasi-
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M.Pd yang telah bersedia membantu memberikan waktu dan saran-sarannya demi 

perbaikan skripsi ini serta sahabat yang sudah ku anggap sebagai bagian dari 

hidupku Khanna Zulfa Assirqindi, Yunda Kartika, Khairunnisa, Nur Latifah, 
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Aamin ..... Yaa Rabbal Aalamin 
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MOTTO 

 

“Jangan sampai ada waktu yang berlalu padamu 

Kecuali kamu telah memberikan faedah baginya. 

Jangan menjauh di waktu lapangnya. 

Sehingga, dia merasakan manisnya waktu kosong 

 dan membuatnya terbiasa dengannya”. 

 

(Harun Ar Rasyid) 
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KATA PENGANTAR 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

لََةُ وَالسَّلََ مُ عَلَى اشَْرَفيِْل  ًْبِيَ وَالْوُرْ سَلِيْيَ سَ الَْحَوْدُ للهِ رَبِّ الْعَلوَِيْيَ الصَّ دٍ وَعَلَ الِهِ وَ  ىْ و هَ ا ًََدِ يِّ اَ  لٌََا هُحَوَّ

داً رَّ سُىْ لُ لله. الَهُّنَّ صَلِّى عَلَ هُحَ  دصَحْبِه اجَْوَعِيْيَ. اشَْهَدُ اىَْ لََالهَ الَِ الله وَ اشَْهَدُ اىََّ هُحَوَّ .وَّ  

 

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat serta 

karunia-Nya  kepada seluruh umat manusia. sholawat beserta salam selalu 

tercurahkan kepada Nabi kita Nabi Muhammad SAW, yang telah membawa 

manusia dari alam yang gelap gulita menuju alam yang sangat terang benderang 

saat ini. 

Penyusunan skripsi ini merupakan sebuah kajian singkat mengenai 

Pendidikan Seks pada Anak Usia Dini di Desa Tanjung Perawan Kecamatan 

Kahayan Kuala Kabupaten Pulang Pisau Kalimantan Tengah. Penulis sangat 

menyadari bahwa skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, arahan, dan dorongan 

dari berbagai pihak. Maka dari itu dengan segala kekurangan yang ada penulis 

mengucapkan beribu-ribu terimaksih kepada: 

1. Prof Dr. Hj Juairiyah M.Pd, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN ANTASARI Banjarmasin. 

2. Ibu Dra. Hj. Ikta Yarliani, M.Pd dan Hardiyanti Pratiwi, S.Pd.I, M.Pd, 

selaku ketua jurusan dan sekretaris Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia 

Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN ANTASARI Banjarmasin. 
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3. Ibu Helma Nuraini, S.Psi, M.Pd, selaku Pembimbing Bidang Konten dan 

Metodologi Penelitian dan Ibu Dra. Hj. Tarwilah, M. Ag, selaku 

pembimbing Bidang Bahasa dan Teknik Penulisan. 

4. Segenap Dosen dan Karyawan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

ANTASARI Banjarmasin. 

5. Bapak H. Mughirah selaku Kepala Desa Tanjung Perawan Kecamatan 

Kahayan Kuala Kabupaten Pulang Pisau Kalimantan Tengah. 

6. Para orang tua yang telah bersedia memberikan informasinya. 

Semoga segala kebaikannya, Allah melimpahkan ampunan dan 

memberikan rahmat-Nya serta mendapatkan ribuan pahala yang berlipat ganda. 

Aamin ya Rabbal Alamin.  

 

 

 

 

 

Banjarmasin, 10 Mei 2021 

               Penyusun,  

  

                                                                     Sri Isdatun Islamiah 

                                                                                     170102080081 

 

 

 

 



 

 

xii 

 

DAFTAR ISI 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .......................................................  i 

PERSETUJUAN ..............................................................................................  ii  

SURAT PERNYATAAN TELAH SELESAI BIMBINGAN SKRIPSI .........  iii 

SURAT PERNYATAAN TELAH SELESAI BIMBINGAN SKRIPSI .........   iv  

PENGESAHAN ...............................................................................................  v 

ABSTRAK .......................................................................................................  vi  

KATA PERSEMBAHAN ................................................................................   vii  

MOTTO ...........................................................................................................   ix  

KATA PENGANTAR .....................................................................................  x 

DAFTAR ISI ....................................................................................................   xii  

DAFTAR TABEL ............................................................................................   xiv  

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................   xv 

BAB I   PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ................................................................  1 

B. Definisi Operasional ......................................................................   10 

C. Fokus Penelitian ............................................................................   11 

D. Tujuan Penelitian...........................................................................   12 

E. Alasan Memilih Judul ...................................................................   12 

F. Signifikansi Penelitian...................................................................   13 

G. Penelitian Terdahulu .....................................................................   14 

H. Sistematika Penulisan ....................................................................   18 

BAB II  LANDASAN TEORI 

A. Pengertian Pendidikan Seks ..........................................................   19 

B. Hakikat Anak Usia Dini ................................................................   26 

C. Pengertian Orang Tua....................................................................   31 

 



 

 

xiii 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian ...............................................   36 

B. Subjek dan Objek Penelitian ....................................................   36 

C. Data dan Sumber Data ..............................................................   37 

D. Teknik Pengumpulan Data .......................................................   39 

E. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data .............................   40 

F. Prosedur Penelitian ...................................................................   44 

BAB IV   LAPORAN HASIL PENELITIAN 

A.   Gambaran Lokasi Penelitian .....................................................   47 

B.   Penyajian Data ..........................................................................   52 

C.   Analisis Data .............................................................................   76 

BAB V     PENUTUP 

A. Kesimpulan ...............................................................................   81 

B. Saran .........................................................................................   82 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................   83 

LAMPIRAN .....................................................................................................   89 

RIWAYAT HIDUP ..........................................................................................   126 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xiv 

 

DAFTAR TABEL 

 

TABEL I   : Pedoman dan Fokus Wawancara .................................................   40 

TABEL II  : Matriks Data, Sumber Data dan Pengumpulan Data ...................   41 

TABEL III : Jumlah Penduduk ........................................................................   48  

TABEL IV : Mata Pencaharian ........................................................................   50



 

 

xv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN I   : Daftar Terjemah ...................................................................   87 

LAMPIRAN II  : Pedoman Wawancara ..........................................................   89 

LAMPIRAN III : Catatan Lapangan Wawancara ............................................   91 

LAMPIRAN IV : Surat ....................................................................................   114 

LAMPIRAN V  : Riwayat Hidup.....................................................................   124 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xvi 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

GAMBAR I   : Wawancara dengan Ibu Ria ....................................................   111 

GAMBAR II  : Wawancara dengan Ibu Imah .................................................   111 

GAMBAR III : Wawancara hari pertama dengan Ibu Susi .............................   112 

GAMBAR V  : Wawancara sekaligus foto bersama anak Ibu Iyah .................   112 

GAMBAR VI : Arini anak dari Bapak Iji dan Ibu Tika ..................................   113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


