BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan tentang
peran guru Bimbingan dan Konseling terhadap pencapaian prestasi non akademik
siswa SMAN 5 Balikpapan dapat ditarik kesimpulan bahwa banyak prestasi non
akademik yang telah dicapai siswa. Prestasi non akademik tersebut bisa dilihat dari
dari juara perlombaan-perlombaan antar sekolah yang sering dimenangkan oleh
siswa SMAN 5 Balikpapan. Maka dapat disimpulkan bahwa:

1. Prestasi non akademik yang diperoleh siswa SMA Negeri 5 Balikpapan
tersebut dapat dilihat dari juara perlombaan-perlombaan bidang olahraga dan
organisasi yang diadakan antar tingkat kota, tingkat provinsi, tingkat
nasional, maupun tingkat internasional yang banyak dimenangkan oleh siswa
SMAN 5 Balikpapan, ini sangat membanggakan sekolah dan membawa
nama baik sekolah.

2. Peran guru Bimbingan dan Konseling terhadap pencapaian prestasi non
akademik siswa SMA Negeri 5 Balikpapan adalah:

a. Tahap awal yaitu penggalian data siswa yang memiliki prestasi non
akademik dan memberikan buku pribadi.

b. Mengenalkan kegiatan ekstrakurikuler sesuai dengan bakat dan minatnya
untuk dilakukan layanan penyaluran dan penempatan sesuai dengan

kemampuan siswa.
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c¢. Guru Bimbingan dan Konseling melakukan pembinaan dan pengarahann
langsung terhadap kegiatan ekstrakurikuler siswa.

d. Memberikan perhatian khusus terhadap siswa yang sedang mengikuti
kompetisi dan mengingatkan kepada siswa agar tidak meninggalkan
kewajiban pembelajaran sekolah agar berjalan seimbang dengan prestasi
non akademik dan menjaga kesehatan dengan makan makanan yang
sehat.

e. Memberikan motivasi kepada para siswa yang belum memiliki motivasi
pada dirinya untuk menjadi siswa yang berprestasi.

f. Layanan BK dengan menggunakan metode-metode kreatif yang membuat
siswa semakin bersemangat mengikuti layanan Bimbingan dan Konseling

dan terciptanya penyesuaian antara siswa dan lingkungannya.

B. Saran-Saran

Ada beberapa hal yang penulis sarankan sebagai harapan agar menjadi
masukan tentang peran guru bimbingan dan konseling terhadap pencapaian
prestasi non akademik siswa, yaitu:

1. Prestasi non akademik siswa SMAN 5 Balikpapan yang telah dicapai selalu
dipertahankan dan ditingkatkan lagi , diharapkan siswa lebih bersungguh-
sungguh dalam mengikuti layanan-layanan bimbingan konseling dan lebih
giat lagi dalam mengikuti kegiatan kegiatan ektrakuler serta selalu berlatih

untuk mengasah kemampuan yang dimiliki, jika ada masalah segera
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konsultasikan dengan guru Bimbingan dan Konseling, hal demikian untuk
perkembangan prestasi siswa yang maksimal. Siswa hendaknya selalu
berlomba-lomba meningkatkan prestasinya agar bisa membanggakan
orangtua dan keluarga, guru, membawa nama baik sekolah, bangsa dan
negara Indonesia.

. Peran guru Bimbingan dan Konseling terhadap pencapaian prestasi non
akademik siswa SMA Negeri 5 Balikpapan dapat dipertahankan yang
sudah baik dan ditingkatkan lagi agar siswa bisa mengharumkan nama
sekolah di tingkat nasional maupun tingkat internasional, serta lebih
menjalin kerjasama dalam memprogramkan dan menjalankan program
layanan bimbingan konseling agar bantuan dan pembinaan terhadap
kegiatan untuk berprestasi non akademik kepada siswa dapat mencapai
hasil yang maksimal dan memotivasi siswa dalam mengikuti kegiatan
ektrakurikuler.

. Disarankan agar kepala sekolah dan guru-guru dan staf lainnya agar selalu
mendukung dan membantu program-program positif yang dilakukan oleh
guru Bimbingan dan Konseling khususnya dalam hal prestasi non
akademik siswa sehingga hal ini menjadi tanggung jawab bersama seluruh

pendidik yang terkait dan orang-orang yang terlibat di dalamnya.



