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ABSTRAK 

 

Madinatul Munawarah: 170104020133, Aktivitas Menghafal alQur‟an 

Pesantren Tahfizh Mahasiswi Bumi Graha Lestari Kelurahan Sungai Miai Kota 

Banjarmasin, Skripsi 2021, Pembimbing: (1) Bashori M.Ag (2) Fakhrie Hanief, 

S.Th.I, MA. 

Kata Kunci: Aktivitas, Pola Menghafal, Efektivitas 

Penelitian ini dilatar belakangi dari fenomena menjamurnya lembaga-

lembaga tahfizh Al-Qur‟an yang memfasilitasi mahasiswa yang sedang studi di 

Perguruan Tinggi untuk menghafal Al-Qur‟an.Salah satu lembaga tahfizh yang 

banyak diminati oleh mahasiswa ialah Pesantren Tahfizh Mahasiswa Bumi Graha 

Lestari di Kelurahan Sungai Miai Kota Banjarmasin.Kebanyakan peminatnya pun 

berasal dari kalangan mahasiswi karena memang mahasiswi lah yangjumlahnya 

lebih banyak mendominasi perguruan tinggi. Karena banyaknya peminat 

sedangkan pesantren tahfizh tersebut tidak bisa menampung semua yang 

mendaftar, maka Yayasan Qur‟aniQaryah Thayyibah yang merupakan lembaga 

yang menaungi Pesantren Tahfizh Mahasiwi Bumi Graha Lestari pun terus 

membuka cabang lembaga tahfizh khusus mahasiswa (i) yang serupa dengan 

mengkopi model kegiatan yang samadan saat ini terlahir 5 pesantren (1 Pesantren 

untuk kalangan Mahasiswa dan 4 Pesantren untuk Mahasiswi).Pesantren-

pesantren tersebut tersebar di daerah yang berdekatan.Oleh sebabnya penelitian 

ini menggambarkan secara spesifik dan konkret aktivitas menghafal Al-Qur‟an di 

Pesantren Tahfizh Mahasiswi Bumi Graha Lestari, dengan fokus kepada pola 

menghafal yang mereka jalankan dan juga sejauh mana efektivitas pola tersebut 

terhadap hafalan mereka. 

Metode penelitian ini ialah kualitatif karena pada dasarnya tujuannya 

untuk menggambarkan dan mengungkapkan (to describe and explore).Metode 

pengumpulan data yang digunakan ialah wawancara, observasi, dan dokumentasi 

dan kemudian diuji keabsahannya dengan triangulasi data yakni membandingan 

atau mengecek balik kebenaran dari data-data yang diperoleh dari metode 

pengumpulan data di atas. Data-data tersebut kemudian dianalisi dengan rentetan 

tahapan, yakni: reduksi data, penyajian data, dan verifikasi. 

Hasil penelitian mengungkapkan bahwa aktivitas menghafal Al-Qur‟an 

berdasarkan pola menghafal yang dilaksanakan oleh mahasantri putri Pesantren 

Tahfizh Bumi Graha Lestari terbagi menjadi tiga tahapan, yakni; 1) Pra Hafalan, 

2) Proses Menghafal, 3) Pasca hafalan.Pola menghafal tersebut dikategorikan 

efektif karena memenuhi syarat-syarat dari ukuran efektivitas itu sendiri. Hal itu 

dapat diamati darikeaktifan program dan partisipasi peserta didik sertapencapaian 

tepat sasaran dengan yang apaditargetkan baik dari kualitas dan kuantitas maupun 

lingkungan yang kondusif. 
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MOTTO 

ا ُ نافْسًا اِّلَا وُسْعاها ل ِّفُ اللّٰه  …لَا يكُا

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya…”(Q.S Al Baqarah 2/286) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

A. Konsonan Tunggal 

 

 

B. Mad dan Diftong 

 

 

 

C. Singkatan-singkatan 

 

No Arab Nama Latin  No Arab Nama Latin 

 Tha Th ط  .Alif A  16 ا  .1

 Zha Zh ظ  .Ba B  17 ب  .2

 „ Ain ع  .Ta T  18 ت  .3

 Ghain Gh غ  .Tsa Ts  19 ث  .4

 Fa F ف  .Jim J  20 ج  .5

 Qaf Q ق  .H H  21 ح  .6

 Kaf K ك  .Kha Kh  22 خ  .7

 Lam L ل  .Dal D  23 د  .8

 Mim M م  .Dzal Dz  24 ذ  .9

 Nun N ن  .R R  25 ر  .10

 Waw W و  .Zai Z  26 ز  .11

 Ha H ه  .Sin S  27 س  .12

 „ A ء  .Syin Sy  28 ش  .13

 Ya Y ي  .Sh Sh  29 ص  .14

      Dhad Dh ض  .15

1.  Fathah Panjang : Â / â  4.  أو : Aw 

2.  Kasrah Panjang : Î / î  5.  أي : Ay 

3.  Dhammah Panjang : Û / û      

1.  Q.S. : Qur‟an Surah 

2.  H.R. : Hadis Riwayat 

3.  Swt : Subhânahû wa Ta‟âla 
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4.  Saw : Shalallâhu „alayhi wa sallam 

5.  RA : Rhadiyallâhu „an 

6.  Jil. : Jilid 

7.  Vol : Volume 

8.  No : Nomor 

9.  Ha : Hektare 

10.  Km : Kilometer 

11.  TPA : Taman Pendidikan Al-Qur‟an 

12.  NIM : Nomor Induk Mahasiswa 

13.  NIP : Nomor Induk Pegawai 

14.  PP : Pondok Pesantren 
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