BAB Il1

METODE PENELITIAN

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian

Jenis Penelitian yang digunakan adalah studi kasus, yaitu kajian dengan
memberi batasan yang tegas terhadap suatu objek dan subjek penelitian tertentu,
melalui pemusatan perhatian pada suatu khasus secara intensif dan rinci.*
Selanjutnya menurut Sutopo dalam Nugrahani menjelaskan bahwa studi kasus
merupakan bagian penelitian kualitatif, dalam rancangannya selalu bersifat
kontekstual, yang mendasarkan kajiannya pada sifat kekhususan, dan sama sekali
tidak ada usaha pemikiran untuk melakukan generalisasi terhadap kesimpulan
penelitian.*!

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan karakteristik alami
(natural setting) sebagai sumber data langsung, deskriptif, proses lebih
dipentingkan dari pada hasil. Analisis dalam penelitian kualitatif cenderung
dilakukan secara analisa induktif dan makna merupakan hal yang esensial dalam

penelitian kualitatif.*? Selanjutnya menurut Umar Sidiqg penelitian kualitatif adalah

“Rully Indrawan dan Poppy Yaniawati, Metodologi Penelitian, (Bandung: PT Refika
Aditama, 2014), h. 72.

4INugrahani, Farida, and M. Hum, Metode penelitian kualitatif. (Solo: Cakra Books, 2014),
h. 92.

421, J Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif, (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2000), h.
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penelitian yang menghasilkan penemuan-penemuan yang tidak dapat dicapai

dengan menggunakan prosedur statistik atau dengan cara kuantitatif. %3

B. Subjek dan objek Penelitian
1.  Subjek Penelitian

Subjek dalam penelitian adalah dua orang ustadzah yang berperan dalam
membina santriwari di Pondok pesantren Darul Ilmi Putri, dan sejumlah santriwati
di pondok pesantren Darul IImi Putri.
2. Objek Penelitian

Objek pada penelitian ini adalah peran ustadzah dalam membina santriwati

yang pertama kali mengalami haid di pondok pesantren Darul I1mi.

C. Datadan Sumber Data
1. Data

Sumber data utama dalam penelitian kualitatif adalah kata-kata dan tindakan,
selebihnya adalah tambahan seperti dokumen dan lainnya. Untuk itu teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah observasi berperan serta (participant
observation), wawancara mendalam (in depth interview) dan dokumentasi

(document review).

43Sidig, U., Choiri, M. M., & Mujahidin, A. Metode Penelitian Kualitatif di Bidang
Pendidikan. Ponorogo, Jawa Timur, (Indonesia: Penerbit CV Nata Karya, 2019), h. 4.
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Data yang digali dalam penelitian ini meliputi data pokok dan data penunjang.
a) Data Pokok

Data pokok tentang peran ustadzah dalam membina santriwati yang
pertama kali mengalami haid di pondok pesantren Darul 1imi yang meliputi:

1)  Mengajar

2)  Membimbing

3) Membina.

Data faktor-faktor yang mempengaruhi tentang peran ustadzah dalam
membina santriwati yang pertama kali mengalami haid di pondok pesantren
Darul 1lmi yang meliputi:

1)  Faktor pendukung

2)  Faktor penghambat
b)  Data Penunjang

Data penunjang merupakan data pendukung yang sifatnya sebagai
pelengkap dan dapat memberi petunjuk tentang gambaran umum dari lokasi
penelitian. Adapun data penunjang dalam penelitian ini sebagai berikut:

1)  Sejarah singkat pondok pesantren Darul IImi.

2)  Profil pondok pesantren Darul IImi.

3)  Visi dan Misi pondok pesantren Darul IImi.

4)  Keadaan guru dan karyawan pondok pesantren Darul I1Imi.

5)  Keadaan santriwati di pondok pesantren Darul IImi.

6) Keadaan sarana dan prasarana pondok pesantren Darul lImi.
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Sumber Data

Data-data tersebut diperoleh melalui sumber data sebagai berikut:

a) Responden, yaitu para ustadzah khususnya yang berperan dalam
penanganan masalah haid.

b)  Informan, yaitu pihak-pihak yang dapat memberikan informasi atau
orang yang dianggap mengetahui dapat memberikan keterangan
tambahan seperti guru-guru fikih (ustadzah), para alumni (yang sudah
lulus), santriwati dan para staf TU.

c) Dokumen data di Pondok Pesantren Darul llmi Banjarbaru yang
meliputi gambaran lokasi penelitian dan dokumen lain, seperti foto,

dokumen yang berkaitan dengan penelitian.

Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data penelitian ini penulis menggunakan beberapa

teknik yaitu:

1.

Observasi, adalah pengamatan dan pencatatan terhadap gejala-gejala yang
tampak pada objek penelitian, yaitu dengan melakukan pengamatan terhadap
ustadzah dalam memberikan pembinaan santriwati saat mengalami haid di
pondok pesantren.

Wawancara, adalah bentuk komunikasi antara dua orang, melibatkan
seseorang Yyang ingin memperoleh informasi dan seseorang lainnya

mengajukan pertanyaan-pertanyaan berdasarkan tujuan dan maksud tertentu,
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atau beberapa terkait pembinaan ustadzah dalam membina santriwati saat
haid. 44

Dokumen, Teknik ini ditujukan sebagai pelengkap cara untuk menggali data
yang ditujukan untuk mengungkap data mengenai gambaran umum lokasi
penelitian.

Untuk lebih jelasnya mengenai data, sumber data dan teknik pengumpulan

data, dapat dilihat pada matriks berikut:

Tabel 1. Matriks Data, Sumber Data dan Teknik Pengumpulan Data

Teknik
No Data Sumber Data Pengumpulan
Data
a) | Data pokok meliputi:
Data Tentang peran ustadzah dalam
membina santriwati yang pertama Kkali
mengalami haid di pondok pesantren Darul
IImi yang meliputi:
a. Mengajar. Ustadzah Observasi dan
b. Membimbing. Wawancara

c. Membina.
Data tentang Faktor-faktor pendukung dan | Ustadzah dan Observasi dan
penghambat ustadzah dalam membina Santriwati Wawancara
Santriwati yang pertama kali mengalami
haid.

b)

Data Penunjang, Meliputi:

a. Sejarah singkat pondok pesantren Darul
lImi.

b. Profil pondok pesantren Darul IImi.

c. Visi dan Misi pondok pesantren Darul

lImi. TU Wawancara dan
d. Keadaan guru dan karyawan pondok Dokumenter
pesantren  Darul Ilmi.  pengajar

santriwati dan siswi.

e. Keadaan santriwati di pondok pesantren
Darul llmi.

f. Keadaan sarana dan prasarana pondok
pesantren Darul lImi.

44Syahlaini, “Peran Ustadz-ustadzah”..., h. 39.
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E. Teknik Pengolahan Data, Analisis data dan Pemeriksaan Data
1.  Teknik Pengolahan Data

Dalam Pengolahan data ini penulis menggunakan beberapa teknik yaitu:

a)  Editing: Penulis memeriksa/mengoreksi kembali terhadap seluruh
daftar pertanyaan yang dikembalikan oleh responden dengan
pertanyaan dan kelengkapan pengisian daftar pertanyaan, baik melalui
observasi, wawancara maupun dokumentasi, apakah semua data sudah
lengkap, dimengerti dan dapat digunakan.

b) Klasifikasi: teknik ini dilakukan dengan cara mengelompokkan
masing-masing data sesuai dengan jenis permasalahannya.

c) Interpretasi Data: Data yang telah terkumpul tersebut dijabarkan
dengan interpretasi penulis sendiri, yaitu dalam bentuk penggambaran
kata-kata tanpa mengubah maksud data tersebut, supaya jelas dapat
dipahami.

2. Anaisis Data

Dalam menganalisis data, penulis menggunakan analisis deskriptif kualitatif
dengan menggunakan teknik deduktif yaitu dengan menarik kesimpulan dari hal
yang bersifat umum kepada yang lebih khusus untuk menganalisis datanya.
3. Pemeriksaan Data

Data atau informasi yang telah dikumpulkan dalam suatu penelitian kualitatif

perlu diuji kebenarannya melalui teknik berikut:



b)

d)
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Triangulasi Metode adalah jika informasi atau data yang berasal dari
hasil wawancara misalnya, perlu diuji dengan hasil observasi dan
seterusnya.

Triangulasi Peneliti adalah jika informasi yang diperoleh salah seorang
anggota tim peneliti, diuji oleh anggota tim yang lain.

Triangulasi Sumber, informasi tertentu misalnya ditanyakan kepada
responden yang berbeda atau antara responden dan dokumentasi.
Triangulasi Situasi adalah bagaimana penuturan seorang responden jika
dalam keadaan ada orang lain dibandingkan dengan keadaan sendiri.
Triangulasi Teori adalah apakah ada hubungan penjelasan dan analisis
atau tidak antara satu teori dengan teori yang lain terhadap data hasil
penelitian.

Melalui pemeriksaan tersebut jika jawaban responden sama atau ada

perbedaan data maupun informasi yang ditemukan maka keabsahan data

diragukan kebenarannya. 4

F. Prosedur Penelitian

Prosedur pada penelitian ini mempunyai beberapa tahap yang harus dilakukan

yaitu:

1.  Tahap Pendahuluan

a)

Penjajakan awal kelokasi penelitian.

4L, J Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif. (Bandung; Edisi Revisi, PT Remaja
Rosdakarya 2014).



b)

d)

42

Membuat proposal penelitian.

Mengajukan desain proposal kepada bapak pembimbing untuk
dikoreksi.

Mengajukan desain proposal penelitian sekaligus memohon
persetujuan judul kepada biro skripsi fakultas Tarbiyah dan Keguruan

UIN Antasari Banjarmasin.

Tahap Persiapan

a)
b)

e)

Seminar desain Proposal Skripsi.

Merevisi proposal penelitian dengan berpedoman pada hasil seminar
dan petunjuk dari dosen pembimbing.

Membuat instrument pengumpulan data

Memohon surat perintah riset dari dekan fakultas Tarbiyah dan
Keguruan untuk disampaikan kepada pihak yang bersangkutan.

Menyiapkan daftar pedoman observasi dan wawancara.

Tahap Pelaksanaan

a)

b)

d)

Menghubungi responden dan informasi dengan teknik yang sudah
ditentukan untuk menggali data.

Mengumpulkan, mengolah, menganalisis data dan menarik kesimpulan
untuk bahan penyusunan hasil laporan penelitian.

Mengajukan hasil laporan kepada dosen pembimbing untuk diadakan
koreksi dan perbaikan sehingga disetujui.

Pengolahan data dan analisis data
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4.  Tahap Penyusunan Laporan
Pada tahap ini dilakukan penyusunan hasil penelitian yang ditulis dalam
bentuk skripsi, setelah disetujui akan diperbanyak dan dilanjutkan kesidang

munagasyah skripsi untuk dipertahankan.
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