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ABSTRAK

Pahmiah, 1601452275: Perbedaan Perilaku Asertif Ditinjau dari Tipe
Kepribadian Menurut Carl Gustav Jung (Studi Komparatif pada Mahasiswa
Organisator Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin). Pembimbing:
Mubarak, MA dan Mahdia Fadhila, M. Psi. Psikolog.

Mahasiswa sebagai makhluk sosial yang senantiasa berinteraksi dengan
orang lain dilingkungan sekitarnya. Dalam interaksi tersebut seringkali mahasiswa
harus dihadapkan dengan berbagai permasalahan. Misalnya ketika menyampaikan
pendapat kepada orang lain. Mahasiswa diharuskan untuk menyampaikan dengan
cara yang santun dan tidak menyinggung perasaaan orang lain. Perilaku yang
menghargai orang lain dalam setiap interaksinya, mampu mengungkapkan
perasaan dan pikirannya secara nyaman tanpa merasa cemas yang berlebihan
disebut sebagai perilaku asertif. Salah satu faktor yang mempengaruhi seseorang
dalam berperilaku asertif adalah kepribadian. Kepribadian merupakan keseluruhan
perilaku dari seorang individu dengan sistem kecenderung tertentu yang
berinteraksi dengan serangkaian instruksi. Pada setiap individu kepribadian akan
berorientasi berbeda, sama halnya pada kepribadian ektrovert dan introvert. Oleh
sebab itu, penelitian memiliki tujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan
perilaku asertif antara kepribadian ekstrovert dan introvert pada mahasiswa
organisator UIN Antasari Banjarmasin.

Jenis Penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan
komparatif. Populasi responden adalah seluruh anggota DEMAF UIN Antasari
Banjarmasin yang berjumlah 152 orang. Metode pengambilan sampel dalam
penelitian ini menggunakan Nonprobability Sampling. Alat ukur yang digunakan
untuk mengukur perilaku asertif dikonstruk sendiri dari aspek-aspek perilaku
asertif, sedangkan untuk kepribadian juga dikonstruk sendiri dengan
mengidentifikasi karakteristik dari ciri-ciri masing-masing tipe kepribadian.

Hasil yang diperoleh dari analisa data dengan bantuan IBM SPSS 21.0
Software menunjukkan bahwa terdapat nilai Sig. (2-tailed) 0,001 < 0,05 yang
artinya bahwa maka Ho ditolak dan Ha diterima yang artinya terdapat perbedaan
yang signifikan perilaku asertif pada mahasiswa organisatoris yang memiliki tipe
kepribadian ekstrovert dan tipe kepribadian introvert. Dalam hal ini berarti
mahasiswa yang memiliki tipe kepibadian ekstrovert memiliki perilaku asertif
yang lebih tinggi jika dibandingkan dengan mahasiswa yang memiliki tipe
kepribadian introvert.

Kata kunci: Perilaku Asertif, Kepribadian Ekstrovert, Kepribadian Introvert,
Mahasiswa Organisator
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Banjarmasin, 16 Maret 2021

Penulis



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Sesuai dengan Lampiran Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor:
0543 b/U/1987 tanggal 10 September 1987 tentang Pembakuan Pedoman Transliterasi

Arab-Latin.

A. Konsonan Tunggal

Huruf Arab Nama | Huruf Latin Keterangan

| Alif A A

< Ba' B Be

& Ta' T Te

& Sa’ S Es (dengan titik di atas)
d Jim J Je

C Ha' H Ha (dengan titik di bawah)
¢ Kha' Kh Ka dan Ha

3 Dal D De

3 Dzal D Zet (dengan titik di atas)
J Ra R Er

3 Zal Z Zet

o Sin S Es

o Syin Sy Es dan ye
ua Sad S es (dengan titik di bawah)
ua Dad d de (dengan titik di bawah)
h Ta T te (dengan titik di bawah)
§5) Za Z zet (dengan titik di bawah)
' ‘Ain ‘ Koma terbalik di atas

£ Gain G Ge




o Fa F Ef
3 Qaf Q Qi
i Kaf K Ka
Jd Lam L ‘el
a Mim M ‘em
O Nun N ‘en
K Waw W we
° Ha’ H Ha
s Hamzah ‘ Apostrof
s Ya’ Y Ye
B. Konsonan Rangkap Karena Syaddah Ditulis Rangkap
Cplaxtia Ditulis muta ‘aqqidin
e Ditulis ‘iddah
C. Ta’marbutah
a) Apabila dimatikan ditulis h.
P Ditulis Hibah
:\-JJ'% Ditulis Jizyah

Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap ke dalam
Bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan sebagainya, kecuali apabila dikehendaki

lafal aslinya.

Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu terpisah, maka ditulis

dengan h.

BRBEIFNES Ditulis Karamah al auliya’
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b) Apabila ta’ marbutah hidup atau dengan harakat, fatha, kasrah dan dammah ditulis
t.

)L,éj\ '515) Ditulis Zakatul-fitri

D. Vokal Pendek

- Kasrah Ditulis A
- fathah Ditulis I
= dammah Ditulis U
E. Vokal Panjang
Fathah + alif - 4dals | Ditulis A - jahiliyyah
Fathah + ya’mati - (P Ditulis a - yas‘a
Kasrah + ya’mati - fa,-})s Ditulis i - karim
Dhammah + wawu mati - (=58 | Ditulis u - furad
F. Vokal Rangkap
Fathah +ya’ mati - oSy Ditulis | ai - Bainakum
Fathah + wawu mati - dﬁ Ditulis | au - Qaulun

G. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof

\;.u\\ Ditulis a ‘antum
e Ditulis u'iddat
?‘US":’ oA Ditulis la ‘in syakartum
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. Kata sandang alif + lam

a) Apabila diikuti huruf Qomariyyah ditulis dengan menggunakan huruf “al”.

Cj LAl Ditulis al-Qur’an

u—“l-)ﬁ\ Ditulis al-Qiyas

b) Apabila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf Syamsiyyah

yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf “al”nya.

el Ditulis as-Sama

L}_L,,Q_:,,j\ Ditulis asy-Syams

. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat

) . .. | Zawrt al-furiid atau Zawil furiid
UAJJSS\ 59 Ditulis ! ue ue

. ¢ ... | ahl as-sunnah atau ahlussunnah
Al Jal Ditulis
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