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ABSTRAK 

Nurul Hidayah, 2021, Bimbingan Keagamaan Dalam Rehabilitasi di Yayasan Al 

Hijrah  Banjarmasin.Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Penyuluhan Islam, 

Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi. Pembimbing: (I) Dr. Akhmad 

Sagir, M.Ag (II) Anita Ariani, S.Ag, M.Pd.I 

 

Kata Kunci : Bimbingan, Keagamaan, Rehabilitasi, dan Narkoba. 

 

Penelitian ini di latar belakangi oleh pemikiran bahwa Bimbingan 

Keagamaan Dalam Rehabilitasi Narkoba di Yayasan Al Hijrah Banjarmasin 

memberikan rehabilitasi bagi pecandu narkoba melalui bimbingan keagamaan 

yang mana ini mejadi usaha untuk membantu para pasien sembuh dari kecanduan 

narkotika. Fokus Permasalahan yaitu, bagaimana Bimbingan Keagamaan dalam 

Rehabilitasi Narkoba di Yayasan Al Hijrah Banjarmasin dan apa saja faktor 

pendukung dan penghambat. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan Bimbingan 

Keagamaan Dalam Rehabilitasi Narkoba di Yayasan Al Hijrah Banjarmasin dan 

faktor pendukung dan penghambat. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian lapangan 

(field research) dengan mengambil lokasi penelitian di Yayasan Al-Hijrah 

Banjarmasin. Subjek dari penelitian ini ialah satu orang pembina, dua orang ustaz, 

dan satu orang perawat. Sedangkan objek penelitian ini adalah Bimbingan 

Keagamaan Dalam Rehabilitasi di Yayasan Al Hijrah Banjarmasin.  Adapun 

teknik pengumpulan data yaitu, wawancara, observasi, dokumentasi. Data tersebut 

kemudian diolah dan diuraikan dalam bentuk penyajian data bentuk deskriptif 

kualitatif, yaitu dengan cara menguraikan data dengan kata-kata dan dianalisis 

sesuai dengan kaidah yang digunakan dalam penelitian ilmiah. 

Hasil penelitian ini, menunjukkan bahwa bentuk bimbingan keagamaan 

yang ada di yayasan al hijrah meliputi usaha yang optimal dalam membimbing 

jiwa spritual pasien agar menjadi pribadi yang beriman dan bertaqwa. Maka dapat 

dipaparkan bahwa bimbingan keagamaan sebagai berikut: 1) Bimbingan Agama 

(Ceramah Agama), 2) Bimbingan sholat, 3) Bimbingan Dzikir, 4) Bimbingan 

membaca al quran. Faktor pendukung menjadi tongkat keberhasilan dalam 

bimbingan keagamaan ini, dan faktor penghambat menjadi kendala dalam 

kelancaran bimbingan keagamaan pasien pecandu narkoba di Yayasan Al Hijrah 

Banjarmasin. 
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MOTTO 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

Transliterasi yang dipakai dalam pedoman penulisan skripsi ini adalah 

pedoman Transliterasi Arab-Indonesia berdasarkan Surat Keputusan bersama 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 

tanggal 22 Januari 1988 

  A  :  1  .ا 

  B  :  2  .ب 

  T  :  3  .ث 

  Ts  :  4  .ث 

  J  :  5  .ج 

  H  :  6  .ح 

  Kh  :  7  .خ 

  D  :  8  .د 

  Dz  :  9  .ذ 

  R  :  10  .ر 

  Z  :  11  .ز 

  S  :  12  .س 

  Sy  :  13  .ش 

  Sh  :  14  .ص 

 Dh  :  15  .ض 

 Th :  16  .ط 

 Zh  :  17  .ظ 

 '  :  18  .ع 

 Gh  :  19  .غ 

 F  :  20  .ف 

 Q  :  21  .ق 

 K :  22  .ك 

 L  :  23  .ل 

 M  :  24  .م 

 N  :  25  .ن 

 W  :  26  .و 

 H  :  27  .ه 

 `  :  28  .ء 

 Y  :  29  .ي 
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Mad dan Diftong : 

 

1. Fathah panjang  :  A / a  4.  أو : Aw 

2. Kasrah panjang  :  I / i  5.  أي : Ay 

3. Dhammah panjang :  U / u 

Catatan: 

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap 

Misalnya ; ربنا ditulis rabbanâ. 

2. Vokal panjang (mad); 

Fathah (salab ia asab( ia sirab â ,kasrah (salab ia saaaa( ia sirab î, serta 

dammah (salab ia istab( iasirab isbrab û  .aabarbiaالقارعت ; ditulis alqâri„ 

ahالمساكيه , ditulis al-masâkîn, المفلحون ditulis al-muflihûn 

3. Kata Sandang alif + lam (ال) 

Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al  ,aabarbia الكافرون ;  ditulis al-

kâfirûn. Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsiyah, huruf lam diganti 

dengan huruf yang mengikutinya, misalnya; الرجالditulis ar-rijâl. 

4.  aa marbûthah  (ة( 

Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h, aabarbiaالبقرة ;  ditulis albaqarah. 

sara iassbraa karaaas iasirab t,  aabarbiaزكاة المال ;,  ditulis 

zakât al-mâl,  .`asai ditulis sûrat an-Nisâسورة النساء,  

5. ksbirabab kasa iaraa karaaas iarakikan menurut tulisannya, misalnya; 

 .ditulis wa huwa khair ar-Râziqîn خيرازقينوهو
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