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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan analisis data, kesimpulan yang dapat diambil dari hasil 

penelitian ini adalah  terdapat pengaruh signifikan antara variabel pengelolaan 

keuangan dengan variabel perilaku konsumtif sehingga hipotesis dalam penelitian 

ini diterima.  

Dari hasil analisis regresi linier sederhana di peroleh nilai t hitung sebesar 

3,689 > t tabel 1,97591 dengan signifikansi sebesar 0,000. Nilai koefisien 

determinasi (R Square) sebesar 0,083 atau senilai 8,3%, dapat diartikan bahwa 

variabel pengelolaan keuangan (X) berpengaruh positif terhadap variabel perilaku 

konsumtif (Y).  

Semakin tinggi kemampuan mahasiswa dalam mengelola keuangannya 

maka akan memperoleh manfaat yang maksimal, dapat mengontrol pengeluaran 

sesuai anggaran, semakin bijak serta akan berhati-hati dalam pengambilan 

keputusan terkait perilaku konsumtif sehingga mampu memprioritaskan 

kebutuhan bukan keinginan.  
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas dari penelitian ini, 

maka peneliti memberi saran sebagai berikut :  

1. Bagi peneliti selanjutnya masih ada beberapa faktor yang diduga dapat 

mempengaruhi perilaku konsumtif mahasiswa namun belum dapat 

dimasukkan oleh peneliti, oleh sebab itu disarankan bagi peneliti 

selanjutnya untuk menambah variabel lain seperti gaya hidup, usia, 

semester, kecerdasan emosional, kecerdasan spiritual, pendapatan orang 

tua, teman sebaya, sikap terhadap uang, kontrol diri dan sebagainya 

2. Objek penelitian dapat difokuskan kepada kalangan tertentu seperti 

masyarakat desa, para siswa, pedagang dan sebagainya. 

 

 

 

  


