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ABSTRAK 

Sahyatus Sapna Supiyah. 2021. Strategi Guru Bimbingan dan Konseling dalam 

Meningkatkan Disiplin Belajar Siswa pada Pembelajaran Daring di 

MAN Kotawaringin Timur. Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Konseling 

Pendidikan Islam, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing: (I) 

Haris Fadillah, S.Pd, M.Pd dan (II) Mufida Istati M.Pd.  

Kata kunci: Strategi Guru Bimbingan dan Konseling, Disiplin Belajar  

Penelitian ini bertujuan mengetahui Strategi Guru Bimbingan dan 

Konseling dalam Meningkatkan Disiplin Belajar pada Pembelajaran Daring di 

MAN Kotawaringin Timur. Hal ini dikarenakan adanya permasalahan mengenai 

kedisiplinan belajar pada pembelajaran daring di MAN Kotawaringin Timur.  

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah jenis 

penelitian lapangan (filed research) yaitu penelitian yang menggunakan metode 

kualitatif dengan menghasilkan data deskriptif. Adapun untuk instrument yang 

digunakan untuk mengumpulkan data yaitu wawancara dan dokumentasi kepada 

guru BK dan siswa yang memiliki masalah kedisplinan belajar pada pembelajaran 

daring di MAN Kotawaringin Timur. Teknik analisis data dengan beberapa 

komponen seperti pengumpulan data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti di MAN 

Kotawaringin Timur diperoleh simpulan bahwa gambaran permasalahan siswa 

meliputi, kedisiplinan kehadiran dan tidak mengumpulkan tugas dengan alasan 

seperti jaringan, strategi yang digunakan guru BK menggunakan konseling 

individual adapun konseling individual dilakukan secara tatap muka dan 

online/whatsapp, dan faktor internal. Faktor pendukung dari guru BK yaitu e-

konseling yang memudahkan guru BK memberikan layanan dan faktor 

penghambat yaitu tanggapan siswa terhadap guru BK tempat orang yang 

bermasalah saja. 
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KATA PERSEMBAHAN  

Berkat rahmat Allah SWT. Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang 

dan berkat Rasulullah saw. Saya dapat mengerjakan semua pekerjaan saya jika 

tidak ada Rasulullah saw. Yang senantiasa hidup di sanubari umatnya maka tak 

berartilah hidup ini.  

Melalui ini saya persembahkan skripsi ini kepada orang tua saya, untuk 

Ayah saya Punasar dan Ibu saya Misriyah, dan juga untuk saudara saya Kakak Siti 

Supah  Marwah dan Adik saya Nayla Ayudia Inara yang telah memberikan 

dukungan, semangat, motivasi dan doa selama mengerjakan proposal ini sampai 

menyelesaikan skripsi ini. 

Teruntuk dosen pembimbing saya, saya ucapkan terimakasih kepada 

Bapak Haris Fadillah, S.Pd, M.Pd dan Ibu Mufida Istati M.Pd yang sudah 

berkenan dan sabar dalam membimbing saya selama ini, sehingga saya mampu 

menyelesaikan tugas akhir saya, bimbingan, arahan, motivasi dan semangat kalian 

sangatlah berarti bagi saya. Terimakasih atas ilmu yang saya dapatkan melalui 

kalian selama ini. Semoga Allah SWT. Membalas kebaikan kalian berdua. 

Terimakasih kepada semua teman-teman seperjuangan yang selalu 

memberikan semangat, motivasi, dan bantuan dalam mengerjakan skripsi ini 

khususnya teman dari awal kuliah “Pejuang S.PD” (Deva Sal Sabilla, Khairunisa, 

Dita Oktaviani, Siti Maimunah) yang sudah menemani sampai selesai skripsi ini. 

Terimakasih juga kepada teman-teman “Sampit Squad” serta teman-teman yang 

lainnya juga yang ikut membantu memberikan support. Semoga Allah SWT. 

Membalas akan kebaikan kalian dunia dan akhirat, aamiin ya rabbal a‟alamin 
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MOTTO 

Disiplin itu aturan 

Dengan adanya aturan bisa membentuk kepribadian kita  

Dari sekolah lah kita diajarkan untuk selalu displin 

Sukses kedepannya 

 

  



 
 

viii 
 

KATA PENGANTAR 

 بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيْمِ 

لَامُ عَلَى  ، وَالصَّلَاةُ وَالسَّ دٍ وَعَلَىاَلْْمَْدُِ لِله رَبِّ الْعَالَمِيَْْ أَشْرَفِ اْلأنَبِْيَاءِ وَالْمُرْسَلِيَْْ سَيِّدِنََ مَُُمَّ  

مَّا بَ عْدُ  ََ . أَ  الَِوِ وَاَصْحَبِوِ أَجَْْعِيَْْ

 

Alhamdulillah, puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT 

yang telah memberikan Rahmat dan Karunia-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan proposal skripsi ini yang berjudul “Strategi Guru Bimbingan Dan 

Konseling Dalam Meningkatkan Disiplin Belajar Siswa Pada Pembelajaran 

Daring di Man Kotawaringin Timur” pada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

jurusan Bimbingan Konseling Pendidikan Islam Universitas Islam Negeri 

Antasari Banjarmasin. 

Penulis menyakini bahwa kesempurnaan itu hanyalah milih Allah SWT. 

Jadi apabila dalam penelitian proposal ini terdapat banyak kesalahan, kekurangan 

dan kekeliruan maka penulis mengharapkan bimbingan dan arahan dari berbagai 

pihak agar dapat diperbaiki dan mendapat hasil yang lebih baik. Penulis juga 

menyadari bahwa dalam penulisan ini banyak mendapat bantuan dan berbagai 

pihak, baik berupa bimbingan, dukungan dan motivasi sehingga dapat 

menyelesaikan proposal skripsi ini. Oleh sebab itu penulis ingin menyampaikan 

ucapan terimakasih kepada:   

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.pd selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang telah memberikan 

persetujuan terhadap judul proposal skripsi ini. 
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2. Ibu Dra. Raihanatul Jannah, M.Pd selaku Ketua Jurusan Bimbingan 

dan Konseling Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari yang telah memberikan persetujuan terhadap judul proposal 

skripsi ini. 

3. Ibu Nurul Rahmi, M.Pd selaku Sekertaris Jurusan Bimbingan dan 

Konseling Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari yang telah memberikan persetujuan terhadap judul proposal 

skripsi ini. 

4. Bapak Haris Fadillah, S.Pd, M.Pd selaku Dosen Pembimbing Konten 

dan Metodologi yang sudah membimbing dari awal sampai sekarang. 

5. Ibu Mufida Istati M.Pd selaku Dosen Pembimbing Bidang Bahasa dan 

Teknik Penulisan yang sudah membimbing dari awal sampai sekarang. 
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yang telah memberikan ilmu pengetahuan dan pengalaman yang sangat 

berharga. 

7. Ibu Laila Rahmawati, S.Ag, S.S., M.Hum selaku Kepala Perpustakaan 

Universitas UIN Antasari Banjarmasin 
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perpustakaan 
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penelitian skripsi 
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