
 

 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN CHILDREN LEARNING IN SCIENCE  

TERHADAP TINGKAT PEMAHAMAN TEMA MAKANAN SEHAT  

BAGI SISWA KELAS V DI SDN 1 BATU TANGGA  

 

 

 

 
OLEH 

LAYLA HASNA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI 

BANJARMASIN 

2022 M



 

i 

 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN CHILDREN LEARNING IN SCIENCE  

TERHADAP TINGKAT PEMAHAMAN TEMA MAKANAN SEHAT  

SISWA KELAS V DI SDN 1 BATU TANGGA 

 

 

 

 

 
Skripsi 

Diajukan Kepada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Untuk Memenuhi Sebagai Syarat 

Guna Mencapai Gelar Sarjana  

Pendidikan 

 

 

 

 

 

Oleh  

Layla Hasna 

170102070208 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI 

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

JURUSAN PENDIDIKAN GURU MADRASAH IBTIDAIYAH 

BANJARMASIN 

2022 M 

 

 

 

 

 

 

 



 

ii 

 

 

 

 

 



 

iii 

 

PERSETUJUAN 

 

 
Skripsi yang berjudul         :                  Pengaruh Model Pembelajaran Children Learning 

In Science Terhadap Tingkat Pemahaman Tema 

Pentingnya Makanan Sehat Bagi Siswa Kelas V di 

SDN 1 Batu Tangga 

Ditulis Oleh                        :                                 Layla Hasna 

NIM                                    :                                       170102070208 

Fakultas                              :                              Tarbiyah dan Keguruan 

Program                              :                                            Strata Satu (S-1) 

Jurusan                                :                           Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah 

Tahun Akademik                :    2021/ 2022 

Tempat dan Tanggal Lahir :     Limpasu, 23 Desember 1999 

Alamat                                :                             Desa Limpasu RT. 001 RW. 001, Kec. Limpasu, 

Kab. Hulu Sungai Tengah. 

 

Setelah diteliti dan diadakan perbaikan seperlunya, kami dapat menyetujuinya 

untuk dipertahankan di depan sidang Tim Penguji Skripsi Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

Banjarmasin, 15 November 2021 

Pembimbing  

Bidang Konten dan Metodologi, 

 

 
Dr. M. Ramli, M.Pd. 

NIP. 196604011992031005 

Pembimbing  

Bidang Bahasa dan Teknik Penulisan, 

 

 

Tamjidnor, S.Ag., M.Pd.I 

NIP. 196903282006041007 

 

Mengetahui 

Ketua Jurusan Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin 

 

 

 
Dr. Noor Alfulaila, M.Pd. 

NIP. 198309022009122005 



 

iv 

 

PENGESAHAN 

 

Skripsi yang berjudul : Pengaruh Model Pembelajaran Children Learning In 

Science Terhadap Tingkat Pemahaman Tema Makanan Sehat Bagi Siswa Kelas V 

di SDN 1 Batu Tangga, Nama Layla Hasna, NIM 170102070208, telah diujikan 

dalam Sidang Tim Penguji Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin pada: 

Hari   : Jum’at  

Tanggal  : 14 Januari 2022 

Dinyatakan : LULUS  

Nilai  : 92 (A+) 

 

Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin 

 

 

 
 

Dr. H. Hamdan, M.Pd. 

NIP.196604051993031005 

 

TIM PENGUJI 

Nama Tanda Tangan 

1. Dr. M. Ramli AR, M. Pd 

(Ketua) 

1.  

2. Tamjidnor, S. Ag, M. Pd. I 

(Anggota) 

2.  

3. Mahmudah, M. Pd. I 

(Anggota) 

3.  

 



 

v 

 

ABSTRAK 

 

Layla Hasna. 2022. Pengaruh Model Pembelajaran Children Learning In 

Science Terhadap Tingkat Pemahaman Tema Makanan Sehat Bagi Siswa 

Kelas V di SDN 1 Batu Tangga. Skripsi, Jurusan Pendidikan Guru 

Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing: Dr. 

M. Ramli, M.Pd dan Tamjidnor, S.Ag., M.Pd.I. 

 

Kata kunci: Model Pembelajaran Children Learning In Science; Tingkat 

Pemahaman. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pemahaman peserta 

didik pada pembelajaran tematik tema makanan sehat subtema 2 pentingnya 

makanan sehat bagi tubuh menggunakan model pembelajaran Children Learning 

In Science pada kelompok eksperimen dan untuk mengetahui pengaruh model 

pembelajaran Children Learning In Science terhadap tingkat pemahaman tema 

makanan sehat bagi siswa kelas v di SDN 1 Batu Tangga. 

Penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan kuantitatif, metode yang digunakan yaitu Pre-Eksperimen, dan desain 

yang digunakan one-group pretest-posttest design. Populasi dalam penelitian ini 

adalah peserta didik kelas V yang berjumlah 20 orang, dengan sampel yang 

berjumlah 20 orang. Pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan dengan 

teknik tes, observasi, wawancara, dan dokumentasi. Setelah data terkumpul, 

dilakukan perhitungan statistik yang meliputi rata-rata (mean), standar deviasi 

dan uji normalitas. Selanjutnya, dianalisis dengan teknik analisis statistik yaitu uji 

t. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat pemahaman peserta didik 

dengan nilai rata-rata pretest 60,50 dan nilai rata-rata posttest 78,00. Berdasarkan 

teknik analisis statistik yaitu uji t didapat nilai Sig. (2-tailed) 0,000 ≤ 0,05 maka 

Ha diterima sesuai kriteria penerimaan hipotesis dan H0 ditolak, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa dari data nilai tersebut terdapat pengaruh yang signifikan dari 

penggunaan model pembelajaran Children Learning In Science terhadap tingkat 

pemahaman tema makanan sehat bagi siswa kelas V di SDN 1 Batu Tangga. 
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MOTTO 

 

“Always remember that all successful people go through bitterness in life. They 

struggled, failed and rose again so that in the end  

they could be what they are now” 

(Napoleon Hill) 
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