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Penelitian ini dilatarbelakangi banyaknya kasus perceraian dalam keluarga dan
gagalnya sebuah pembentukan keutuhan keluarga akibat suami dan istri sama-sama
sibuk bekerja dan hampir tidak memiliki cukup waktu untuk keluarga. Permasalahan
dalam kehidupan keluarga telah menyebabkan terjadinya banyak perubahan peran dan
fungsi dalam tatanan keluarga, khususnya pada keluarga yang mana suami dan istri
sama-sama bekerja untuk memenuhi kebutuhan rumah tangga setiap harinya. Akan
tetapi ada keluarga yang tetap utuh dan harmonis meskipun keduanya sama-sama sibuk
bekerja, hal ini yang membuat penulis tertarik untuk melakukan penelitian ini.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui upaya pasangan orangtua pekerja
penuh waktu di Kota Banjarmasin dalam membentuk keluarga yang berkualitas dan
kendala-kendalanya.

Penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris. Dengan teknik
pengumpulan data melalui wawancara. Selanjutnya, data diolah dengan teknik
observasi, editing, deskripsi dan matriksasi. Kemudian dianalisis secara deskripsi
kualitatif hingga diperoleh kesimpulan.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa:
Keluarga berkualitas atau keluarga sakinah mawaddah warahmah ialah yang hidup
rukun bahagia, saling menghargai, saling menerima, saling memahami dan saling
mendukung profesi masing-masing. Setiap pasangan dalam mewujudkan
keharmonisan hubungan terutama hubungan jarak jauh adalah dengan berkomunikasi
antar suami istri, anak dan keluarga melalui handphone dan media online lainnya.
Saling mengupayakan kenyamanan dan kedamaian, menyelesaikan setiap
permasalahan dengan baik sehingga tercipta keluarga yang harmonis.





