
 

PENGEMBANGAN BUKU ILMIAH POPULER EKSTRAK DAUN KELOR 

(Moringa oleifera Lamk.) SEBAGAI SUMBER ZAT PENGATUR TUMBUH 

ALAMI PADA CABAI RAWIT (Capsicum frutescens L.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH 

NURUL BAITI 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI  

BANJARMASIN 

2022 



 

i 

 

PENGEMBANGAN BUKU ILMIAH POPULER  EKSTRAK DAUN KELOR 

(Moringa oleifera Lamk.) SEBAGAI SUMBER ZAT PENGATUR TUMBUH 

ALAMI TERHADAP PADA CABAI RAWIT (Capsicum frutesecens L.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skripsi 
Diajukan Kepada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Guna Mencapai Gelar Sarjana 

Tadris Biologi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

Nurul Baiti 

170102110010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI 

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

PROGRAM STUDI TADRIS BIOLOGI 

BANJARMASIN 

2022 

 



 

ii 

 

 

  



 

iii 

 

PERSETUJUAN 

 

Skripsi yang berjudul : Pengembangan Buku Ilmiah Populer Ekstrak Daun 

Kelor (Moringa oleifera Lamk.) Sebagai Sumber Zat 

Pengatur Tumbuh Alami Pada Cabai Rawit 

(Capsicum frutesecens L.) 

Ditulis oleh : Nurul Baiti 

NIM : 170102110010 

Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan 

Program : Strata satu (S-1) 

Jurusan : Tadris Biologi 

Tahun akademik : 2021/2022 

Tempat dan tanggal lahir : Palangka Raya, 23 Juli 1999 

Alamat : Jalan Tembus Mantuil Gg. Raya Indah RT. 05 RW.01 

No.70 Kodepos 70246 kota Banjarmasin 

 

Setelah diteliti dan diadakan perbaikan seperlunya, kami dapat menyetujuinya untuk 

dipertahankan di depan Sidang Tim Penguji Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin. 

Banjarmasin, 02 Januari 2021 

Pembimbing Pembimbing 

Bidang Konten dan Metodologi Bidang Bahasa dan Teknik penulisan 

 

 

 

 

    

 

Khairunnisa, S.Pd., M.Pd. 

NIP. 198205052009122003  

Febrianawati Yusup, S.Pd., M.Pd. 

NIP. 199002042018012002 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Tadris Biologi 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin 

 

 

 

 

 

 

Khairunnisa, S.Pd., M.Pd. 

NIP. 198205052009122003 

 



 

iv 

 

  



 

v 

 

ABSTRAK 

 

Nurul Baiti. 2022. Pengembangan Buku Ilmiah Populer Ekstrak Daun Kelor 

(Moringa oleifera Lamk.) sebagai Sumber Zat Pengatur Tumbuh Alami 

pada Cabai Rawit (Capsicum frutescens L.). Skripsi, Program Studi 

Tadris Biologi, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing: (I) 

Khairunnisa, S.Pd., M.Pd. (II) Febrianawati Yusup, S.Pd., M.Pd. 

 

 

Zat Pengatur Tumbuh (ZPT) berdasarkan sumbernya terbagi menjadi dua 

yaitu sintetik dan alami. ZPT alami bersifat ramah lingkungan dan aman digunakan. 

Hal inilah yang membuat peneliti tertarik untuk meneliti ekstrak daun kelor (EDK) 

sebagai ZPT alami. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui: (1) perbedaan 

pertumbuhan cabai rawit dengan pemberian ZPT alami EDK (Moringa oleifera 

Lamk.), (2) validitas Buku Ilmiah Populer (BIP)  ekstrak daun kelor (Moringa 

oleifera Lamk.) sebagai sumber ZPT alami pada cabai rawit (Capsicum frutescens 

L.), dan (3) keterbacaan BIP ekstrak daun kelor (Moringa oleifera Lamk.) sebagai 

sumber ZPT alami pada cabai rawit (Capsicum frutescens L.). 

Jenis penelitian ini adalah penelitian dan pengembangan (R&D) berbasis 

penelitian eksperimen dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL) satu faktorial 

menggunakan empat perlakuan EDK dan empat kali pengulangan. Konsentrasi yang 

digunakan adalah Po (kontrol), P1 (15%), P2 (25%) dan P3 (35%). Pengamatan 

dilakukan pada tinggi tanaman dan jumlah daun. Data dianalisis menggunakan uji 

ANOVA pada taraf signifikan 5% (α=0,05). Hasil penelitian dikembangkan menjadi 

produk BIP (Buku Ilmiah Populer) dengan model pengembangan ADDIE dan 

dibatasi hingga tahap pengembangan (development). Tahap selanjutnya uji evaluasi 

formatif Tessmer yang dibatasi hingga tahapan uji keterbacaan untuk mengetahui 

keterbacaan produk. 

Hasil penelitian yaitu tidak terdapat perbedaan pertumbuhan tanaman cabai 

rawit yang signifikan dengan pemberian ZPT EDK. Hal ini ditunjukkan dengan nilai 

sig uji ANOVA pada parameter tinggi tanaman sebesar 0,195 dan nilai sig pada 

parameter jumlah daun adalah 0,64>0,05 Berdasarkan uji validasi oleh ahli materi 

dan ahli media, BIP yang dikembangkan memperoleh kriteria sangat valid dengan 

persentase rata-rata sebesar 90,91% artinya BIP dapat digunakan tanpa revisi.  

Berdasarkan uji keterbacaan BIP mendapatkan kriteria sangat baik dengan persentase 

rata-rata sebesar 93,08% artinya BIP dapat digunakan tanpa revisi.  
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MOTTO 

 

 
وُْا مَا بِِنَْ فُسِهِمْ  " ُ مَا بقَِوْمٍ حَتّهّ يُ غَيِّّ َ لََ يُ غَيِّّ  "اِنَّ اللّهّ

 

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum sebelum 

mereka mengubah keadaan diri mereka sendiri”. 
(Qs. Ar-Ra’d ayat 11) 
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