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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

1. Bagian-bagian tumbuhan rumbia (Metroxylon sagu Rottb.) yang dimanfaatkan 

oleh masyarakat Desa Sungai Kupang Kecamatan Kandangan Kabupaten Hulu 

Sungai Selatan yaitu pelepah sebanyak 23%, kulit batang sebanyak 23%, 

batang atau empulur sebanyak 15%, lidi sebanyak 15%, daun sebanyak 8%, 

buah sebanyak 8% dan akar sebanyak 8%. Bagian tumbuhan yang paling 

banyak dimanfaatkan oleh masyarakat Desa Sungai Kupang adalah pelepah 

dan kulit batang rumbia (Metroxylon sagu Rottb.). 

2.  Cara pemanfaatan tumbuhan rumbia (Metroxylon sagu Rottb.) oleh 

masyarakat Desa Sungai Kupang Kecamatan Kandangan Kabupaten Hulu 

Sungai Selatan yaitu daun dimanfaatkan untuk atap rumah, gazebo, warung dan 

lain-lain. Lidi dari daun rumbia dimanfaatkan untuk sapu lidi dan penusuk ikan 

pada saat dipanggang, pelepah rumbia dimanfaatkan sebagai alat pengait 

(jajuluk) untuk memetik buah-buah yang tinggi, dijadikan sebagai sangkak 

ayam atau tempat ayam untuk bertelur, serta dimanfaatkan menjadi pagar dan 

kandang rumah ataupun tanaman. Batang atau empulur sagu dimanfaatkan 

untuk pembuatan tepung sagu, serta pakan ternak. Kulit batang sagu 

dimanfaatkan sebagai pengganti jembatan untuk penutup tanah yang kotor, 

serta dijadikan sebagai pengganti lantai dan dimanfaatkan untuk kayu bakar 

memasak. Buah dimanfaatkan untuk pengobatan tradisonal mengobati penyakit 
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diare dan akar rumbia dimanfaatkan sebagai obat tradisonal untuk pengobatan 

penyakit ambien. 

3. Hasil persentase uji validitas buku saku oleh ahli materi sebesar 72,77% 

dengan kategori valid. Hasil persentase uji validitas buku saku oleh ahli media 

sebesar 80% dengan kategori valid. Hasil rata-rata uji validitas ahli materi dan 

ahli media menunjukkan bahwa validitas buku saku secara keseluruhan 

mencapai persentase 76,385% dengan kategori valid untuk digunakan tetapi 

perlu revisi kecil. 
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B. Saran-saran  

1. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian lebih lanjut perlu dilakukan untuk 

mengetahui pemanfaatan tumbuhan rumbia lainnya. 

2. Bagi penelitian selanjutnya, sebaiknya mengkaji pemanfaatannya secara 

etnobotani tumbuhan rumbia agar lebih mendalam kajiannya. 

3. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai pembanding untuk penelitian yang 

serupa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




