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ABSTRAK 
 

Jajang Sujana. NIM. 170101010226. Praktik Poligami Satu Atap dan 

Pengaruhnya terhadap Keharmonisan Rumah Tangga (Studi Kasus di 

Desa Pandak Daun Kecamatan Karang Intan Kabupaten 

Banjar).Skripsi,  Program Studi Hukum Keluarga Islam (Ahwal Al-

Syakhsiyyah), Fakultas Syariah, UIN Antasari Banjarmasin. 2022  

Pembimbing: (I) Dr. Budi Rahmat Hakim, S. Ag., M.H.I. (II) Dr. 

Wahyuddin, M.Pd.I. 

Kata Kunci: Poligami Satu Atap, Pengaruh, Keharmonisan. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh ditemukannya perkawinan poligami 

satu atap, yang mana pada perkawinan ini seorang suami menempatkan istri-

istrinya pada satu rumah, pada umumnya biasanya jika seseorang berpoligami ia 

akan menempatkan istri-istrinya di rumah yang berbeda. Penelitian ini membahas 

tentang gambaran kehidupan rumah tangga poligami satu atap, dan pengaruh 

poligami satu atap yang dilakukan terhadap keharmonisan rumah tangga di Desa 

Pandak Daun Kecamatan Karang Intan Kabupaten Banjar. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran 

kehidupan rumah tangga poligami satu atap, dan untuk mengetahui bagaimana 

pengaruh poligami satu atap yang dilakukan terhadap keharmonisan rumah tangga 

di Desa Pandak Daun Kecamatan Karang Intan Kabupaten Banjar. 

Jenis penelitian ini adalah Jenis penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) yakni penelitian 

yang dilakukan dengan cara penulis langsung menemui para informan yang 

ditetapkan sebagai subjek penelitian guna meneliti dan mengali data. Pendekatan 

dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif yaitu pendekatan yang 

menghasilkan data deskriptif analitis, yaitu data yang dinyatakan oleh informan 

secara tertulis atau lisan. 

Penelitian ini berlokasi di Desa Pandak Daun Kecamatan Karang Intan 

Kabupaten Banjar. Subjek penelitian ini adalah keluarga bapak B yang terdiri dari 

Bapak B sebagai suami, Ibu IP sebagai istri pertama, dan Ibu IK sebagai istri 

kedua. Pengumpulan data dalam penelitian ini dengan observasi dan wawancara 

mendalam (depth interview) dengan para informan. 

Temuan penelitian ini adalah: 1) Gambaran kehidupan rumah tangga 

poligami satu atap di Desa Pandak Daun menggambarkan rumah tangga yang 

damai, menerima apa adanya dengan ikhlas. 2) Pengaruh poligami satu atap 

terhadap keharmonisan rumah tangga adalah memberikan pengaruh yang positif 

karena didasari atas kesepatan bersama, memenuhi hak dan kewajiban, serta 

memenuhi aspek keluarga harmonis.  
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 MOTTO 

  

اۚ  لَا يكُال ِّفُ ٱلَلُّ   نافۡسًا إِّلََ وُسۡعاها

“Allah tidak akan membebani seorang hambanya melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. Q.S Al-Baqarah 286” 
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KATA PERSEMBAHAN 
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limpahan rahmat dan kasih sayang-Nya saya dapat menyelesaikan karya 

tulis ilmiah ini. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada 

junjungan kita Nabi Muhammad Saw. 

 

Kupersembahkan karya sederhana ini dengan penuh cinta dan doa 

untuk kedua orang tua bapak Tatang Supratman dan ibu Siti Faridah yang 

telah ikhlas memberikan cinta dan kasih sayang, merawat, membimbing, 
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keberhasilan dan kesuksesan. Kupersembahkan juga kepada Kakak, dan 

Adik-adikku, yang sudah memberikan dorongan, semangat, dan motivasi 

untuk selalu mengejar mimpiku. 

 

Kupersembahkan juga kepada keluarga besar yang ku sayangi 

dan cintai, selalu mendoakan, membantu dan memotivasi ku, baik berupa 

nasehat dan yang lainnya demi tercapainya tujuan yang diinginkan. 

   

Terimakasih yang tak terhingga kepada para dosen dan guru-guru 

khususnya dosen pembimbing yang senantiasa meluangkan waktunya 
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membalas kebaikan kalian semua dengan memberikan berkah dalam 

hidup. Semoga ilmu-ilmu yang kalian berikan memberi berkah dan 

manfaat bagi saya. 
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memberikan semangat, memotivasi, dan memberikan inspirasi, bahkan 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 
Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini 

berpedoman pada Surat  Keputusan Bersama Menteri Agama dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 

22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 0593/1987. 

I. Konsonan tunggal 

 

Huruf 

Arab 

 

Nama 

 

Huruf Latin 

 

Keterangan 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا
 Ba' B Be ب
 Ta’ T Te ت
 Ṡa' Ṡ es (dengan titik di atas) ث
 Jim J Je ج
 Ḥa' Ḥ ha (dengan titik di bawah) ح
 Kha’ Kh ka dan ha خ
 Dal D De د
 Żal Ż zet (dengan titik di atas) ذ
 Ra’ R Er ر
 Zai Z Zet ز
 Sin S Es س
 Syin Sy es dan ye ش
 Ṣad Ṣ es (dengan titik di bawah) ص
 Ḍad Ḍ de (dengan titik di bawah) ض
 Ṭa' Ṭ te (dengan titik di bawah) ط
 Ẓa' Ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ
 Ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع
 Gain G Ge غ
 Fa' F Ef ف
 Qaf Q Qi ق
 Kaf K Ka ك
 Lam L ‘el ل
 Mim M ‘em م
 Nun N ‘en ن
 Waw W We و
 Ha’ H Ha ه
 Hamzah ' ‘ Apostrof ء
 Yā' Y Ye ي
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II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 
 

 Ditulis muta’aqqidain نيقدعتم

 Ditulis ‘iddah عدة

 
III. Ta’ marbutah di akhir kata 

a. Bila dimatikan ditulis h 
 

 Ditulis Hibbah ةبه

 Ditulis Jizyah ةيجز

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab 

yang sudah terserap                   dalam bahasa Indonesia, seperti 

salat, surat, ayat, zakat dan sebagainya, kecuali bila 

dikehendaki lafal aslinya). 

b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua 

terpisah, maka ditulis                    dengan h 

 ‘Ditulis Karāmah al auliyā األولياء مةاكر

 

IV. Vokal pendek 
 

 Kasrah Ditulis I ـــ  

 Fathah Ditulis A ـــ  

 Dhammah Ditulis U ـــ  

 
V. Vokal panjang 

 

1 Fathah + alif - 

ةيهلجا  
ditulis 

ā – jāhiliyyah 

2 Fathah + ya’mati - 

 يسعى
ditulis ā- yas‘ā 

3 Kasrah + ya’mati - 

 كريم
ditulis I – karim 

4 Dammah + wawu mati – 

 فروض
ditulis 

û – furud 

 
VI. Vokal rangkap 

 

1 
Fathah + ya‟ mati - 

 بينكم
Ditulis 

ai- Bainakum 

 

2 
Fathah + wawu mati - قول 

Ditulis au- Qaulun 
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VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof 
 

 Ditulis a‘antum أأنتم

 Ditulis u‘iddat أعدت

 Ditulis la‘in syakartum شكرتم لئن

 
VIII. Kata sandang alif+lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah 
 

 Ditulis al-Qur’ān نرأقال

 Ditulis al-Qiyās القياس

 
b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan 

 

 Ditulis as-Samā السماء

 Ditulis asy-Syams الشمس

 

IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya dengan menulis 

penulisannya. 

 

 Ditulis الفروض ذوي
Żawi al-furud atau 

Żawil furud 

 Ditulis ةنالس لأه
ahl as-sunnah atau 

ahlussunnah 

  



 
 

xi 
 

KATA PENGANTAR 
 

 بِسْمِ اللّهِٰ الرَّحْْهنِ الرَّحِيْمِ 

لَامُ عَل ينِ، وَالصَّلَاةُ وَالسَّ نْ يَا وَالدِٰ ىَ أَشْرَفِ الْْمَْدُ لِلَِّّ رَبِٰ الْعَالَمِيَن، وَبِهِ نَسْتَعِيْنُ عَلَى أُمُورِ الدُّ
 ال مُرْسَلِيَن وَعَلىَ آلِهِ وَصَحْبِهِ أَجْ مَ عِيَن، أَمَّا بَ عْدُ 

Segala puji dan puja hanyalah bagi Allah SWT. Atas segala nikmat dan 

karunia-Nya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Shalawat dan salam salalu 

kita haturkan kepada panutan kita Nabi Muhammad SAW. Keluarga, sahabat, dan 

para pengikut beliau hingga akhir zaman. Penulis sangat bersyukur dan senang 

setelah melewati berbagai rintangan, pada akhirnya dapat menyelesaikan skripsi 

yang berjudul “Praktik Poligami Satu Atap dan Pengaruhnya terhadap 

Keharmonisan Rumah Tangga (Studi Kasus Desa di Pandak Daun Kecamatan 

Karang Intan Kabupaten Banjar”, sebagai syarat guna memperoleh gelar strata 

satu Sarjana Hukum, pada Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin. 

Penulis sangat bersyukur karena telah mendapatkan banyak dukungan, 

bimbingan, dan motivasi dari berbagai pihak yang telah menyumbangkan pikiran, 

waktu, tenaga, dan hal lain sebagainya. Oleh karenanya, pada kesempatan ini 

dengan setulus hati penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, MA., Rektor Universitas Islam 

Negeri Antasari Banjarmasin. 

2. Ibu Dr. Hj. Amelia Rahmaniah, M.H. Dekan Fakultas Syariah 

Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin berikut para wakil 

Dekan I, II dan III Fakultas Syariah. 
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Keluarga Islam  Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin. 

4. Bapak Dr. Wahyuddin, M.Pd.I, selaku penasehat akademik yang sudah 

banyak membantu dan meluangkan waktunya dalam membimbing 

selama masa perkuliahan. 

5. Bapak Dr. Budi Rahmat Hakim, S.Ag, selaku dosen pembimbing I yang 

senantiasa mengarahkan peneliti dalam penyusunan skripsi ini, serta 

Bapak Dr. Wahyuddin, M.Pd.I, selaku dosen pembimbing  II yang telah 

banyak membantu membimbing dan arahan dalam penyusunan dan 

penyelesain skripsi. 

6. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin yang 

telah ikhlas memberikan ilmu-ilmu yang bermanfaat bagi penulis. 

7. Bapak dan Ibu Tenaga Kependidikan Fakultas Syariah. 

 

Semoga Allah SWT, membalas segala kebaikan pihak-pihak yang terkait. 

Semoga Allah memberikan ridha-Nya, semoga karya tulis ini dapat memberikan 

manfaat bagi semua pihak dan menambah khazanah pengetahuan, Aamiin. 
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