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ABSTRAK 

 

Noor Meliniawati. 180104020146. Strategi Penyuluh Lapangan Keluarga 

Berencana (PLKB) untuk Membangun Keluarga Sejahtera Lahir Batin di 

Kecamatan Candi Laras Utara Kabupaten Tapin. Pembimbing: (I) Drs. H. 

Ilham, M. AP, dan Pembimbing (II) Nur Falikhah, S.Ant,. M.Sc. pada 

Program Studi Bimbingan dan Penyuluhan Islam, Fakultas Dakwah dan 

Ilmu Komunikasi, UIN Antasari Banjarmasin. 2021.  

Kata Kunci: Strategi, Penyuluh Lapangan Keluarga Berencana (PLKB), 

Keluarga Sejahtera       Lahir Batin 

  Penelitian ini berlandasi banyaknya pasangan usia subur di Kecamatan 

Candi Laras Utara, juga banyak kasus pernikahan dini juga ada yang tidak ingin 

menggunakan alata kontrasepsi, sehingga dalam menanggulanginya perlu adanya 

strategi dari seorang penyuluh lapangan keluarga berencana. Adapun rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana strategi penyuluh lapangan 

keluarga berencana untuk membangun keluarga sejahtera di Kecamatan Candi 

laras Utara Kabupaten Tapin dan apa saja faktor pendukung dan penghambat 

ketika melakukan penyuluhan keluarga berencana di Kecamatan Candi Laras 

Utara.  

  Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Strategi apa yang dilakukan 

oleh Penyuluh Lapangan Keluarga Berencana (PLKB) dalam membantu 

masyarakat menjadi masyarakat yang sejahtera lahir batin artinya sejahtera buka 

hanya dari segi ekonominya namun juga sejahtera dalam kesehatannya dan 

terpenuhinya ilmu agama pendidikan juga kebagiaan dalam keluarga. Adapun 

lokasi penelitian ini di Kecamatan Candi Laras Utara Kabupaten Tapin. Subjek 

penelitian ini adalah para penyuluh lapangan keluarga berencana (PLKB), 

Akseptor KB, juga yang terlibat dalam penyuluhan KB dan program KB. Objek 

penelitian ini adalah strategi penyuluh lapangan keluarga berencana. Adapun 

metode dalam penelitian ini adalah metode field research (penelitian lapangan), 

yaitu peneliti terjun langsung kelapangan untuk menggali data yang diperlukan 

sesuai dengan rumusan masalah yang diteliti.  

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi yang digunakan oleh 

penyuluh lapangan keluarga berencana (PLKB) di Kecamatan Candi Laras Utara 

sudah sesuai dengan Strategi yang ditetapkan oleh BKKBN. Adapun faktor 

pendukung adanya dukungan dari tokoh formal dan informal juga dari puskesmas 

dan bidan desa, sedangkan faktor penghambatnya yaitu faktor jarak, faktor dan, 

dan kurangnya partisipasi masyarakat akan penyuluhan KB.  
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KATA PENGANTAR 

 

حِيْن حْوَنِ الرَّ  بسِْنِ اّلّلِ الرَّ

لََةُ وَالسْلََمُ عَلَى اشَْرَفِ الأنَْبِياَ ءِ وَا لْوُرْسَلِيْنَ  ِ رَبِّ الْعاَلَوِيْنَ وَالصَّ  الَْحَوْدُ لِِلّ

ا بعَْدُ. دٍ وَعَلَى آلِهِ وَاصَْحَابِهِ أجَْوَعِيْنَ, أهََّ  هُحَوَّ

 Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. 

yang mana berkat rahmat dan karuniaNya. Shalawat dan salam tak lupa pula 

penulis haturkan kepada junjungan kita baginda kita Nabi besar Muhammad 

SAW. yang telah menuntun manusia menuju jalan kebahagiaan dunia dan akhirat.  

 Penyusunan skripsi ini yang berjudul “Strategi Penyuluh Lapangan 

Keluarga Berencana (PLKB) untuk Membangun Keluarga Sejahtera Lahir Batin 

di Kecamatan Candi Laras Utara Kabupaten Tapin.” Dalam penyusunan skripsi 

ini penulis sangat berterima kasih kepada berbagai pihak yang telah membantu 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Dalam kesempatan ini penulis 

menyampaikan terima kasih kepada:  

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, MA Selaku Rektor UIN Antasari 

Banjarmasin.  

2. Bapak Dr. H. Abduh Amrie, MA. Selaku Dekan Fakultas Dakwah dan Ilmu 

Komunikasi UIN Antasari Banjarmasin, yang telah menyetujui skripsi ini 

untuk diajukan dan dipertahankan di depan sidang Tim Penguji Skripsi 

Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi UIN Antasari Banjarmasin.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

Transliterasi yang dipakai dalam pedoman penulisan skripsi ini adalah 

pedoman transliterasi arab-indonesia berdasarkan Surat Keputusan bersama 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 

tanggal 22 Januari 1998. 

  Th : ط .A 16 : ا .1

  Zh : ظ .B 17 : ب .2

  „ : ع .T 18 : ث .3

  Gh : غ .TS 19 : ث .4

  F : ف .J 20  : ج .5

  Q : ق .H 21 : ح .6

  K : ك .Kh 22 : خ .7

  L : ل .D 23 : د .8

  M : م .Dz 24 : ذ .9

  N : ن .R 25 : ر .10

  W : و .Z 26 : ز .11

  H : ه .S 27 : ش .12

  „ : ء .Sy 28 : ش .13
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  Y : ي .Sh 29 : ص .14

     Dh : ض .15

Mad dan Diftong 

1. Fathah Panjang  : Ā/ ā 

2. Kasrah Panjang  : Ī/ ī 

3. Dhammah Panjang  :Ū/ ū 

4. Aw    :  َْاو 

5. Ay      َْاي: 

Catatan : 

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap 

 Misalnya: رَبَّنَاditulis rabbanā 

2. Vokal Panjang (mad): 

 Fathah (baris atas) ditulis ā, kasrah (baris bawah) ditulis ī serta dhammah 

(baris depan) ditulis dengan ū, Misalnya:  ْ القَارِعَتditulisal-qāri’ah, َْْالمَسَاكِي ه ditulis 

al-masākīn,  ن و  ف لِح  ََْ الم  ditulis al-muflihūn. 

3. Kata sanding alif+lam 

 Bila diikuti dengan huruf qamariyah ditulis al, misalnya: نَْ و  ْالكَفِر  ditulis al-

kāfirūn. Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsyiah, huruf lam diganti 

dengan huruf yang mengikutinya, misalnya:  جَال  .ditulis ar-rijāl الر ِ

4. Ta’marbuthah 
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 Bila terletak di akhir kalimat, ditulis, misalnya:  ْ البقََرَةditulis al-baqarah. Bila 

ditengah kalimat ditulis, misalnya:  ْْال مَال كَاة  ْ ditulis zakāt al-māl, atau السَّ رَة  س و 

ْالن سَِاءْ  ditulissurat an-Nīsā. 

5. Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya, misalnya: ditulis 

ازِقيِ هَْ ْالرَّ ْوَه وَْخَي ر   wahuwakhairar-Rāziqīn. 
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