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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Daftar Terjemah 

No BAB Kutipan Halaman Terjemah 

1. I Abi Husain Muslim 

bin al Hajjaj al –

Qusyairi al-Naisaburi, 

Shohih Muslim bi 

Syarhi al-Nawawi, 

Jilid 4. 

2 Telah menceritakan kepada 

kami Hajib bin Al Walid telah 

menceritakan kepada kami 

Muhammad bin Harb dari az 

Zubaidi dari Az Zuhri telah 

mengabarkan kepadaku Sa’id 

bin Al Musayyab dari Abu 

Hurairah, dia berkata; 

“Rasulullah shallallahu ‘alaihi 

wasallam telah bersabda: 

‘Seorang bayi tidak dilahirkan 

ke dunia ini melainkan ia 

berada dalam kesucian (fitrah). 

Kemudian kedua orang 

tuanyalah yang akan 

membuatnya menjadi Yahudi, 

Nasrani ataupun Majusi. (HR. 

Muslim) 

2. I Q.S. At-Tahrim ayat 

6. 

2 Wahai orang-orang yang 

beriman! Peliharalah dirimu dan 

keluargamu dari api neraka 

yang bahan bakarnya adalah 

manusia dan batu; penjaganya 

malaikat-malaikat yang kasar, 

dan keras, yang tidak durhaka 

kepada Allah terhadap apa yang 

Dia perintahkan kepada mereka 

dan selalu mengerjakan apa 

yang diperintahkan. 
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No BAB Kutipan Halaman Terjemah 

3. II M. Ashraf Al Haq 

dkk, “Islamic 

Prayer, Spirituality, 

and Productivity: An 

Exploratory 

Conceptual 

Analysis”. 

14 Sholat pada dasarnya adalah 

fenomena spiritual dan seluruh 

pemahaman menuju sebuah 

tujuan, berkisar pada konsep 

yang setara secara bergantian. 

4. II Aimi, “The 

Educational Values 

of Worship of 

Prayer”. 

14 Sholat dalam Islam berarti 

mengagungkan Allah SWT 

yang merupakan sumber segala 

kebaikan, kesempurnaan dan 

keindahan. 

5. II Q.S. at-Taubah ayat 

99. 

14 Dan diantara orang-orang Arab 

Badui itu ada yang beriman 

kepada Allah dan hari 

kemudian, dan memandang apa 

yang diinfakkannya (di jalan 

Allah) sebagai jalan 

mendekatkan kepada Allah dan 

sebagai jalan untuk 

(memperoleh) doa rasul. 

Ketahuilah, sesungguhnya infak 

itu suatu jalan bagi mereka 

untuk mendekatkan diri (kepada 

Alllah). Kelak Allah akan 

memasukkan merekake dalam 

rahmat (surga)-Nya; 

sesunggunya Allah Maha 

Pengampun, Maha Penyayang. 

6. II Q.S. at-Taubah ayat 

103. 

16 Ambillah zakat dari harta 

mereka, guna membersihkan 

dan menyucikan mereka, dan 

berdoalah untuk mereka. 

Sesungguhnya doamu itu 

(menumbuhkan) ketenteraman 

jiwa bagi mereka. Allah Maha 

Mendengar, Maha Mengetahui. 
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No BAB Kutipan Halaman Terjemah 

7. II Shabbir Ahmed 

Sayeed & Anand 

Prakash, “The 

Islamic Prayer 

(Salah/Namaaz) and 

Yoga Togetherness 

in Mental Health”. 

16 Sholat harian yang dalam 

bahasa Arab disebut Sholat 

adalah ibadah yang khusus dan 

khas bagi umat Islam baik 

dalam bentuk maupun ruhnya. 

8. II Nabeela Nazish & 

Nidhi Kalra,”Muslim 

Prayer-A New Form 

of Physical Activity: 

A Narrative 

Review”. 

17 Sholat dalam Bahasa Arab 

merupakan doa yang 

dipanjatkan oleh umat Muslim, 

dan juga dianggap sebagai pilar 

kedua dari iman Islam. 

9. II Abi Isa Muhammad 

bin ‘ Isa bin Saurah, 

al-Jamiu’ al-Shahih 

Sunan Turmudzi, Juz. 

4. 

18 Pokok dari perkara agama 

adalah Islam, tiangnya adalah 

sholat, sedangkan puncaknya 

adalah jihad. 

10. II Q.S. an-Nisa ayat 59. 18 Wahai orang-orang yang 

beriman! Taatilah Allah dan 

taatilah Rasul (Muhammad), 

dan Ulil Amri (pemegang 

kekuasaan) diantara kamu. 

Kemudian, jika kamu berbeda 

pendapat tentang sesuatu, maka 

kembalikanlah kepada Allah 

(Al-Qur’an) dan Rasul 

(sunnahnya), jika kamu berikan 

kepada Allah dan hari 

kemudian. Yang demikian itu 

lebih utama (bagimu) dan lebih 

baik akibatnya. 
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No BAB Kutipan Halaman Terjemah 

11. II Imam Malik bin Anas, 

Al-Muwattha, Kitab 

al-Qadr. 

19 Diriwayatkan dari Imam Malik 

bahwa telah sampai kepadanya 

hadits bahwa Rasulullah 

shallallahu ‘alaihi wasallam 

bersabda; “Aku telah tinggalkan 

kepada kalian dua hal yang jika 

kalian berpegang teguh 

kepadanya tidak akan tersesat, 

yaitu Kitab Allah dan sunnah 

Rasulnya.”(HR. Malik) 

12. II Q.S. Luqman ayat 17. 19 Wahai anakku! Laksanakanlah 

sholat dan suruhlah (manusia) 

dari berbuat yang makruf dan 

bersabarlah terhadap apa yang 

menimpamu, sesungguhnya 

yang demikian itu termasuk 

perkara yang penting. 

13. II Q.S. Maryam ayat 55. 19 Dan dia menyuruh keluarganya 

untuk (melaksanakan) sholat 

dan (menunaikan) zakat, dan 

dia seseorang yang di ridhai di 

sisi Tuhannya. 

14. II Abi Isa Muhammad 

bin ‘ Isa bin Saurah, 

al-Jamiu’ al-Shahih 

Sunan Turmudzi, Juz. 

4. 

20 Telah menceritakan kepada 

kami Ibnu Abi Umar, telah 

menceritakan kepada kami 

Sufyan bin Uyainah dari Su’air 

bin al Khims at Tamimi, dari 

Habib bin Abi Tsabit dari Ibnu 

Umar dia berkata, Rasulullah 

shallallahu ‘alaihi wasallam 

bersabda; “Islam dibangun atas 

lima dasar: persaksian bahwa 

tidak ada tuhan (yang berhak 

disembah) selain Allah, dan 

bahwa Muhammad utusan 

Allah, mendirikan sholat, 

menunaikan zakat, berpuasa 

Ramadhan, dan haji ke 

Baitullah.” (HR. At-Turmudzi) 
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No BAB Kutipan Halaman Terjemah 

15. II Misbah Ghous & 

Arshad Nawaz Malik, 

“Health Benefits of 

Salat (Prayer)”. 

21 Sholat (doa) yang dilakukan 

oleh umat Muslim lima kali 

sehari merupakan rukum Islam 

kedua dan dianggap sebagai 

ritual penting. Sholat adalah 

tindakan spiritual dan fisik, 

dimana hampir semua otot 

tubuh manusia menjadi lebih 

aktif daripada jenis latihan fisik 

apa pun tanpa kelelahan otot 

dan menimbulkan ketenangan 

jiwa dan raga. 

16. II QS. Az-Zariyat ayat 

56. 

23 Aku tidak menciptakan jin dan 

manusia agar mereka beribadah 

kepada-Ku. 

17. II QS. As-Saff 26 1) Wahai orang-orang yang 

beriman! Mengapa kamu 

mengatakan sesuatu yang 

tidak kamu kerjakan? 

2) (Itu) sangatlah dibenci disisi 

Allah jika kamu mengatakan 

apa-apa yang tidak kamu 

kerjakan. 

18. II Abu Daud Sulaiman 

bin Al-Asy’ats Ibnu 

Ishaq Al-azali As-

Sajistani,  Sunnan Abu 

Daud, Juz I. 

28 Telah menceritakan kepada 

kami Waki’, telah menceritakan 

kepada kami Sawwar bin Daud 

dari Amar bin Syu’aib dari Abi 

dari Jaddih, berkata Rasulullah 

shallahu ‘alaihi wasallam: “Beri 

tahu anak-anakmu untuk 

melaksanakan sholat ketika 

mereka mencapai usia 7 tahun 

dan pukul mereka untuk itu 

ketika merekamencapai usia 10 

tahun.” (HR. Ahmad) 
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No BAB Kutipan Halaman Terjemah 

19. II QS. Luqman ayat 13. 30 Dan (ingatlah) ketika Luqman 

berkata kepada anaknya, ketika 

dia memberi pelajaran 

kepadanya, “Wahai anakku! 

Janganlah engkau 

mempersekutukan (Allah), 

sesungguhnya 

mempersekutukan (Allah) 

adalah benar-benar kezaliman 

yang besar.” 

20. II QS. Thaha ayat 132. 31 Dan perintahkanlah keluargamu 

melaksanakan sholat dan sabar 

dalam mengerjakannya. Kami 

tidak meminta rezeki 

kepadamu, Kamilah yang 

memberi rezeki kepadamu. Dan 

akibat (yang baik di akhirat) 

adalah bagi orang yang 

bertakwa. 
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Lampiran 2. Pedoman Observasi 

PEDOMAN OBSERVASI 

 

Dalam pengamatan (observasi) yang dilakukan adalah mengamati upaya orang tua 

dalam melatih ibadah sholat pada anak di desa Sari Utama kecamatn Sungai 

Loban kabupaten Tanah Bumbu meliputi: 

  A. Tujuan: 

 Untuk  memperoleh informasi dan data baik mengenai kondisi fisik 

maupun non fisik dari upaya orang tua dalam melatih ibadah sholat pada 

anak di desa sari Utama. 

  B. Aspek yang di amati: 

1. Suasana dan keadaan di lapangan 

2. Keadaan keluarga orang tua anak 

3. Lokasi dan gambaran umum lokasi penelitian 

4. Faktor yang menghambat upaya orang tua dalam melatih ibadah sholat 

pada anak 

5. Sarana dan prasarana yang tersedia 
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Lampiran 3. Pedoman Wawancara 

PEDOMAN WAWANCARA 

 

A. Narasumber 

Orang tua di Desa Sari Utama Kecamatan Sungai Loban 

B. Tujuan 

Untuk mengetahui sejauh mana upaya orang tua dalam melatih ibadah 

sholat pada anak di desa Sari Utama. 

C. Pertanyaan penelitian: 

1. Siapa nama Bapak dan siapa nama ibu ? 

2. Apa pekerjaan Bapak dan Ibu ? 

3. Berapa usia Bapak dan Ibu ? 

4. Berapa lama usia perkawinan Bapak dan Ibu ? 

5. Bapak punya anak berapa ? 

6. Bapak dari jam berapa berangkat kerja ? 

7. Siapa nama anak bapak dan ibu ? 

8. Apa pendidikan terakhir Bapak dan Ibu ? 

9. Pada usia berapa Bapak dan Ibu melatih Ibadah sholat anak ? 

10. Bagaimana cara Bapak dan Ibu melatih Anak sholat? 

11. Pernahkah Bapak dan Ibu mengawasi anak ketika melaksanakan sholat 

semdirian ?   

12. Apakah anak Bapak dan Ibu rajin melakasanakan sholat lima waktu ? 

13. Apa tindakan Bapak dan Ibu ketika anak tidak melaksanakan sholat ? 
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14. Bagaimana cara Bapak dan Ibu memberikan motivasi anak agar 

melaksanakan sholat ? 

15. Apakah Bapak dan Ibu memberikan hadiah kepada anak?  

16. Apa faktor penghambat upaya Bapak dan Ibu dalam melatih ibadah 

sholat anak ?  

17. Apa solusi ketika Bapak dan Ibu menemui hambatan dalam melatih 

sholat pada anak? 
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Lampiran 4. Dokumentasi 
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Lampiran 5. Surat Keputusan Penetapan Dosen Pembimbing Skripsi 



83 
 

 

Lampiran 6. Surat Keterangan Selesai Seminar Proposal 
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Lampiran 7. Surat Riset 
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Lampiran 8. Surat Rekomendasi 
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Lampiran 9. Surat Izin Pelaksanaan Riset 

a. Kesbangpol Tanah Bumbu 
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b. Kepala Desa Sari Utama 
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Lampiran 10. Surat Selesai Riset 
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RIWAYAT HIDUP 

 

1. Nama : Sainur Hadi 

2. Tempat, Tanggal Lahir : Sari Utama, 25 November 1998 

3. Agama : Islam 

4. Kebangsaan : Indonesia 

5. Status Perkawinan : Belum Menikah 

6. Alamat : Sebamban 1 Blok. B1 RT. 01/RW. 01, 

  Desa Sari Utama, Kecamatan Sungai Loban,

  Kabupaten Tanah Bumbu, Provinsi  

  Kalimantan Selatan. Kode Pos : 72274. 

7. No.Hp/Alamat Email : 0831-5562-5803 

8. Pendidikan 

a. SDN 2 Sari Utama lulus tahun 2012 

b. SMPN 1 Sungai Loban lulus tahun 2014 

c. SMAN 1 Sungai Loban lulus tahun 2017 

9. Orang Tua 

a. Ayah 

1. Nama : Kasimin 

2. Pekerjaan : Petani 

3. Alamat : Sebamban 1 Blok. B1 RT. 01/RW. 01, 

  Desa Sari Utama, Kecamatan Sungai Loban,

  Kabupaten Tanah Bumbu, Provinsi  

  Kalimantan Selatan. Kode Pos : 72274. 

b. Ibu 

1. Nama : Sutiyem 

2. Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

3. Alamat : Sebamban 1 Blok. B1 RT. 01/RW. 01, 

  Desa Sari Utama, Kecamatan Sungai Loban,

  Kabupaten Tanah Bumbu, Provinsi  

  Kalimantan Selatan. Kode Pos : 72274. 

10. Saudara (Jumlah Saudara) : Anak ke 7 dari 8 bersaudara 

11. Pengalaman Organisasi 

a. HMJ Pendidikan Agama Islam  

b. LDK Nurul Fata Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 
  




