
 

 

KORELASI ANTARA KECERDASAN EMOSI DENGAN PRESTASI 

BELAJAR PADA MASA PEMBELAJARAN ONLINE MAHASISWA 

JURUSAN BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM 

ANGKATAN 2019 UIN ANTASARI BANJARMASIN 

 

 

 

 

 OLEH 

ALFISAH ROSITA DEWI 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI 

BANJARMASIN 

2022 M/1443 H



 

 

i 

 

KORELASI ANTARA KECERDASAN EMOSI DENGAN PRESTASI 

BELAJAR PADA MASA PEMBELAJARAN ONLINE MAHASISWA 

JURUSAN BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM 

ANGKATAN 2019 UIN ANTASARI BANJARMASIN 

 

 

 

Skripsi 

Diajukan Kepada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Guna Mencapai Gelar Sarjana 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

Alfisah Rosita Dewi 

180101060327 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI 

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

JURUSAN BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM 

BANJARMASIN 

2022 M/1443 H  



 

 

ii 

 

  



 

 

iii 

 

  



 

 

iv 

 

  



 

 

v 

 

ABSTRAK 

 

Alfisah Rosita Dewi. 2022. Korelasi Antara Kecerdasan Emosi Dengan Prestasi 

Belajar Pada Masa Pembelajaran Online Mahasiswa Jurusan Bimbingan 

Dan Konseling Pendidikan Islam Angkatan 2019 UIN Antasari 

Banjarmasin. Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Konseling Pendidikan 

Islam. Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing (I): Haris Fadilah, 

S.Pd., M.Pd., Pembimbing (II): Nurul Rahmi, M.Pd. 

Kata Kunci: Korelasi, Kecerdasan Emosi, Prestasi Belajar 

Terdapat banyak faktor yang memberi pengaruh terhadap prestasi belajar 

yang menurun. Hal yang mendominasi masalah menurunnya prestasi mahasiswa 

adalah masalah kecerdasan emosi. Kecerdasan emosi berarti kemampuan 

seseorang dalam mengatur, mengelola, mengendalikan diri terhadap suatu 

keadaan yang timbul dari dalam maupun luar dirinya, sehingga dengan 

kemampuannya tersebut seseorang bisa mencapai kesuksesan, baik dibidang 

akademis, karir, maupun sosial.  

Jenis penelitian yaitu penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan menggunakan pendekatan kuantitatif. Sampel yang digunakan untuk 

populasi yaitu mahasiswa Jurusan BKPI angkatan 2019 lokal A dan B dengan 

jumlah mahasiswa 64 orang mahasiswa. Data diolah dengan teknik editing, 

skoring, tabulating, dan interpretasi lalu data dianalisis dengan menggunakan 

statistik korelasi dengan rumus korelasi Product Moment perhitungannya 

menggunakan bantuan aplikasi Windows SPSS 22.0. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh, kecerdasan emosi mahasiswa 

Jurusan BKPI angkatan 2019 UIN Antasari Banjarmasin memiliki rata-rata 147,5 

berada pada tingkat tinggi yaitu dengan kategori persentase sebesar 67,2%. 

Sedangkan prestasi belajar pada masa pembelajaran online memiliki rata-rata 3,68 

berada pada predikat lulus dengan pujian. Serta diketahui korelasi antara 

kecerdasan emosi dengan prestasi belajar pada masa pembelajaran online 

tergolong dalam kategori rendah. Hal ini berdasarkan hasil analisis diketahui thitung 

(1,734) < ttabel (1,999) dengan signifikan (0,087 >0,05), maka H0 diterima dan Ha 

ditolak, yang berarti tidak ada hubungan antara kecerdasan emosi dengan prestasi 

belajar pada masa pembelajaran online. Dengan nilai interpretasi koefisien 

korelasi (r) berada di rentang 20% - 40% atau ≥ 0,20 – < 0,40=rendah. Artinya 

korelasi antara kecerdasan emosi dengan prestasi belajar pada masa pembelajaran 

online mahasiswa tergolong dalam kategori rendah. 
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur selalu ku panjatkan ke Hadirat Allah Swt. atas 

segala limpahan rahmat dan karunia-Nya yang selalu menuntun 

setiap langkahku, hingga pada akhirnya dapat berhasil mengatasi 

semua tantangan ini dan menyelesikannya sampai akhir. Serta tak 

lupa shalawat dan salam selalu tercurah kepada junjungan besar 

Rasulullah Nabi Muhammad Saw. yang membawa umatnya dari 

zaman kegelapan menuju cahaya yang terang benderang. 

Skripsi ini aku  persembahkan untuk orang-orang yang sangat aku 

sayangi dan sebagai ucapan terimakasih 

Kepada 

 

1. Nenek (Hj. Madiana) dan Mama (Noorliana) tercinta yang telah 

membesarkanku serta tak pernah bosan selalu mendoakan aku 

menuju jalan kesuksesan dan keberkahan hidup, kalian adalah 

sosok terbaik yang aku miliki. Serta adikku (Akhmad Ridwan) 

yang juga sedang berjuang di bangku sekolah, terimakasih telah 

membantuku dalam hal apapun. 

2. Seluruh teman-teman seperjuangan ku, Lian, Risma, Icha, Nisatil, 

Anggi (karak), Amalia (onyong), Mamau, lokal BKPI A 2018, squad 

-Cukup Tau-, demisioner  HMJ kabinet Abhirama, dan teman-

teman lainnya, kalian adalah sosok manusia yang baik yang 

sudah dipertemukan kepadaku, terimakasih atas dorongan dan 

bantuan kalian selama ini. 

3. Tak lupa juga dosen-dosen panutan selama kuliah Ibu Icha, Ibu 

Lisya, Ibu Raida, Ibu Erma, Ibu Mufida, Ibu Alfina dan Bapak 

Hidayat, berkat kalian aku merasa bisa terus berjuang dan 

menyelesaikan semuannya. Sehat terus orang-orang baik 

Semoga suatu saat aku bisa menjadi penerus salah satu dari 

kalian....Aamiin. 

Semoga Allah Swt. selalu memberikan kemudahan dalam 

segala urusan, rezeki, umur yang berkah dan diberi perlindungan di 

setiap langkah yang kita jalani di muka bumi ini. 
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“Ledakan Emosimu Pada Tempat Yang Tepat!” 

-Alfisah Rosita Dewi - 

 

“Emosi Adalah Sumber Informasi Penting Untuk 
Pembelajaran” 

-Joseph LeDoux- 
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KATA PENGANTAR 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم
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            ,                                                           

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. Yang telah 

melimpahkan rahmat dan pertolongan-nya. Shalawat dan salam semoga tetap 

terlimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW., yang telah menuntun manusia 
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Berkat Taufik dan Hidayah Allah SWT, akhirnya penulis bisa dapat 
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