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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 

SKALA I (SELF DISCLOSURE) 

 

NO. PERNYATAAN STS TS K S SS 

1. Saya membicarakan hampir semua yang saya rasakan kepada 

pasangan 

     

2. Saya lebih suka diam daripada menyampaikan pendapat saya kepada 

pasangan 

     

3. Saya mengatakan kepada pasangan saya mengenai kekurangan dan 

kelemahan diri saya 

     

4. Saya memilih untuk tidak membicarakan perasaan saya kepada 

pasangan 

     

5. Saya terbuka kepada pasangan mengenai baik dan buruknya diri saya      

6. Sebisa mungkin saya berusaha menutupi kekurangan yang saya miliki 

di depan pasangan 

     

7. Saya akan mengatakan ketidaksukaan saya ketika pasangan 

melakukan hal yang tak saya sukai 

     

8. Saya sering menyampaikan pendapat saya kepada pasangan      

9. Saya hanya menyimpan ide-ide dan pemikiran yang saya punya untuk 

diri sendiri 

     

10. Saya mengekspresikan kasih sayang terhadap pasangan dengan 

ungkapan seperti aku rindu, aku sayang kamu, atau lainnya 

     

11. Saya memilih diam dan cuek ketika pasangan melakukan hal yang 

tidak saya suka walaupun sebernarnya saya merasa jengkel 

     

12. Saya menyampaikan ketidaksetujuan saya terhadap pendapat 

pasangan saya 

     

13. Saya jarang mengungkapkan rasa sayang saya melalui kata-kata 

kepada pasangan 

     

14. Saya mengajak pasangan saya untuk mencari solusi atas permasalahan 

dalam rumah tangga kami 

     

15. Saya diam, walau tidak setuju dengan pendapat pasangan saya      

16. Ketika ada masalah dalam rumah tangga, saya mengajak pasangan 

untuk membahasnya bersama agar masalah tersebut dapat diselesaikan 

     

17. Saya memilih diam dan tidak ingin membicarakan masalah serta 

mencari solusi atas permasalahan rumah tangga kepada pasangan 

     

18. Ketika saya memikirkan sesuatu biasanya saya akan menceritakannya 

kepada pasangan 

     

19. Saya lebih suka diam dan  masalah akan terselesaikan dengan 

sendirinya tanpa perlu dibahas  

     

20. Saya merasa puas saat berhubungan intim dengan pasangan      
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21. Saya tidak suka pasangan saya melakukan hobinya      

22. Saya mampu berbaur dan ngobrol dengan teman-teman pasangan saya      

23. Saya berpura-pura merasa puas saat berhubungan intim dengan 

pasangan 

     

24. Saya tidak keberatan apabila pasangan saya melakukan hobinya      

25. Saya lebih suka di rumah daripada ikut berkumpul bersama teman-

teman pasangan saya 

     

26. Saya menunggu pasangan yang memulai untuk berhubungan intim 

dengan saya 

     

27. Saya dan pasangan saling membantu dalam mengerjakan pekerjaan 

rumah tangga 

     

28. Pasangan saya lebih suka jika saya tetap di rumah daripada berkumpul 

dengan teman-teman saya 

     

29. Saya dan pasangan saling bercerita tentang pekerjaan dan tugas rumah 

tangga yang dilakukan sehari-hari 

     

30. Saya dan pasangan melakukan pekerjaan masing-masing tanpa 

membantu dalam melakukan pekerjaan rumah tangga 

     

31. Saya tak segan meminta untuk memulai berhubungan intim dengan 

pasangan ketika saya menginginkannya 

     

32. Pasangan saya tidak tahu makanan yang saya sukai      

33. Saya menceritakan kepada pasangan makanan yang saya suka      

34. Apapun yang saya kerjakan sehari-hari saya merasa pasangan tak 

perlu tahu 

     

35. Saya dan pasangan sering melaksanakan ibadah bersama      

36. Saya dan keluarga jarang melaksanakan ibadah bersama      

37. Saya bahagia karena pasangan saya selalu memberikan wejangan 

agama kepada saya 

     

 

Lampiran 2 

SKALA II (TRUST) 

NO. PERNYATAAN STS TS K S SS 

1. Saya sangat percaya pada pasangan saya dan saya membiarkan ia 

melakukan kegiatan apapun yang orang lain takut pasangannya 

melakukannya 

     

2. Ketika saya tidak tahu bagaimana pasangan saya akan bereaksi, saya 

merasa nyaman mengatakan kepadanya apa pun tentang diri saya, 

bahkan untuk hal-hal yang membuat saya malu. 

     

3. Meskipun waktu mungkin berubah dan masa depan tidak pasti, saya 

tahu pasangan saya akan selalu siap dan bersedia memberikan saya 

kekuatan dan dukungan. 

     

4. Terkadang saya merasa bahwa pasangan saya mampu melakukan 

sesuatu yang tidak saya sukai ataupun mempermalukan saya 

     



3 
 

5. Terkadang beberapa perilaku yang ditunjukkan oleh pasangan saya 

cukup mengejutkan bagi saya 

     

6. Saya merasa sangat tidak nyaman ketika pasangan saya harus 

membuat keputusan yang akan mempengaruhi saya secara pribadi 

     

7. Saya merasa bahwa pasangan saya sangat dapat diandalkan, terutama 

ketika menyangkut sesuatu yang penting bagi saya. 

     

8. Perilaku pasangan saya sangat konsisten.      

9. Kapanpun kami harus membuat keputusan penting dalam situasi 

yang belum pernah kami hadapi sebelumnya, saya tahu bahwa 

pasangan saya akan peduli tentang kesejahteraan saya. 

     

10. Jika saya tidak memiliki alasan untuk mengharapkan pasangan saya 

berbagi sesuatu dengan saya, saya masih merasa yakin bahwa dia 

akan melakukannya. 

     

11. Saya percaya bahwa pasangan saya tidak akan marah ketika saya 

mengakui kesalahan saya 

     

12. Ketika saya berbagi masalah saya dengan pasangan saya, saya tahu 

dia akan menanggapi dengan cara yang penuh kasih bahkan sebelum 

saya mengatakan apa pun. 

     

13. Saya yakin bahwa pasangan saya tidak akan mengkhianati saya, 

bahkan jika kesempatan itu muncul dan tidak ada peluang dia akan 

ketahuan. 

     

14. Saya tidak tahu apa yang akan dilakuka oleh pasangan saya ketika ia 

sedang marah oleh sebab itu saya terkadang memilih untuk 

menjauhinya saja 

     

15. Saya dapat mengandalkan pasangan saya untuk menepati janji-janji 

yang dia buat untuk saya. 

     

16. Ketika saya bersama pasangan saya, saya merasa aman dalam 

menghadapi situasi baru yang tidak diketahui. 

     

17. Ketika pasangan saya membuat alasan yang terdengar agak tidak 

dapat dipercaya, saya yakin bahwa dia mengatakan yang sebenarnya. 
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Lampiran 3 

Tabulasi Data Try Out Skala Self Disclosure 

No. 11 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 8 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 Total 

1. 4 4 4 4 4 2 4 5 5 4 3 4 4 1 4 2 5 2 4 4 4 3 2 4 4 2 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 144 

2. 4 3 4 4 4 2 2 2 5 5 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 5 3 4 5 4 3 3 5 2 5 4 4 3 3 3 5 4 4 5 148 

3. 2 2 2 2 4 3 2 4 4 2 2 2 2 2 5 2 4 2 2 2 2 2 2 2 5 2 4 4 5 3 5 5 4 4 4 2 3 3 2 2 117 

4. 3 4 4 1 5 4 1 4 4 5 2 1 4 2 5 2 4 4 3 2 4 4 1 2 4 4 4 4 5 2 4 4 4 2 2 4 2 2 2 4 128 

5. 3 4 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 1 4 3 4 2 4 4 3 4 4 2 4 3 4 3 134 

6. 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 2 3 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 144 

7. 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 171 

8. 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 148 

9. 2 2 3 3 3 4 3 4 3 2 2 2 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 4 3 4 4 2 3 3 4 3 121 

10. 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 135 

11. 4 2 2 4 2 2 3 4 2 4 2 2 3 2 4 1 3 2 2 2 3 2 4 3 2 1 4 3 2 4 2 2 3 4 4 2 2 2 1 5 107 

12. 4 4 2 4 3 2 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 139 

13. 4 4 4 4 4 2 4 5 5 4 3 4 4 1 4 2 5 2 4 4 4 3 2 4 4 2 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 144 

14. 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 171 

15. 4 4 2 4 3 2 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 139 

16. 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 148 

17. 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 135 

18. 3 4 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 1 4 3 4 2 4 4 3 4 4 2 4 3 4 3 134 

19. 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 2 3 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 144 

20. 4 3 4 4 4 2 2 2 5 5 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 5 3 4 5 4 3 3 5 2 5 4 4 3 3 3 5 4 4 5 148 

21. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 4 5 5 5 3 3 3 3 3 2 4 3 4 2 4 5 3 3 4 5 5 4 3 5 148 

22. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 161 

23. 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 4 2 4 5 4 4 4 3 4 2 4 4 2 2 4 2 3 3 4 4 2 4 2 3 3 3 4 4 134 

24. 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 2 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 4 138 

25. 3 4 3 2 4 2 5 3 4 3 3 3 3 4 5 1 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 5 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 134 

26. 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 162 

27. 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 171 

28. 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 148 

29. 2 2 3 3 3 4 3 4 3 2 2 2 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 4 3 4 4 2 3 3 4 3 121 
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30. 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 135 

31. 3 2 3 2 4 3 2 5 2 2 3 2 2 2 4 2 3 4 2 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 1 2 4 4 4 4 2 2 2 1 5 115 

32. 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 146 

33. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 4 5 5 5 3 3 3 3 3 2 4 3 4 2 4 5 3 3 4 5 5 4 3 5 148 

34. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 161 

35. 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 4 2 4 5 4 4 4 3 4 2 4 4 2 2 4 2 3 3 4 4 2 4 2 3 3 3 4 4 134 

36. 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 2 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 4 138 

37. 3 4 3 2 4 2 5 3 4 3 3 3 3 4 5 1 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 5 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 134 

38. 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 162 

39. 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 171 

40. 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 148 

 

Lampiran  4 

Tabulasi Data Try Out Skala Trust 

No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 Total JK 

1. 4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 65 1 

2. 2 1 4 5 3 5 4 2 4 2 2 3 3 2 3 4 3 52 1 

3. 2 3 4 2 2 2 4 2 2 4 3 2 2 2 2 3 2 43 1 

4. 1 3 3 3 2 2 3 3 3 4 2 3 5 2 4 4 5 52 1 

5 . 3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 57 1 

6. 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 57 1 

7. 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 66 1 

8. 3 4 4 4 3 3 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 69 1 

9. 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 48 1 

10. 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 56 1 

11. 2 2 4 4 3 3 2 1 2 4 4 4 4 4 4 3 2 52 1 

12. 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 59 1 

13. 4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 65 1 

14. 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 66 1 

15. 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 59 1 

16. 3 4 4 4 3 3 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 69 1 

17. 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 56 1 
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18. 3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 57 1 

19. 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 57 1 

20. 2 1 4 5 3 5 4 2 4 2 2 3 3 2 3 4 3 52 1 

21. 4 4 5 4 3 2 2 2 4 3 3 4 5 2 5 4 5 61 2 

22. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 67 2 

23. 4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 59 2 

24. 3 4 4 3 3 3 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 3 64 2 

25. 3 2 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 5 3 61 2 

26. 4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 3 5 3 4 4 3 65 2 

27. 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 66 2 

28. 3 4 4 4 3 3 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 69 2 

29. 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 48 2 

30. 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 56 2 

31. 4 4 4 2 3 3 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 60 2 

32. 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 61 2 

33. 4 4 5 4 3 2 2 2 4 3 3 4 5 2 5 4 5 61 2 

34. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 67 2 

35. 4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 59 2 

36. 3 4 4 3 3 3 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 3 64 2 

37. 3 2 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 5 3 61 2 

38. 4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 3 5 3 4 4 3 65 2 

39. 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 66 2 

40. 3 4 4 4 3 3 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 69 2 
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Lampiran 5 

Tabulasi Data Skala Self Disclosure 

No. 

Resp 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

3

3 

3

4 

3

5 

3

6 

3

7 

Tota

l 

J

K 

Subjek1 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 2 121 1 

Subjek2 3 3 4 3 4 2 2 5 5 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 2 5 3 4 5 4 3 5 2 5 4 4 3 3 3 5 4 4 135 1 

Subjek3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 83 1 

Subjek4 2 4 4 2 5 4 1 4 5 2 1 4 2 5 2 4 4 3 2 3 4 1 2 4 4 4 5 2 4 4 4 2 2 4 2 2 2 115 1 

Subjek5 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 1 3 4 2 4 4 3 4 4 2 4 3 4 124 1 

Subjek6 2 3 4 3 4 4 3 4 4 2 3 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 130 1 

Subjek7 2 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 3 5 5 4 4 4 4 153 1 

Subjek8 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 136 1 

subjek9 3 2 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 4 4 2 3 3 4 111 1 

Subjek 

10 

2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 123 1 

Subjek 

11 

3 2 3 3 2 2 3 2 4 2 2 3 2 4 1 3 2 2 2 2 2 3 3 2 1 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 85 1 

Subjek 

12 

2 4 2 4 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 125 1 

Subjek 
13 

3 4 4 4 4 2 4 5 3 3 4 4 1 4 2 5 2 4 4 3 3 2 4 4 2 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 128 1 

Subjek 

14 

4 4 4 3 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 3 5 5 4 4 4 4 154 1 

Subjek 

15 

2 4 2 4 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 125 1 

Subjek 

16 

4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 139 1 

Subjek 

17 

2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 5 4 4 4 3 5 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 127 1 

Subjek 

18 

2 4 5 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 1 3 4 2 4 4 3 4 4 2 4 3 4 125 1 

Subjek 

19 

3 3 4 3 5 4 3 4 4 2 3 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 133 1 

Subjek 

20 

3 3 4 4 4 2 2 5 5 3 4 3 3 4 4 4 3 4 5 3 5 3 4 5 4 3 5 2 5 4 4 3 3 3 5 4 4 138 1 

Subjek 

21 

4 4 3 3 4 2 4 5 4 3 4 4 1 5 2 5 2 4 4 3 3 2 4 4 2 4 4 2 4 4 3 4 5 4 4 4 3 130 1 
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Subjek 

22 

3 3 4 4 4 2 2 5 5 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 5 3 4 5 4 3 5 2 5 4 4 3 3 3 5 4 3 136 1 

Subjek 

23 

2 2 3 2 4 3 2 4 2 2 2 2 2 5 2 4 2 2 2 2 2 2 2 5 2 4 5 3 5 5 4 4 4 2 3 3 3 109 1 

Subjek 

24 

3 4 4 1 5 4 1 4 5 2 1 4 2 5 2 4 4 3 2 3 4 1 2 4 4 4 5 2 4 4 4 2 2 4 2 2 2 115 1 

Subjek 

25 

3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 1 3 4 2 4 4 3 4 4 2 4 3 4 124 1 

Subjek 

26 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 2 3 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 131 1 

Subjek 

27 

4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 3 5 5 4 4 4 4 156 1 

Subjek 

28 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 135 1 

Subjek 
29 

2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 4 4 2 3 3 4 110 1 

Subjek 

30 

1 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 86 1 

Subjek 

31 

4 2 2 4 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 1 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 84 1 

Subjek 

32 

4 4 2 4 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 126 1 

subjek 

33 

4 4 4 3 4 2 4 5 4 3 4 4 1 4 2 5 2 4 4 4 3 2 4 4 2 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 130 1 

subjek 

34 

4 5 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 157 1 

subjek 

35 

5 4 2 4 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 129 1 

subjek 

36 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 136 1 

subjek 

37 

3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 125 1 

subjek 

38 

3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 1 3 4 2 4 4 3 4 4 2 4 3 4 125 1 

subjek 

39 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 2 3 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 132 1 

subjek 
40 

4 3 4 4 4 2 2 5 5 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 5 3 4 5 4 3 5 2 5 4 4 3 3 3 5 4 4 138 1 

subjek 

41 

4 4 3 4 4 2 4 5 4 3 4 4 1 4 2 5 2 4 4 4 3 2 4 4 2 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 130 1 

sibjek 

42 

4 3 4 4 4 2 2 5 5 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 5 3 4 5 4 3 5 2 5 4 4 3 3 3 5 4 4 138 1 

subjek 

43 

3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 86 1 
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subjek 

44 

3 4 4 3 5 4 1 4 5 2 1 4 2 5 2 4 4 3 2 4 4 1 2 4 4 4 5 2 4 4 4 2 2 4 2 2 2 118 1 

subjek 

45 

3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 1 3 4 2 4 4 3 4 4 2 4 3 4 125 1 

subjek 

46 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 2 3 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 132 1 

subjek 

47 

4 4 5 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 3 5 5 4 3 4 4 155 1 

subjek 

48 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 135 1 

subjek 

49 

2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 86 1 

subjek 

50 

3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 125 1 

subjek 
51 

4 2 2 4 2 2 3 2 4 2 2 3 2 4 1 2 2 2 2 2 2 3 3 2 1 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 90 1 

subjek 

52 

4 3 2 4 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 126 1 

subjek 

53 

4 4 4 4 4 2 4 5 4 3 4 4 1 4 2 5 2 4 4 4 3 2 4 4 2 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 131 1 

subjek 

54 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 156 1 

subjek 

55 

5 4 2 4 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 128 1 

subjek 

56 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 135 1 

subjek 

57 

3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 125 1 

subjek 

58 

3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 2 3 4 2 4 4 3 4 4 2 4 3 4 126 1 

subjek 

59 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 2 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 131 1 

subjek 

60 

4 3 5 4 4 2 2 5 5 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 5 3 4 5 4 3 5 2 5 4 4 3 3 3 5 4 4 139 1 

subjek 

61 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 4 5 5 5 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 5 3 3 4 5 5 4 3 135 2 

subjek 
62 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 149 2 

subjek 

63 

4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 5 4 4 4 3 3 2 4 4 2 2 2 3 3 4 4 2 4 2 3 3 3 4 121 2 

subjek 

64 

3 4 5 3 5 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 129 2 

subjek 

65 

3 4 3 2 4 2 5 4 3 3 3 3 4 5 1 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 5 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 123 2 
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subjek 

66 

5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 148 2 

subjek 

67 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 157 2 

subjek 

68 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 136 2 

subjek 

69 

2 2 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 4 4 2 3 3 4 111 2 

subjek 

70 

3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 125 2 

subjek 

71 

3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 3 3 3 3 3 2 2 1 85 2 

subjek 

72 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 134 2 

subjek7
3 

4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 4 5 5 5 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 5 3 3 4 5 5 4 3 136 2 

subjek 

74 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 150 2 

subjek 

75 

4 3 3 3 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 5 4 4 4 3 4 2 4 4 2 2 2 3 3 4 4 2 4 2 3 3 3 4 120 2 

subjek 

76 

3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 126 2 

subjek 

77 

3 4 3 2 4 2 5 4 3 3 3 3 4 5 1 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 5 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 123 2 

subjek 

78 

5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 149 2 

subjek 

79 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 157 2 

subjek 

80 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 134 2 

subjek 

81 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 1 4 3 4 3 4 5 5 5 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 5 3 3 4 5 5 4 3 134 2 

subjek 

82 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 148 2 

subjek 

83 

4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 5 4 4 4 3 4 2 4 4 2 2 2 3 3 4 4 2 4 2 3 3 3 4 122 2 

subjek 
84 

3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 127 2 

subjek 

85 

3 4 3 2 4 2 5 4 3 3 3 3 4 5 1 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 5 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 123 2 

subjek 

86 

5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 149 2 

subjek 

87 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 157 2 



11 
 

subjek 

88 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 136 2 

subjek 

89 

3 2 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 4 4 2 3 3 4 112 2 

subjek 

90 

3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 125 2 

subjek 

91 

3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 1 86 2 

subjek 

92 

4 4 4 4 5 3 5 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 136 2 

subjek 

93 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 4 5 5 5 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 5 3 3 4 5 5 4 3 135 2 

subjek 

94 

4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 150 2 

subjek 
95 

5 3 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 5 4 4 4 3 4 2 4 4 2 2 2 3 3 4 4 2 4 2 3 3 3 4 123 2 

subjek 

96 

3 4 5 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 128 2 

subjek 

97 

3 4 3 2 5 2 5 4 3 3 3 3 4 5 1 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 5 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 124 2 

subjek 

98 

5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 150 2 

subjek 

99 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 159 2 

subjek 

100 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 136 2 

subjek 

101 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 4 5 5 5 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 5 3 3 4 5 5 4 3 136 2 

subjek 

102 

4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 151 2 

subjek 

103 

4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 5 4 4 4 3 4 2 4 4 2 2 2 3 3 4 4 2 4 2 3 3 3 4 122 2 

subjek 

104 

3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 127 2 

subjek 

105 

3 4 3 2 4 2 5 4 3 3 3 3 4 5 1 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 5 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 123 2 

subjek 
106 

5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 150 2 

subjek 

107 

4 4 4 4 5 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 160 2 

subjek 

108 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 136 2 

subjek 

109 

2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 4 4 2 3 3 4 110 2 
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subjek 

110 

3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 125 2 

subjek 

111 

2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 1 2 3 3 3 3 2 2 2 1 84 2 

subjek 

112 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 134 2 

subjek 

113 

4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 4 5 5 5 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 5 3 3 4 5 5 4 3 134 2 

subjek 

114 

4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 151 2 

subjek 

115 

3 3 3 4 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 5 4 4 4 3 4 2 4 4 2 2 2 3 3 4 4 2 4 2 3 3 3 4 120 2 

subjek 

116 

3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 127 2 

subjek 
117 

3 4 3 2 3 2 5 4 3 3 3 3 4 5 1 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 5 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 122 2 

subjek 

118 

5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 150 2 

subjek 

119 

4 4 4 3 3 3 4 5 4 3 4 4 3 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 156 2 

subjek 

120 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 136 2 

 

Lampiran 4 

Tabulasi Data Skala Trust 

No. 

Resp 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 Total JK 

Subjek 

1 

4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 65 1 

Subjek 

2 

2 1 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 39 1 

Subjek 

3 

2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 39 1 

Subjek 

4 

1 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 39 1 

Subjek 

5  

1 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 39 1 

Subjek 

6 

3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 57 1 

Subjek 
7 

4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 66 1 
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Subjek 

8 

3 4 4 4 3 3 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 69 1 

subjek 

9 

1 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 39 1 

Subjek 

10 

3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 56 1 

Subjek 

11 

1 2 2 3 2 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 2 2 39 1 

Subjek 

12 

4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 59 1 

Subjek 

13 

4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 65 1 

Subjek 

14 

4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 66 1 

Subjek 
15 

4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 59 1 

Subjek 

16 

3 4 4 4 3 3 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 68 1 

Subjek 

17 

3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 56 1 

Subjek 

18 

3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 57 1 

Subjek 

19 

3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 57 1 

Subjek 

20 

2 1 4 5 3 5 4 2 4 2 2 3 3 3 3 4 3 53 1 

Subjek 

21 

4 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 3 57 1 

Subjek 

22 

2 1 4 5 3 4 4 2 4 2 2 3 3 2 3 4 3 51 1 

Subjek 

23 

3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 4 4 3 53 1 

Subjek 

24 

1 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 5 2 3 3 5 51 1 

Subjek 

25 

3 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 56 1 

Subjek 
26 

3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 57 1 

Subjek 

27 

4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 66 1 

Subjek 

28 

3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 61 1 

Subjek 

29 

3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 55 1 
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Subjek 

30 

3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 56 1 

Subjek 

31 

2 2 3 2 2 3 2 1 2 3 3 2 3 2 2 3 2 39 1 

Subjek 

32 

3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 4 56 1 

subjek 

33 

4 4 3 4 3 4 3 2 4 3 4 3 4 4 4 4 4 61 1 

subjek 

34 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 62 1 

subjek 

35 

4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 59 1 

subjek 

36 

3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 62 1 

subjek 
37 

3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 56 1 

subjek 

38 

3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 57 1 

subjek 

39 

3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 58 1 

subjek 

40 

2 1 4 4 3 4 4 2 4 2 2 3 3 2 3 3 3 49 1 

subjek 

41 

4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 65 1 

sibjek 

42 

2 2 4 4 3 4 4 2 4 2 2 3 3 2 3 4 3 51 1 

subjek 

43 

2 3 4 2 2 2 4 3 2 4 3 2 2 2 2 3 2 44 1 

subjek 

44 

1 3 3 3 2 2 3 3 3 4 2 3 5 2 4 4 5 52 1 

subjek 

45 

3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 57 1 

subjek 

46 

3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 57 1 

subjek 

47 

4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 66 1 

subjek 
48 

3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 62 1 

subjek 

49 

3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 2 49 1 

subjek 

50 

3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 56 1 

subjek 

51 

2 2 4 4 3 3 2 1 2 4 3 4 3 4 3 3 2 49 1 
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subjek 

52 

3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 56 1 

subjek 

53 

3 4 3 4 3 4 3 2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 57 1 

subjek 

54 

4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 60 1 

subjek 

55 

4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 59 1 

subjek 

56 

3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 60 1 

subjek 

57 

3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 56 1 

subjek 

58 

3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 57 1 

subjek 
59 

3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 57 1 

subjek 

60 

2 2 4 5 3 5 4 2 4 2 2 3 3 2 3 4 3 53 1 

subjek 

61 

3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 58 2 

subjek 

62 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 2 4 68 2 

subjek 

63 

4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 59 2 

subjek 

64 

3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 60 2 

subjek 

65 

3 2 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 57 2 

subjek 

66 

4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 61 2 

subjek 

67 

4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 5 4 3 67 2 

subjek 

68 

3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 63 2 

subjek 

69 

2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 39 2 

subjek 
70 

1 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 39 2 

subjek 

71 

4 4 4 2 3 3 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 60 2 

subjek 

72 

4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 61 2 

subjek

73 

4 4 5 4 3 2 2 2 4 3 3 4 5 2 5 4 5 61 2 
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subjek 

74 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 67 2 

subjek 

75 

4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 59 2 

subjek 

76 

3 4 4 3 3 3 5 5 4 5 4 4 4 3 4 4 3 65 2 

subjek 

77 

3 2 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 5 3 62 2 

subjek 

78 

4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 3 5 3 4 4 3 65 2 

subjek 

79 

4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 62 2 

subjek 

80 

3 4 4 4 3 3 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 69 2 

subjek 
81 

4 3 4 4 3 2 2 2 4 3 3 4 4 2 5 4 5 58 2 

subjek 

82 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 67 2 

subjek 

83 

4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 59 2 

subjek 

84 

3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 61 2 

subjek 

85 

3 2 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 5 3 61 2 

subjek 

86 

4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 63 2 

subjek 

87 

4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 62 2 

subjek 

88 

3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 67 2 

subjek 

89 

2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 39 2 

subjek 

90 

3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 57 2 

subjek 

91 

4 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 58 2 

subjek 
92 

4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 61 2 

subjek 

93 

4 4 5 4 3 3 2 2 4 3 3 4 5 2 5 4 5 62 2 

subjek 

94 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 67 2 

subjek 

95 

4 3 4 3 2 4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 56 2 
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subjek 

96 

3 4 4 3 3 3 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 3 64 2 

subjek 

97 

3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 58 2 

subjek 

98 

4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 3 5 3 4 4 3 65 2 

subjek 

99 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 61 2 

subjek 

100 

3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 62 2 

subjek 

101 

4 4 5 4 3 2 2 3 4 3 3 4 5 3 5 4 5 63 2 

subjek 

102 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 67 2 

subjek 
103 

4 3 3 3 2 4 3 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 55 2 

subjek 

104 

3 4 3 3 3 3 5 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 60 2 

subjek 

105 

3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 59 2 

subjek 

106 

4 4 4 4 3 3 4 3 5 3 4 3 4 3 4 4 3 62 2 

subjek 

107 

4 4 5 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 65 2 

subjek 

108 

3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 61 2 

subjek 

109 

2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 39 2 

subjek 

110 

3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 57 2 

subjek 

111 

4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 3 2 4 3 4 4 3 56 2 

subjek 

112 

4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 59 2 

subjek 

113 

4 3 3 4 3 2 2 3 4 3 3 4 5 2 5 4 5 59 2 

subjek 
114 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 68 2 

subjek 

115 

4 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 3 2 3 4 3 55 2 

subjek 

116 

3 5 4 3 3 3 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 3 65 2 

subjek 

117 

3 2 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 56 2 
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subjek 

118 

4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 3 5 3 4 4 3 65 2 

subjek 

119 

3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 60 2 

subjek 

120 

3 4 4 4 3 3 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 69 2 
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Lampiran 7 

Hasil Output SPSS Skala Self Disclosure 

1. Validitas Try Out Skala Self Disclosure 

 

 

2. Reliabilitas Try Out Skala Self Disclosure 
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3. Validitas Skala Self Disclosure 

 

 
 

4. Reliabilitas Skala Self Disclosure 
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Lampiran 8 

Hasil Output SPSS Skala Trust 

1. Validitas Skala Trust 

 

2. Reliabilitas Skala Trust 

 

Lampiran 9 

Hasil Uji Hipotesis Korelasi Self Disclosure Terhadap Trust 
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ANOVA Table 

 Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

(Combined) 160032.325 75 2133.764 22.934 .000 
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Trust * 

Self_Disclosure 

Between 

Groups 

Linearity 151772.956 1 151772.956 
1631.30

3 
.000 

Deviation from 

Linearity 
8259.369 74 111.613 1.200 .260 

Within Groups 4093.667 44 93.038   

Total 164125.992 119    

 

Lampiran 10 

Mean Hipotetik, Standar Deviasi dan Kategori Tingkat Self Disclosure 

Mean Hipotetik  

M = 
1

2
 (ὶ maks + ὶ min ) ∑ item diterima 

    = 
1

2
  ( 5 + 1 ) 37 

    = 
1

2
. 6 . 37 

    = 111 

 Standart Deviasi  

SD = 
1

6
 ( X maks – X min ) 

      = 
1

6
  ( 185 – 37 ) 

      = 
1

6
  . 148 

      = 24,7 

Kategori Tingkat Self Disclosure 

a. Tinggi   = X ≥ ( M + 1SD ) 

=  X ≥ ( 111 + 1 (27,4) ) 
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= X ≥ 135,7 

b. Sedang  = ( M – 1SD ) ≤ X < ( M + 1SD ) 

= ( 111 – 24,7 ) ≤ X < ( 111 + 24,7 ) 

= 86,3 ≤ X < 135,7 

 

c. Rendah   = X < ( M – 1SD ) 

= X < ( 111 – 24,7 ) 

= X < 86,3 

Mean Hipotetik, Standar Deviasi dan Kategori Tingkat Trust 

Mean Hipotetik  

M = 
1

2
 (ὶ maks + ὶ min ) ∑ item diterima 

    = 
1

2
  ( 5 + 1 ) 17 

    = 
1

2
. 6 . 17 

    = 51 

 Standart Deviasi  

SD = 
1

6
 ( X maks – X min ) 

      = 
1

6
  ( 85 – 17 ) 

      = 
1

6
  . 68 

      = 11,3 

Kategori Tingkat Trust 



25 
 

a. Tinggi   = X ≥ ( M + 1SD ) 

=  X ≥ ( 51 + 1 (11,3) ) 

= X ≥ 62,3 

b. Sedang  = ( M – 1SD ) ≤ X < ( M + 1SD ) 

= ( 51 – 11,3 ) ≤ X < ( 51 + 11,3 ) 

= 39,7 ≤ X < 62,3 

c. Rendah   = X < ( M – 1SD ) 

= X < ( 51 – 11,3 ) 

= X < 39,7 
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Formulir Professional Judgment 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama    : Anida Maghfirah, M.Psi 

Institusi   : Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin 

 

Dengan ini telah melaksanakan professional judgment pada: 

Nama    :  Herliana 

NIM   :  1601451186 

Judul Penelitian  : Hubungan antara Self Disclosure dengan Trust pada Suami dan Istridalam 

Hubungan Pernikahan di Kota Banjarmasin 

Objek Penilaian  : Self Disclosure dan Trust 

 

Demikian professional judgment ini dibuat untuk dapat diperbaiki sesuai rekomendasi. 

 

 

Banjarmasin,  09 April 2021 

Profesional 

 

(Anida Maghfirah, M.Psi) 
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Rekomendasi dan Hasil Professional Judgment 

Nama  : Herliana  

NIM  : 1601451186 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Banjarmasin,  ………………………………2019 

Profesional 

 

Banjarmasin,  09 April 2021 

Profesional 

 

(Anida Maghfirah, M.Psi) 

Formulir Professional Judgment 

 

 

1. Skala self disclosure 

 Penggunaan kata harus jelas dan bersifat lebih praktis 

 Kurangi penggunaan kalimat yang terlalu panjang dan berbelit-belit 

 Pernyataan yang dibuat terlalu umum, alangkah lebih baik lebih spesifik dan 

 Menunjukkan sebuah perilaku, reaksi atau perasaan 

 Nomor item di acak ulang 

 Masukkan kata yang dapat menggabarkan intensitas perilaku dari subjek 

2. Untuk skala trust 

 Buat kalimat yang lebih sederhana 

 Jangan terlalu banyak kata “tidak” 

 Buat kalimat yang lebih praktis dan lebih dekat dengan kehidupan 

 Kalimat yang lebih mengarah ke perilaku 
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Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama    : Dina Nisrina, M.Psi Psikolog 

Institusi   : Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin 

 

Dengan ini telah melaksanakan professional judgment pada: 

Nama    :  Herliana 

NIM   :  1601451186 

Judul Penelitian  : Hubungan antara Self Disclosure dengan Trust pada Suami dan Istridalam 

Hubungan Pernikahan di Kota Banjarmasin 

Objek Penilaian  : Self Disclosure dan Trust 

 

Demikian professional judgment ini dibuat untuk dapat diperbaiki sesuai rekomendasi. 

 

 

Banjarmasin,  09 April 2021 

Profesional 

 

(Dina Nisrina, M.Psi Psikolog) 
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Rekomendasi dan Hasil Professional Judgment 

 

 

Nama  : Herliana  

NIM  : 1601451186 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Banjarmasin,  ………………………………2019 

Profesional 

 

Banjarmasin,  09 April 2021 

Profesional 

 

(Dina Nisrina, M.Psi Psikolog) 

 

 

 

Hindari kalimat yang terlalu general 

Buat pernyataan yang lebih singkat dan padat 

Buat kalimat lebih sederhana 

Jangan menggunakan kalimat yang sama 

Tidak selamanya item yang unfavorable menggunakan kata “tidak” 
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dalam Hubungan Pernikahan di Kota Banjarmasin 
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Nama Penulis               :  Herliana 
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