LAMPIRAN



10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Pedoman Wawancara

Bagaimana pandangan anda terhadap diri anda ?

Apa yang menjadi kekurangan anda ?

Apa yang menjadi kelebihan anda?

Bagaimana cara anda memanfaatkan kelebihan yang anda punya ?
Bagaimana cara anda mengkondisikan kekurangan dalam diri anda ?
Bagaimana cara anda mengenali pasangan dengan baik ?

Biasanya persoalan seperti apa yang sering muncul dalam hubungan
pernikahan dimasa kuliah ini ?

Bagaimana anda dapat mengenali kekurangan anda ?

Bagaimana cara anda menjadikan kekurangan sebagai hal yang bisa
diterima oleh diri sendiri maupun pasangan ?

Apakah sebelum menikah anda dan pasangan sudah saling mengenal diri
sendiri dengan baik ?

Pernahkah menanyakan tentang kepuasan hidup pasangan selama
menjalani pernikahan dengan anda ?

Pertanyaan lanjutan dari nomer 11 (jika anda pernah menanyakan) apa
jawaban pasangan anda ?

Hal apa saja yang berubah saat anda menikah namun berstatus sebagai
mahasiswa aktif ?

Perlakuan pasangan yang seperti apa yang membuat anda senang ?

Hal apa yang membuat anda merasa puas dalam pernikahan ?



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.
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Jika dipersentasikan seberapa tenang anda menjalani pernikahan dengan
pasangan ?

(petanyaan lanjutan dari nomer 16 ) bisakah anda menjelaskannya ?

Hal yang berkaitan dengan studi (kuliah) apa saja yang ingin anda lakukan
selagi masih menjadi mahasiswa ?

Seberapa besar pengaruh pasangan terhadap penunjang kuliah anda ?
Apakah anda dan pasangan saling mendukung perkuliahan?

Apa cara yang aanda dan pasangan lakukan untuk saling mendukung
pendidikan satu sama lain ?

Biasanya cara apa yang anda lakukan untuk mengontrol emosi negatif
seperti marah, sedih, kecewa, dll ?

Hal apa yang biasanya menjadi pemicu perselisihan/konflik anda dengan
pasangan ?

Bagaimana cara anda dan pasangan agar dapat saling menerima diri apa
adanya ?

Seberapa enjoy/santai anda menjalani hari-hari dengan pasangan anda ?
Apa hal yang membuat anda merasa beruntung menikah dengan pasangan
ada ?

Dalam aktivitas sehari-hari apakah ada pembagian tugas kerumah tanggan

antara anda dan pasangan ?



Tabel Blue Print Penyesuaian Diri
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dimiliki

No Aspek Indikator Deskripsi Pertanyaan
1 - Self - Pengeta Kemampuan - Bagaiman
knowled huan melihat hal-hal a
ge mengen yang ada dalam diri pandanga
ai  diri n anda
sendiri terhadap
diri anda ?
Kemampuan - Apa yang
mengenali potensi menjadi
diri kekuranga
nanda ?

- Apa yang
menjadi
kelebihan
anda?

Kemampuan - Bagaiman
memanfaatkan a cara
kelebihan yang anda
dimiliki memanfaa
tkan
kelebihan
yang anda
punya ?
Kemampuan - Bagaiman
mengelola a cara
kekurangan yang anda
mengkond

isikan
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Self
insight

Mengen
al
kekuran

gan diri

Kemampuan
adaptasi  dengan

sekitar

Mengetahui
permasalahan yang

sedang dihadapi

Kemampuan
melihat hal-hal
yang menjadi
kekurangan dalam
diri

Kesadaran terhadap

kekuranga
n dalam

diri anda ?

Bagaiman
a cara
anda
mengenali
pasangan
dengan
baik ?

Biasanya
persoalan
seperti

apa yang
sering
muncul
dalam
hubungan
pernikaha
n dimasa

studi ini ?

Bagaiman
a anda
dapat

mengenali
kekuranga

n anda ?

Bagaiman

a Cara
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kekurangan yang
dimiliki

anda
menjadika
n
kekuranga
n sebagai
hal yang
bisa
diterima
oleh  diri
sendiri
maupun

pasangan
?

Self
objecti

vity

Obijekti
vitas
diri

Objektivitas  diri
adalah upaya
menangkap  sifat-
sifat asli dari diri

individu

Melihat diri
sebagai sebuah

objek positif

Apakah
sebelum
menikah
anda dan
pasangan
sudah
saling
mengena
diri
sendiri
dengan
baik ?

Pernahkah
menanyak
an tentang
kepuasan
hidup
pasangan

selama
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Self
accepta

nce

Penerim

aan diri

Melihat
positif yang terjadi

perbahan

Penerimaan diri
adalah bentuk rasa
senang dan puas
terhadap kenyataan

yang dialami.

menjalani
pernikaha
n dengan

anda ?

(jika anda
pernah
menanyak
an hal ini)
apa
jawaban
pasangan

anda ?

Hal apa
saja yang
berubah
saat anda
menikah
namun
berstatus
sebagai
mahasisw

a aktif ?

perlakuan
pasangan
yang
seperti
apa yang
membuat
anda

senang ?
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Merasa tidak
terbebani atas apa

yang dijalani

Hal apa
yang
membuat
anda
merasa
puas
dalam
pernikaha

n?

Jika
dipersenta
sikan
seberapa
tenang
anda
menjalani
pernikaha
n dengan

pasangan
?

(petanyaa
n
lanjutan)
bisakah
anda
menjelask

annya ?

Self
develll

opment

- Pengembanga

n diri

Pengembangan diri
merupakan
kegiatan yang

meningkatkan

Hal yang
berkaitan
dengan

studi apa
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kesadaran pada

identitas diri

Mengembangkan

bakat dan potensi

Membangun
sumber daya
manusia dalam
mewujudkan

impian dan cita-cita

saja yang
ingin
kamu
lakukan
selagi
masih
menjadi
mahasisw

a?

Seberapa
besar
pengaruh
pasangan
terhadap
penunjang
kuliah

anda ?

Apakah
anda dan
pasangan
saling
mendukun
g
perkuliaha

n?

Apa cara
anda dan
pasangan
untuk

saling
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Self

control

- Kontrol diri

Kontrol diri adalah
kemampuan
individu untuk
mengontrol/menge
ndalikan diri secara
sadar agar
menghasilkan
perilaku yang
sesuai norma dan
tidak  merugikan
diri sendiri maupun

lingkungan

mendukun
g

pendidika
n satu

sama lain
?

Dalam
aktivitas
sehari-hari
apakah
ada
pembagia
n tugas
rumah
tangga
tertentu
antara
anda dan

pasangan?

Biasanya
cara apa
yang anda
lakukan
untuk
mengontr
ol emosi
negatif
seperti
marah,
sedih,
kecewa,
dil ?
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-hal  apa
Menahan dari dari yang
melakukan biasanya
tindakan-tindakan menjadi
yang tidak pemicu
diinginkan perselisiha
n anda
dengan
pasangan
?
Satisfaction Merasa  puas Hal ini membuat Bagaiman
pada hal-hal keadaan emosional a cara
yang telah merasa nyaman anda dan
dicapai dalam situasi yang pasangan
sedang dirasakan agar dapat
saling
menerima
diri  apa
adanya ?
Merasa tidak Seberapa
terbebani untuk enjoy
menjalani anda
menjalani
hari-hari
dengan
pasangan
anda ?
Banyak hal yang
Apa hal

dirasa perlu

yang
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disyukuri

membuat
anda
merasa
beruntung
menikah
dengan
pasangan

ada ?




VERBATIM 1

Subjek A (suami)

S: Subjek

P: Pewawancara

129

Baris | Uraian Tema

1 P: assalamualaikum wr.wb, B1-B7. Hall
Pembukaan

2 S: waalaikumsalam wr.wb

3 P: nah disini langsung saja ya seperti yang sudah kita

4 bicarakan sebelumnya, udah cerita-cerita juga kemaren

5 lewat chating, langsung kepertanyaan dulu

7 S: oke baik, apa nih pertanyaannya ?

8 P: sejauh ini bagaimana pandangan anda terhadap diri

9 anda ?

10 S: mungkin emmm sama seperti orang orang | B11-B13.HAL1

11 menganggap dirinya memiliki banyak kekurangan | Penerimaan Diri

12 daripada kelebihan, dan saya merasakan banyak

13 memiliki kekurangan,

14 P: oke baik, lalu menurut anda, apa yang menjadi

15 kekurangan anda ?

16 S: kekurangan saya emmm... Pesimis, kurang percaya | B16-B18.Hall

17 diri, suka ga enakan sama orang, eemm, lebih sering | Mengenali

18 pesimis, tetapi semenjak saya memiliki seseorang yang | Kekurangan Diri

19 bisa saya percaya (istri) dan selalu ada untuk saya dan

20 selalu mensupport saya maka rasa pesimis itu sedikit

21 berkurang tapi tidak serta merta menghilang karenaaa

22 Sesuatu hal yang sudah melekat pada diri itu sulit

23 terlepas tapi bisa juga karena sesuatu alasan bisa sih

24 terlepas

25 P: kalau yang menjadi kelebihan anda kira-kira apa ?

27 S: kelebihan saya yaitu mungkin bisa memahami | B27-B29.Hal2

28 orang lain, bisaa emmm... Setia dan juga bisa berpikir | Mengenali

29 sebelum bertindak Kelebihan Diri

30 P: bagaimana cara anda memanfaatkan kelebihan yang

31 anda punya ?

32 S: saya memanfaatkan kelebihan saya untuk orang lain | B32-B36.Hal2

33 karena menurut saya emm.. Kelebihan saya yaaa | Memanfaatkan

34 untuk diterapkan ke orang lain gitu, ya mungkin juga | Potensi Diri

35 pilihan saya untuk membahagiakan orang lain dan juga

36 tidak mengecewakan orang lain

38 P: bagaimana cara anda mengkondisikan kekurangan
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39 dalam diri anda ?

40 S: cara saya mengkondisikan yaitu emm.. Ketika saya | B41-B45.Hal2

41 merasakan suatu kekurangan itu merugikan orang lain | Introspeksi Diri

42 saya langsung introspeksi diri apasih yang salah gitu,

43 apakah kekurangan ini sangat menggangu orang lain,

44 kalau iya, saya harus introspeksi juga mengurangi

45 kebiasaan tersebut

46 P: bagaimana cara anda mengenali pasangan dengan

47 baik ?

48 S: cara saya mengenali pasangan dengan baik yaitu

49 saling berkomunikasi

50 P: biasanya persoalan seperti apa yang sering muncul | B50-B51.Hal2

51 dalam hubungan pernikahan dimasa kuliah ini ? Mengenali
Pasangan

53 S: masalah yang sering muncul mugkin lebih emm.. | B53-B56.Hal2

54 Ke ego saja dan sifat emosi yang berlebihan karena | Konflik

55 masiih muda dan tidak mau emmm... Aapa nmanyaa... | Pernikahan

56 Tidak memahami satu sama lain kadang-kadang

58 P: bisa anda jelaskan bagaimana anda dapat mengenali

59 kekurangan anda ?

60 S: cara saya mengenali kekurangan saya itu sering- | B60-B63.Hal2

61 sering ehh.. Introspeksi diri, kita sering menelaah | Kekurangan Diri

62 apasih yang salah dengan diri kita maka itu merupakan

63 sebuah kekurangan maksudnya

64 P: bagaimana cara anda menjadikan kekurangan

65 sebagai hal yang bisa diterima oleh diri sendiri

66 maupun pasangan ?

67 S: kekurangan sebagai hal yang bisa diterima, | B67-B71.Hal2

68 mungkin lebih kepemahaman diri bahwa semua orang | Saling

69 itu tidak ada yang sempurna, kekurangan itu bisa ada | Menerima

70 pada diri seseorang tetapi itu bisa dimaklumi dan bisa

71 dibicarakan dengan baik-baik agar itu berkurang

73 P: apakah sebelum menikah anda dan pasangan sudah

74 saling mengenali diri sendiri dengan baik ?

75 S: iya, sangat-sangat mengenal

76 P: pernahkah menanyakan tentang kepuasan hidup

77 pasangan selama menjalani pernikahan dengan anda ?

79 S: pernah

80 P: apa jawaban pasangan anda ?

81 S: iya, kepuasan setelah menikah itu bedannya sangat- | B81-B85.Hal3

82 sangat bahagia karena kita sudah bersepakat setelah | Kepuasan

83 menikah bagaimana kedepannya cara mengatasi | Pernikahan

84 masalah-masalah yang akan timbul pada saat setelah

85 menikah

86 P: hal apa saja yang berubah saat anda menikah namun
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87 berstatus sebagai mahasiswa aktif sekarang ?

88 S: untuk hal yang berubah mungkin tidak ada karena | B90-B93.Hal3
89 Kita menjalaninya hanya statusnya saja gitu mungkin | Penyesuaian
90 tanggungjawabnya saja yang berubah dari yang sendiri | Pernikahan Dan
91 jadi ada tanggungan, nah jadi itu saja yang berubah, | Pendidikan
92 nah sebelumnya juga sudah deket kita jadii cuma

93 status aja tidak ada yang berubah

95 P: perlakuan pasangan yang seperti apa yang membuat

96 anda senang ?

97 S: perlakuan yang saya senang yaitu memuji, emm.. | B97-B100.Hal3
98 dan juga memahami bagaimana diri saya dan mau | Penerimaan
99 mengerti apa yang saya lakukan dan apa yang tidak | Pasangan
100 saya lakukan

101 P: hal apa yang membuat anda merasa puas dalam

102 pernikahan ?

103 S: yang membuat saya puas dengan pernikahan yaitu.. | B103-

104 Uemm.. Memiliki seseorang yang mampu mengerti | B107.Hal3
105 dan juga mampu memberikan solusi ketika saya | Kepuasan
106 menghadapi sesuatu dan juga mampu memahami saya | Pernikahan
107 dalam hal apapun

108 P: jika dipersentasikan seberapa tenang anda menjalani

109 pernikahan dengan pasangan ?

110 S: emmm.. Mungkin 50 persen

111 P: bisakah dijelaskan ?

112 S: emmm.. Karena mungkin ada masih rasa-rasa takut | B113-

113 untuk menghadapi pernikahan gitu, masih belum bisa | B118.Hal4
114 terlalu enjoy karena masih membangun, karena Kita | Penyesuaian
115 masih  membangun emmm.. Untuk mencapai | Dalam

116 kesuksesan, kalau udah sukses mungkin persentasinya | Pernikahan
117 ketenangannya bisa mencapai seratus persen

118

119 P: hal yang berkaitan dengan studi (kuliah) apa saja

120 yang ingin anda lakukan selagi masih menjadi

121 mahasiswa ?

122 S: eemmm... Mungkin menjadi seorang aktifis karena | B122-

123 saya pernah merasakan bagaimana menjadi aktifis | B125.Hal4
124 sebelum menikah, karena itu cukup membantu saya | Pengembanga
125 menemukan jati diri, tetapi setelah menikah ini saya | Diri

126 juga menemukan jati diri saya sebagai cerminan yaitu

127 pasangan dan pasangan saya itu  mampu

128 mencerminkan diri saya ini bagaimana sih saya harus

129 bertindak dan lain-lain, maka dia menjadi seorang

130 yang peduli dan mensupport dalam hal itu

132 P: seberapa besar pengaruh pasangan terhadap

133 penunjang kuliah anda ?
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134 Sangat besar dan saling mendukung B134-

135 S: emmm pasangan saya dalam kuliah itu sangat- | B140.Hal4
136 sangat besar karena mampu menjadi sebuah | Peran Pasangan
137 penyemangat saya, karena setelah menikah saya begitu | Dalam

138 dekat dan juga bertemu,.. Bagaimana yaa... Eemm.. | Pendidikan
139 Selalu melihat dia dan yaahh.. semuanya. saya bisa

140 kuliah deket dia gitu

141 P: apakah anda dan pasangan saling mendukung

142 perkuliahan?

143 S: iya sangat sangat mendukung

144 P. apa cara anda dan pasangan untuk saling

145 mendukung pendidikan satu sama lain ?

146 S: mendukung satu sama lain ya.. Mungkin motivasi- | B146-

147 motivasi  sering-sering memotivasi gitu gimana | B150.Hal5
148 kedepannya bagaimana bila kita memiliki pekerjaan | Dukungan
149 yang layak yang bagus dan apa keuntungannya dan | Pasangan

150 juga kekurangannya kalau kita... Apa namanya sampai

151 menyerah dan tidak selesai

153 P: biasanya cara apa yang anda lakukan untuk

154 mengontrol emosi negatif seperti marah, sedih,

155 kecewa, dlIl dalam pernikahan ?

156 S: mengontrol marah dan lain-lainnya ituu.. Mungkin | B156-

157 emm.. Saya mengingat kebaikan dari pasangan karena | B161.Hal5
158 dengan mengingat kebaikan pasangan kita akan mudah | Kontrol Emosi
159 meredam emosi, karena bila marah dan lainnya kita

160 sangat jarang gitu, tapi bila kita berdamai yaaa... Baik

161 dengan kita lebih baik dari rasa marah yang kita punya

163 P: hal apa yang biasanya menjadi pemicu perselisihan

164 anda dengan pasangan ?

165 S: hal yang jadi pemicu mungkin lebih ke egoisme | B165-167.Hal5
166 ehh.. Karena adakalanya kita itu ingin menang sendiri | Pemicu Konflik
167 karena kita merasa benar

168 P: bagaimana cara anda dan pasangan agar dapat

169 saling menerima diri apa adanya ?

170 S: mungkin lebih melihat diri sendiri misalnya kita | B170-

171 memiliki kelebihan  dibanding dirinya atau kita | B179.Hal5
172 memiliki ~ kekurangan  malah  lebih  memiliki | Penerimaan Diri
173 kekurangan dibanding dirinya, saya jujur ngomong | Dan Penerimaan
174 gitu karena memiliki lebih banyak kekurangan | Pasangan

175 dibanding pasangan saya, saya emm... Sangat-sangat

176 menerima pasangan saya apa adanya karena saya juga

177 manusia yang memiliki banyak kekurangan malah

178 saya tidak ada apa-apanya dibanding pasangan saya

180 P:. seberapa enjoy anda menjalani hari-hari dengan

181 pasangan anda ?
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182 S: menikmati hari-hari ya sangat enjoy karena yaa... | B183-188.Hal5

183 Kita bisa saling melakukan kegiatan bersama-sama | Kecocokan

184 mulai itu dari hal-hal kecil, hal-hal besar dan juga | Dengan

185 sangat mensupport dan juga memiliki satu hobi dan | Pasangan

186 satu frekuensi dan itu sangat menyenangkan dan itu

187 bisa dilakukan bersama-sama tanpa ada salah satu

188 yang minder dan gengsi karena ada orang yang

189 misalnya dia suka kegiatan ini satunya ga suka nah itu

190 memicu masalah, komunikasi yang kurang

192 P: apa hal yang membuat anda merasa beruntung

193 menikah dengan pasangan ada ?

194 S: ehhmm... Hal yang membuat saya merasa beruntung | B194-

195 yaitu saya memiliki pasangan yang pintar, mampu | B205.Hal6

196 memahami saya mampu meredam emosi saya, mampu | Kelebihan Yang

197 memahami apa yang saya lakukan , mampu | Dimiliki

198 mensupport apa saja yang saya lakukan, dan juga | Pasangan

199 membimbing saya ketika saya salah , kemudian

200 emmm... Merupakan  seseorang Yyang sholehah

201 emmm... Seseorang yang apa namanya.. Sangat-sangat

202 dekat dengan keluarga emmm dan juga bisa berpikir

203 sebelum bertinda dan seseorang yang sederhana serta

204 seseoramg yang jarang marah

206 Dalam aktivitas sehari-hari apakah ada pembagian

207 tugas kerumah tanggan antara anda dan pasangan ?

208 Pembagian tugas yang pasti gitu sih ga ada, saling | B208-

209 menyesuaikan aja siapa yang gak sibuk yang ngerjain | B210.Hal6

210 urusan rumah Pembagian
Tugas Rumah

Tangga




VERBATIM 2

Subjek B (istri)

S: Subjek

P: Pewawancara

134

Bari | Uraian Kategori
S

1 P: bagaimana pandangan anda terhadap diri anda ?

2 S: saya adalah orang yang manja, mudah ngambil | B2-

3 hati terhadap tindakan atau baperan tapi saya tidak | B11.Hall
4 mudah menampakkan hal-hal yang ada dibenak saya, | Penerimaa
5 saya sangat mudah berubah mood terutama ketika | n Diri

6 melihat orang baru atau Kketika saya ngobrol atau

7 tiba-tiba ada satu hal yang bisa dibilang sepele ituuu

8 terjadi kepada saya, lumayan baperan sih orangnya,

9 lumayan inii ambil hati terhadap sesuatu gitu terus

10 orangnya juga suka insecure tapi dilain hal saya tetap

11 menghargain apapun yang ada di diri saya

13 P: Kemudian, apa yang jadi kekurangan anda ?

14 S: saya punya kekurangan dalam hal ee kerja | B14-

15 kelompok, team work, jadi saya itu tidak mudah | B40.Hall
16 percaya terhadap orang lain, maka dari itu | Mengenal
17 kekurangan saya disini adalah, ketika saya memiliki | i

18 suatu kerjaan yang mengharuskan bekerja kelompok | Kekurang
19 saya akan menjadi orang yang lebih dominan karena | an Diri
20 saya akan  merasa lebih puas apabila semua

21 pekerjaan itu semuanya saya ketahui, daripada harus

22 menyerahkan pekerjaan tersebut kepada orang secara

23 sepenuhnya atau membagi tugas tersebut dan saya

24 tidak tahu bagaimana mereka mengerjakannhya, itu

25 tu mempengaruhi kepuasan bekerja, jadi kerja

26 kelompok tu harus lebih dominan biar tahu semua

27 hasilnya gimana, prosesnya gimana itu akan buat

28 saya lebih puas, itu kekurangan saya, kemudian

29 kekurangan saya yang lain adalah saya orang yang

30 tidak berpikir panjang, sedikit tidak berpikir panjang

31 atau lebih tepatnya tidak punya planning yang rinci

32 untuk jangka panjang jadi untuk orangnya kalau

33 misalnya diajakin ini buat ini bilang iya, dan ini salah

34 satu kekurangan saya selalu bilanh iya iya iya

35 padahal ga tau saat itu juga ada kegiatan lain harus

36 ada yang dikerjakan seperti ini-seperti ini tapi ya

37 memang suka menambah nambah kegiatan dan tidak
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38 memikirkan efeknya ataupun pekerjaan yang lain

39 seperti tu, suka bilang iya-iya-iya dan tidak berpikir

40 panjang

43 P: apa yang menjadi kelebihan anda?

44 S: buat saya saya itu memiliki kelebihan dalam hal | B45-

45 melakukan pekerjaan saya perfeksionis pinginnya | B49.Hal2
46 selalu perfek walaupun itu akan embuat saya lebih | Mengenal
47 lelah tapi akan lebih puas kemudian yang kedua saya | i

48 itu termasuk orang yang tidak peduli akan | Kelebihan
49 kesempurnaan, maksudnya begini, ketika saya ujian | Diri

50 saya tau atau saya ga tau saya tidak berusaha mencari

51 jawaban lain t tetapi saya hanya menuliskan apa yang

52 say mau saya mampu dan saya ga menuntut itu tu

53 harus selesai, ginama sih ka kelebihannya itu keknya

54 orangnya enjoy aja gitu, kalu kerjain soal misal ada

55 esay ada lima yang bisa dijawab cuman tiga yaudah

56 tiga aja, duanya ga saya kerjain dan langsung saya

57 kumpul, yah itu menurut saya kelebihan saya yang

58 saya kerjakan saya usahakan walaupun tidak

59 sempurna tapi sudah maksimal itu kepuasan bagi

60 saya

61 P: bagaimana cara anda memanfaatkan kelebihan

62 yang anda punya ?

63 S: cara saya memanfaatkan kelebihan saya tentu | B63-

64 dengan mengasah eemm... Lebih meluaskan atau | B71.Hal2
65 mengembangkan, mungkin seperti itu mungkin | Memanfa
66 ketika saya punya kelebihan saya suka berdialog suka | atkan

67 berkomunikasi dengan orang lain saya asah-asah lagi | Potensi
68 ohh ternyata saya bisa jadi moderator yaa, saya | Diri

69 punya keyakinan bisa berbicara di depan orang

70 banyak, oh ternyata saya bisa memimpin suatu

71 diskusi ya,mungkin kyak gitu

72 P: bagaimana cara anda mengkondisikan kekurangan

73 dalam diri anda ?

74 S: saya mengkondisikan kekurangan saya itu dengan | B75-

75 cara mengenal, menerima dan meminimalisir, seperti | B81.Hal3
76 ketika saya tidak suka terhadap seseorang saya harus | Introspeks
77 cari sesuatu yang bisa meminimalisir rasa tidak suka | i Diri

78 saya kepada seseorang itu, sepertl oh dia sudah bantu

79 saya, dia pernah baik pada saya, mungkin ha hal-hal

80 seperti itu sih ka yang ulun ingat kalo lagi baper

81 hehehe

82 P: bagaimana cara anda mengenali pasangan dengan

83 baik ?

84 S: cara saya mengenali pasangan saya itu ketika | B84-

85 melihat dia marah, karena itu kondisi emosional | B92.Hal3
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86 tertinggi yang menurut saya yang sangat sulit | Mengenal
87 dikendalikan dari situ saya bisa membuat penilaian | i

88 ataupun cara saya mengenali pasangan saya ketika | Pasangan
89 mereka mendapatkan suatu masalah dari situ saya

90 bisa melihat atau memprediksi orang ini seperti aopa

91 sih dan memikirkan solusi penanganannya harus

92 seperti apa

93 P: biasanya persoalan seperti apa yang sering muncul

94 dalam hubungan pernikahan dimasa kuliah ini ?

96 S: permasalahan yang sering muncul pastinya | B96-

97 manajemen waktu, cara kita mengatur waktu ya | B103.Hal
98 karena dalam rumah tangga harus punya | 3

99 tanggungjawab sebagai istri juga sebagai mahasiswa | Konflik
100 | juga sebagai partner dalam kelompok juga sebagai | Pernikaha
101 | orang yang diembani amanah dalam organisasi gitu | n

102 | sih yang susahnya, dan dari situ kita harus bener-

103 | bener bisa manajemen waktu, ini harus ini, dan

104 | kalaupun memang diluar dari waktu yang

105 | diperkirakan atau dijadwalkan harus menanggung

106 | konsekuensi keterlambatan yang sudah dibuat

108 | P: bagaimana anda dapat mengenali kekurangan anda

109 | ?

110 | S:biasanya kalau saya sedih atau saya dapat masalah | B110-
111 | atau saya lagi sendirian memikirkan kenapa saya | B116.Hal
112 | sedih oh ternyata saya sedih karena ini, kenapa harus | 3

113 | karena ini, dari situ sih biasanya ketahuan | Mengenal
114 | kekurangan saya seperti apa oh ternyata aku ini | i

115 | orangnya pengagapan yah, ah ternyata aku ini | Kekurang
116 | orangnya perajuan ya, maafkan ada backsond hehehe | an Diri
118 | P: bagaimana cara anda menjadikan kekurangan

119 | sebagai hal yang bisa diterima oleh diri sendiri

120 | maupun pasangan ?

121 | S: pertama yaa saya harus cari tahu pasangan saya, | B121-
122 |saya punya kekurangan seperti ini, kemudian | 128.Hal4
123 | sayapun punya alasan mengapa memang kekurangan | Saling
124 |itu ada seperti saya ini perajuan itu adalah | Menerima
124 | kekurangan saya, tapi saya ceritakan kenapa saya

126 | bersikap seperti ini itu alasannnya saya menjekaskan

127 | pada pasangan saya tu punya kekurangan ini dan cara

128 | mengatasinya seperti ini, kalau saya meraju lagi

129 | marah tolong kamu jangan ini itu biasanya saya dapat

130 | dari pengenalan diri saya sendiri, ketika saya marah

131 | gak bingung harus kemana, gak bingung harus apa,

132 | ya itu jawabannya dari diri sendiri

134 | P: apakah sebelum menikah anda dan pasangan

135 | sudah saling mengenal diri sendiri dengan baik ?
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136 | S: kalau dibilang sudah mengenali diri sendiri | B136-

137 | kayaknya bisa dibilang tidak juga cuman gak bisa | B150.Hal

138 | juga dibilang enggak, maksudnya ada yang dikenali | 4

139 | memang sebelum menikah memiliki kepribadian | Saling

140 | seperti ini-seperti ni, tetapi ketika menikah memang | Mengenal

141 | ada kepribadian lain yang muncul seperti saya punya

142 | pengenalan diri saya sebelum menikah itu orangnya

143 | cenderung mengambil keputusan ketika saya dalam

144 | keadaan marah atau keadaan senang, tapi ketetika

145 | menikah ketika ada masalah gak bisa langsung ambil

146 | keputusan dan lebih memilih untuk diam, jadi

147 | memang ada pergeseran kepribadian atau perubahan

148 | ketika belum menikah dan sudah menikah,

149 | menyesuaikan yang mana lebih nyaman untuk kita

150 | dan pasangan

152 | P: pernahkah menanyakan tentang kepuasan hidup

153 | pasangan selama menjalani pernikahan dengan anda

154 | ?

155 | Pernah menanyakan itu , yaaa

156 | P: apa jawaban pasangan anda ?

157 | S: jawabanya memang pasang surut, ada pasangnya | B157-

158 | ada surutnya tapi alhamdulillah sejauh itu stabil dan | B160.Hal

159 | terus meningkat maksudnya kepuasannya, insyaallah | 4

160 | hehehe Kepuasan
Pernikaha
n

161 | P: hal apa saja yang berubah saat anda menikah

162 | namun berstatus sebagai mahasiswa aktif ?

163 | S: yang pertama emmm.. Kewajibannya makin | B163-

164 | nambah karena berstatus bukan sekedar sebagai | B170.Hal

165 | mahasiswa lagi tapi mengenang status juga sebagai | 5

166 | istri jadi hak dan kewajibannya pasti bertambah, jadi | Bpenyesu

167 | ada tambahan untuk prioritas yang mana biasanya | aian

168 | belajar dan juga tuntutan organisasi itu prioritas | Pernikaha

169 | utama ada prioritas lain yang diprioritaskan,itu aja | n Dan

170 | sih bedanya Pendidika
n

171 | P: perlakuan pasangan yang seperti apa yang

172 | membuat anda senang ?

173 | S: mengenai prilaku pasangan yang membuat saya | B173-

174 | senang, orangnya ga begitu pilih-pilih dalam hal | B176.Hal

175 | makanan itu sih, terus juga orangnya banyak |5

176 | memberikan surprise, kira-kira itu yang bikin senang | Penerimaa
n
Pasangan

178 | P: hal apa yang membuat anda merasa puas dalam
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179 | pernikahan ?

180 | S: mungkin setelah menikah kepuasan itu didapat | B180-

181 | lebih karena mengekspresikan diri sih, kaya memang | B184.Hal

182 | benar-benar terbuka sebagai pribadi yang seperti apa | 5

183 | itu sih yang paling menonjol, yang paling puas bisa | Kepuasan

184 | mengekspresikan diri sepuasnya Pernikaha
n

185 | P: jika dipersentasikan seberapa tenang anda

186 | menjalani pernikahan dengan pasangan

187 | S: kalau di persentasikan mungkin sekitar 80 persen

189 | P: bisakah anda menjelaskannya ?

190 | S: karena 20 persennya disana ada problem ada | B190-

191 | masalah pasti ada cekcok, beda pendapat, beda opini | B193.Hal

192 | yaahh tapi alhamdulillah ga banyak insyallah sekitar | 6

193 | 80 persen lah kepuasanya Penyesuai
an Dalam
Pernikaha
n

194 | P: hal yang berkaitan dengan studi (kuliah) apa saja

195 |yang ingin kamu lakukan selagi masih menjadi

196 | mahasiswa ?

197 | S: mungkin terkait dengan apa yang saya ingin | B197-

198 | lakukan pengen aktif dalam hal kepenulisan, | B204.Hal

199 | mungkin itu yang lebih bisa saya ikuti dan beberapa | 6

200 | kegiatan eksternal, tapi tidak dengan posisi atau | Pengemba

201 | jabatan tertentu atau dalam anggota inti, pengen | nga Diri

202 | dibagian anggota gitu, terus kan kalau nulis juga kita

203 | ga perlu apa yah.. Fleksibel gak perlu waktu tertentu

204 | tergantung diri kita aja

205 | P: seberapa besar pengaruh pasangan terhadap

206 | penunjang kuliah anda ?

207 | S: pengaruh pasangan menurut saya lumayan | B207-

208 | berpengaruh, karena sama-sama mahasiswa kayaaak | B214.Hal

209 |punya rival dalam semangat kuliah, kaya misal | 7

210 | sebelum ujian, sebelum ujian itu kita bikin lomba | Peran

211 | siapa yang paling tinggi nilainya, yang paling tinggi | Pasangan

212 | nilainya nanti dapat reword ini, jadi kaya sama-sama | Dalam

213 | semangat aja sih dalam hal belajar dan kuliah Pendidika
n

215 | P: apakah anda dan pasangan saling mendukung

216 | perkuliahan?

217 | S: iya, sangat sangat mendukung, salah satu | B217-

218 | dukungan yang dikasih suami ke saya dalam hal | B225.Hal

219 | perkuliahan, saling support setiap perkuliahan, selalu | 7

220 | ukung dengan cara antar dukung organnisasi, nganter | Dukungan

221 | saya setiap organisasi atau kuliah juga, organisasi | Dari
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222 | indor outdor, terus ngasih reward-reward kecil kayak | Pasangan

223 | penyemangat lagi banyak tugas kaya dibeliin

224 | makanan, sangat mendukung sih

226 | P: apa cara anda dan pasangan untuk saling

227 | mendukung pendidikan satu sama lain ?

228 | S: saling mendukung ka, saling support satu sama

229 | lain dn memberi semangat

230 | P: biasanya cara apa yang anda lakukan untuk

231 | mengontrol emosi negatif seperti marah, sedih,

232 | kecewa, dll ?

233 | S: cara saya saya ngontrol emosional gitu dengan | B233-

234 | cara diam, diam itu kayak satu, satunya cara buat | 238.Hal7

235 | saya bisa introspeksi diri buat bisa menata atau | Kontrol

236 | memikirkan kata kata yang mau di omongin | Emosi

237 | nantinya, terus mencoba menenangkan diri sendiri

238 | sebelum nyambung lagi kepasangan untuk ngobrol

239 | P: hal apa yang biasanya menjadi pemicu

240 | perselisihan anda dengan pasangan ?

241 | S: biasanya sih pemicunya mungkin salah satunya | B241-

242 | karena lagi memang dalam tekanan atau kita memang | 244.Hal7

243 | lagi kelelahan akhirnya komunikasinya jelek, yah | Pemicu

244 | kayak gitu mungkin salah satunya Konflik

245 | P: bagaimana cara anda dan pasangan agar dapat

246 | saling menerima diri apa adanya ?

247 | S: cara-cara yang saya lakukan untuk menerima | B247-

248 | kekurangan satu sama lain ya pertama harus sadar | 252.Hal7

249 | bahwa kita juga punya kekurangan gitu, terus | Penerimaa

250 | memang enggak menganggap itu kekurangan sih, | n Diri

251 | mungkin kekurangan dari suami lebih saya anggap | Dan

252 | sebagai ciri khas dari dia Penerimaa
n
Pasangan

253 | P: seberapa enjoy anda menjalani hari-hari dengan

254 | pasangan anda ?

255 | S: sangat sangat enjoy, walaupun tidak bisa | B255-

256 | dipungkiri ada beberapa tekaNan baik internal | 258.Hal7

257 | maupun eksternal, sejauh ini sih so far enjoy | Kecocoka

258 | alhamdulillah n Dengan
Pasangan

259 | Apa hal yang membuat anda merasa beruntung

260 | menikah dengan pasangan ada ?

261 | S: banyak hal yang membuat saya beruntung karena | B261-

262 | salah satunya adalah ketika dia tahu bagaimana | B164.Hal

263 | kekurangan saya kejelakan saya dia terima dan dia | 7

264 | support untuk menjadi lebih baik Kelebihan

Yang
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Dimiliki
Pasangan
265 | P: dalam aktivitas sehari-hari apakah ada pembagian
266 | tugas kerumah tanggan antara anda dan pasangan ?
268 | S: pembagiannya sih ga ada dikategorikan,saling | B268-
269 | bantu aja semuanya, kerjasama gitu, misal saya | B272.Hal
270 | masak lauk dia masak nasi, saya masak sayur dia | 7
271 | nyambel, atau kalau saya lagi sibuk, dia yang nyuci, | Pembagia
272 | nanti gitu juga sebaliknya, lihat sikon aja n Tugas
Rumah

Tangga




VERBATIM 3

Subjek C (suami)

S: Subjek

P: Pewawancara
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Baris | Uraian Kategori

1 P: bagaimana pandangan anda terhadap diri anda ?

2 S: pandangan saya terhadap diri saya sendiri, saya | B2-B4. Hall

3 adalah orang yang tenang, simple, tidak banyak | Penerimaan

4 pikir dan tidak memperdulikan orang lain Diri

5 P: apa yang menjadi kekurangan anda ?

6 S: kekurangan saya adalah plin-plan, B6.Hall
Mengenali
Kekurangan
Diri

7 P: apa yang menjadi kelebihan anda?

8 S: kelebihan saya dibidang kesenian B8.Hall
Mengenali
Kelebihan
Diri

9 P: bagaimana cara anda memanfaatkan kelebihan

10 yang anda punya ?

11 S: caranya saya mengikuti organisasi kesenian, | B11-

12 dan disanapun saya mempunyai wadah untuk | B13.Hall

13 tampil dan menyalurkan kesenian saya Memanfaatk
an  Potensi
Diri

14 P: bagaimana cara anda mengkondisikan

15 kekurangan dalam diri anda ?

16 S: cara mengkondisikannya saya lebih menahan | B16-

17 diri dalam berbicara maupun mengambil B18.Hall

18 keputusan, Kontrol Diri

19 P: bagaimana cara anda mengenali pasangan

20 dengan baik ?

21 S: cara saya mengenali pasangan saya melihat dari | B21-

22 prilaku, sikap,akhlak dan perkataannya, B22.Hall
Mengenali
Pasangan

23 P: biasanya persoalan seperti apa yang sering

24 muncul dalam hubungan pernikahan dimasa

25 kuliah ini ?

26 S: persoalannya lebih ke bentrok jadwal | B26-

27 perkuliahan dan bentrok jam tenang B27.Hall
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Konflik
Pernikahan

28 P: bagaimana anda dapat mengenali kekurangan

29 anda ?

30 S: saya mengenali kekurangan saya dari | B30-

31 pengalaman juga,habis itu oh saya ini lebih plin- | B34.Hal2

32 plan, dan sayapun membaca lebih kepribadian dan | Mengenali

33 nyatanya saya meyakini bahwa saya orang plin- | Kekurangan

34 plan Diri

35 P: bagaimana cara anda menjadikan kekurangan

36 sebagai hal yang bisa diterima oleh diri sendiri

37 maupun pasangan ?

38 S: cara saya menjadikan kekurangan saya | B38-

39 sebagai hal yang bisa diterima oleh diri sendiri | B46.Hal2

40 saya menyadarinya dan saya ikhlas menerimanya | Saling

41 untuk pasangan saya, saya akan | Menerima

42 menceritakan,bahwa saya mempunyai kekurangan

43 ini dan sayapun mengatasinya seperti ini daaannn

44 menjalani yang... Menjalani kekurangan saya

45 menahan diri dalam berbicara dan mengambil

46 keputusan

47 P: apakah sebelum menikah anda dan pasangan

48 sudah saling mengenal diri sendiri dengan baik ?

49 S: iya, kami sudah mengenal diri sendiri dengan

50 baik,

51 P: pernahkah menanyakan tentang kepuasan hidup

52 pasangan selama menjalani pernikahan dengan

53 anda ?

54 S: ya, saya pernah menanyakannya

55 P: apa jawaban pasangan anda ?

56 S: pasangan saya menjalani kehidupan bersama | B56-

57 sangat puas B57.Hal2
Kepuasan
Pernikahan

58 P: hal apa saja yang berubah saat anda menikah

59 namun berstatus sebagai mahasiswa aktif ?

60 S: hal yang berubah adalah dari pertemanan, saya | B60-

61 lebih membatasi diri dalam berteman terutama | B63.Hal2

62 untuk wanita, karena saya ingin menjaga perasaan | Menjaga

63 pasangan saya Hubungan

64 P: perlakuan pasangan yang seperti apa yang

65 membuat anda senang ?

66 S: semuanya, dari prilaku kesehariannya, dan saya

67 senang

68 P: hal apa yang membuat anda merasa puas

69 dalam pernikahan ?
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70 S: saya sangat puas karena saya lebih tenang | B70-

71 menjalani kehidupan bersama, B71.Hal2
Kepuasan
Pernikahan

72 P: jika dipersentasikan seberapa tenang anda

73 menjalani pernikahan dengan pasangan

74 S: kalau di persentasikan saya 100 persen, 1000

75 persen dan lebih

76 P: bisakah anda menjelaskannya ?

77 S: ya saya bisa menjelaskan karena prilaku, sikap | B77-

78 dan perbuatannya saya menyukai dan kami pun | B79.Hal3

79 sama-sama satu frekuensi itu aja Kesamaan
Minat
Dengan
Pasanga

80 P: hal yang berkaitan dengan studi (kuliah) apa

81 saja yang ingin kamu lakukan selagi masih

82 menjadi mahasiswa ?

83 S: yang saya ingin lakukan berkuliah dengan | B83-

84 sebaik-baiknya, dan mengikuti organisasi sebaik- | B86.Hal3

85 baiknya, dan meluangkan waktu sebaik-baiknya | Pengembang

86 untuk pasangan saya an Diri

87 P: seberapa besar pengaruh pasangan terhadap

88 penunjang kuliah anda ?

89 S: sangat besar dan saling mendukung

90 P: apakah anda dan pasangan saling mendukung

91 perkuliahan?

92 S: ya, saling mendukung

93 P: apa cara anda dan pasangan untuk saling

94 mendukung pendidikan satu sama lain ?

95 S: caranya apabila ya beberapa materi tidak bisa | B95-

96 dipahami dan saya memahami saya akan | B102.Hal3

97 mejelaskan dan sebaliknya pun apabila saya | Peran

98 kurang memahanmi pasangan saya memahami | Pasangan

99 maka dia akan menjelaskan, karena saya berkuliah | Dalam

100 | di fakultas tarbiyah pendidikan aama islam dan | Pendidikan

101 | pasangan saya juga fakultas tarbiyah pendidikan

102 | agama islam walapun beda kampus,

103 | P: apa yang anda lakukan untuk mengontrol emosi

104 | negatif seperti marah, sedih, kecewa, dll?

105 | S: cara saya diam sejenak, tarik nafas dalam- | B105-

106 | dalam daan merelakan semuanya B106.Hal3
Kontrol
Emosi

107 | P: hal apa yang biasanya menjadi pemicu

108 | perselisihan anda dengan pasangan ?
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109 | S: salah paham, Kami lagi ada masalah nanti dulu | B109-

110 | diselesaikan, menunggu satu sama lain tenang | B134.Hal3

111 | habis itu bicara bahwa ah yang suami misalnya | Pemicu

112 | ulunnya nih suami kawa hari ini harus selesai nih | Konflik

113 | mun kawa tapi si istri kaina dulu lagi lapah lagi

114 | ada pekerjaan yang lain, kadang ada selisih

115 | pendapat disana, suami ingin cepat istri ingin

116 | lambat atau ada pekerjaan yang lain yang tidak

117 | diduga, habis itu emmm.. Cara menyelesaikannya

118 | menunggu satu sama lain tenang dulu baru

119 | dibicarakan, habis itu mengakui kesalahannya

120 | bukan siaapa dulu yang minta maaf tapi sama-

121 |sama minta maaf dan sama-sama menyadari

122 | bahwa salah keduanya sama kaya apabila suami

123 | keras dengan pendapatnya isrti keras dengan

124 | pendapatnya sama seperti batu yang dibenturkan,

125 | bila ada masalah atau ada konflik didiamkan dulu

126 | saat dingin baru dibicarakan, dan itu yang sering

127 | dilakukan bila ada perselisihan dan untuk adu

128 | mulutpun kayak lebih membatasi misal suami

129 | dulu bicara selesaikan dulu baru istri yang bicara,

130 | habis itu baruu oh hiih kita nih sama-sama salah

131 | sama-sama mementingkan ego masing-masing

132 | kita nih haru sama-sama baik harus berdamai dan

133 | semua yang baru dari kehidupannya karena suami

134 | kan pendatang dan istri pun pendatang bagi suami

135 | P: bagaimana cara anda dan pasangan agar dapat

136 | saling menerima diri apa adanya ?

137 | S: cara saya menjelaskan diri saya dan lebih | B137-

138 | terbuka dengan pasangan saya kelebihan saya, | B141.Hal5

139 | kekurangan saya dan masa lalu saya seperti ini | Penerimaan

140 | dan sayapun ingin berubah dan ingin lebih baik | Diri Dan

141 | lagi Penerimaan
Pasangan

142 | P: seberapa enjoy anda menjalani hari-hari dengan

143 | pasangan anda ?

144 | S: saya sangat enjoy

145 | P: apa hal yang membuat anda merasa beruntung

146 | menikah dengan pasangan ada ?

147 | S: banyak hal dari kehidupan, dari keadaan, dan | B147-

148 | sayapun sangaat beruntung menikah dengannya, | B150.Hal4

149 | memiliki istri seperti dia, baik, perhatian dan | Kelebihan

150 | lembut Yang
Dimiliki
Pasangan

151 | P: dalam aktivitas sehari-hari apakah ada




145

152 | pembagian tugas kerumah tanggan antara anda

153 | dan pasangan ?

154 | Saling menyesuaiakan aja, kalo saya ga sibuk saya | B154-

155 | yang kerjain pekerjaan rumah B155.Hal4
Pembagian
Tugas
Rumah

Tangga




VERBATIM 4

Subjek D (istri)

S: Subjek

P: Pewawancara
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Baris | Uraian Kategori

1 P: bagaimana pandangan anda terhadap diri anda ?

2 S: eeee.. Ulun tu orangnya kada suka keributan, | B2-B4.Hal5

3 keramaian, kada terlalu suka, suka yang tenang, | Penerimaan

4 bersih, rapi Diri

5 P: apa yang menjadi kekurangan anda ?

6 S: kekurangan ulun tu cerewet B6.Hall
Mengenali
Kekurangan
Diri

7 P: apa yang menjadi kelebihan anda?

8 S: kelebihan ulun tu misal ada suatu hal | B8-B11.Hall

9 berpikirnya jauuuhh kedepan sampai ke akar- | Mengenali

10 akar,dampaknya apa, positifnya apa, negatifnya | Kelebihan

11 apa, penuh perencanaan Diri

12 P: bagaimana cara anda memanfaatkan kelebihan

13 yang anda punya ?

14 S: memanfaatkannya itu emmmm dipakai hagan | B14-

15 kehidupan hagan belajar, sangat membantu itu, | B18.Hall

16 jadi... Untuk ketidak berhasilan, kegagalan tu | Memanfaatk

17 minim, soalnya sudah dipikirkan matang-matang, | an  Potensi

18 rinci, Diri

19 P: bagaimana cara anda mengkondisikan

20 kekurangan dalam diri anda ?

21 S:  kekurangan ulun tadi tuh  cerewet, | B21-

22 mengkondisikannya iya itu tadi tuh berpikir jauh | B28.Hall

23 kedepan, cerewetnya tu kada yang cerewet kada | Introspeksi

24 jelas, tapi cerewetnya tu karena ada satu hal | Diri

25 berpikir panjang sudah, sudah tahu dampaknya,

26 positf negatifnya apa, hal-hal yang kaya itu yang

27 meolah cerewet kada yang cerewet-cerewet kyapa

28 tu kada

29 P: bagaimana cara anda mengenali pasangan

30 dengan baik ?

31 S: cara ulun mengenali pasangan dengan baik tu | B31-

32 melihat sikapnya, perilakunya, perlakuannya | B34.Hall

33 keulun  tu kypa, kelingkungannya tu kypa, | Mengenali

34 kekeluarganya tu kypa, Pasangan
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35 P: biasanya persoalan seperti apa yang sering

36 muncul dalam hubungan pernikahan dimasa

37 kuliah ini ?

38 S: biasanya cuma masalah waktu pang, jadwal | B38-

39 berbenturan, yang saikung handak umpat, yang | B40.Hal2

40 saikung kada kawa, berbenturan waktu kuliah Konflik
Pernikahan

41 P: bagaimana anda dapat mengenali kekurangan

42 anda ?

43 S: seiring berjalannya waktu sadar sorang, tapi | B43-

44 kekurangannya tadi cerewet yang jelas B44.Hal2
Kekurangan
Diri

45 P: bagaimana cara anda menjadikan kekurangan

46 sebagai hal yang bisa diterima oleh diri sendiri

47 maupun pasangan ?

48 S: itu tadi tau sebab cerewetnya sebab hal yang | B48-

49 memang penting lah, lain cerewet yang kada | B50.Hal2

50 kekaruan tu kada Saling
Menerima

51 P: apakah sebelum menikah anda dan pasangan

52 sudah saling mengenal diri sendiri dengan baik ?

53 S: iya sudah

54 P: pernahkah menanyakan tentang kepuasan hidup

55 pasangan selama menjalani pernikahan dengan

56 anda ?

57 S: pernah

58 P: apa jawaban pasangan anda ?

59 S: jawabannya sangan puas

60 P: hal apa saja yang berubah saat anda menikah

61 namun berstatus sebagai mahasiswa aktif ?

62 S: eeeemmm, yang berubah mungkin lingkungan | B62-

63 pertemanan, walaupun sebenarnya kada terlalu | B65.Hal2

64 dipermasalhkan namun diri kita sendiri lebih | Menjaga

65 membatasi aja kytu apalagi terhadap lawan jenis Perasaan
Pasangan

66 P: perlakuan pasangan yang seperti apa yang

67 membuat anda senang ?

68 S: semuanya membuat Senang, Semuanya

69 pokoknya semuanya

70 P: hal apa yang membuat anda merasa puas

71 dalam pernikahan ?

72 S: segala hal, semuanya membuat puas dalam | B72-

73 pernikahan, rasanya kehidupan jauh lebih baik B73.Hal2

Kepuasan
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Pernikahan

74 P: jika dipersentasikan seberapa tenang anda

75 menjalani pernikahan dengan pasangan ?

76 S: sangat sangat tenang 100 persen bahkan tidak

77 bisa dipersenkan

78 P: bisakah anda menjelaskannya ?

79 S: sebab segalanya tadi kenapa jadi seratus persen

80 lebih bahkan kada kawa dipersenkan tu segalanya

81 itu baik, sebab tenang itu karena baik

82 P: hal yang berkaitan dengan studi (kuliah) apa

83 saja yang ingin kamu lakukan selagi masih

84 menjadi mahasiswa ?

85 S: segalanya yang berhubungan dengan | B85-

86 perkuliahan ingin dicoba, dan memberikan hasil | B88.Hal3

87 yang terbaik, hal-hal yang positif pastinya yang | Pengembang

88 berhubungan dengan perkuliahan an Diri

89 Seberapa besar pengaruh pasangan terhadap

90 penunjang kuliah anda ?

91 S:sangat berpengaruh, sangat-sangat berpengaruh,

92 P: apakah anda dan pasangan saling mendukung

93 perkuliahan?

94 S: saling mendukung

95 P: apa cara anda dan pasangan untuk saling

96 mendukung pendidikan satu sama lain ?

97 S: sebab jurusanya sama, jadi cara mendukung | B97-

98 satu sama lain tu sharing-sharing, sebab jurusan | B104.Hal3

99 sama tadi jadi eee... Dari ulun ada yang kada tahu | Peran

100 | betakun ke inya (suami) , dari inya yang kada | Pasangan

101 | tahu betakun ke ulun, sepemikiran lah kytu, jadi | Dalam

102 | ramilah kayatu, sharing-sharing, saling membantu | Pendidikan

103 | dalam hal pendidikan lah kytu, saling membantu

104 | sharing tadi

105 | Biasanya cara apa yang anda lakukan untuk

106 | mengontrol emosi negatif seperti marah, sedih,

107 | kecewa, dll ?

108 | S:diam beberapa saat, bisa jua menangis, B108.Hal3
Kontrol
Emosi

109 | Hal apa vyang biasanya menjadi pemicu

110 | perselisihan anda dengan pasangan ?

111 | S: itu tadi waktu, pas saikungnya kada auran kada | B111-

112 | kuliah kdd jadwal saikungnya adaa.. Masalah | B114.Hal3

113 | waktu haja pang, jadi saikungnya pas auran | Konflik

114 | saikungnya mehubungi pas kada terespon Pernikahan
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115 | P:selain itu ada lagi ?

116 | S: Kaya selisih pendapat tu nah kaya handak | B116-

117 | begaian hal-hal sepele haja contohnya kaya hndak | 141.Hal4

118 | besisimpun ruangan misalnya, saikung handak | Bkonflik

119 | kaina dulu, santai, ada nang saikung ni handak | Pernikahan

120 | lakas tuntung, jadi yang saikungnya ih mau kada

121 | mau harus meikuti yang handak lakas, nah disitu

122 | ada perasaan terpaksa, nah itu lebih dipendam

123 | haja, akhirnya di ikhlaskan, konfliknya paling

124 | perselisihan pendapat, mun yang seruis kada

125 | pernah cuma hal-hal sepele aja, walan mungkin

126 | hanyar ada dua kepala, awalnya kan saurangan,

127 | terus meyatukan dua kepala, menyelesaikan

128 | masalahnya tuh dari beberasih ruangan itu tadi

129 | saikung handak capat saikung handak kaina-kaina

130 | dulu, menyelesaikannya tu ada wayahnya imbah

131 | tuntung besisimpun itu kaina duduk-duduk atau

132 | barabahan bepandiran kayatuh, tepandir akhirnya

133 | tuh mengakui kada maalah menyalah akan

134 | saikung, tapi mengakui masing-masing, yang

135 | saikung mengerti kenapa jadi handak kaina-kaina

136 | sebab karena inya lapah, ada nang saikung

137 | handak lakas supaya semuaan gawian tu lakas

138 | tuntung kada memikir akan lagi jadi tenang

139 |istirahatnya, itu aja pang menyelesaikannya

140 | dibicarakan baik baik, kada saling menyalahkan

141 | satu sama lain, terus baikan hehehe

142 | P: bagaimana cara anda dan pasangan agar dapat

143 | saling menerima diri apa adanya ?

144 | S: terbuka, jujur dan meyakinkan satu sama lain B144.Hal4
Penerimaan
Diri Dan
Penerimaan
Pasangan

145 | P: seberapa enjoy anda menjalani hari-hari dengan

146 | pasangan anda ?

147 | S:sangat enjoy

148 | P: apa hal yang membuat anda merasa beruntung

149 | menikah dengan pasangan ada ?

150 | S: kalau ditanya apa yang membuat beruntung | B150-
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151 | kada kawa dijelaskan secara rinci, tapi yang pasti | B152.Hal4
151 | sangat beruntung segalanya itu baik-baik, tenang, | Kepuasan
152 | damai, aman udah Pernikahan
153 | P: dalam aktivitas sehari-hari apakah ada

154 | pembagian tugas kerumah tanggan antara anda

155 | dan pasangan ?

156 | S: diawal nikah sampai sebelum tahu ulun hamil, | B156-

157 | setiap pagi tugas ulun membuka gorden jendela, | 171.Hal5
158 | bemasak pagi, siang, malam rancak jua dikawani | Pembagian
159 | laki ulun didapur walau sekedar duduk , ulun | Tugas
160 | ketuju menanam kembang, lak ulun yang | Rumah
161 | menyirami, pagi sore, , kalau menutup gorden | Tangga
162 | sore laki ulun, menurun naik akan kendaraan laki

163 | ulun, kalo kepasar bedua, pas sudah tahu ulun

164 | fositif hamil, semua diambil alih laki ulun, kaya

165 | membuka gorden paling ulun membantui itu gin

166 | yang kada tehalang sofa, kalo inya bemasakk

167 | didapur ulun kawani pas ulun kada mauk, baranga

168 | ai mehirisi akan bawang barang, ulun wahini kd

169 | dibolehi belapah-lapah, kalo unyk menyapu

170 | rumah, mengepel, bebasuh pitring ada yang

171 | membantui dirumah (mbak)
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LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya menyatakan kesediaan saya untuk diwawancara dan memberikan
keterangan dengan sebenar-benarnya dalam penelitian ini, yang hasilnya akan
digunakan untuk menyusun skripsi dengan judul “Penyesuaian Diri Pasangan
Suami Istri Berstatus Mahasiswa” yang dilakukan oleh Maisarah (1601451190),
mahasiswa Jurusan Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN

Antasari Banjarmasin.

1. Data pribadi saya terjamin kerahasiaannya dan digunakan semata-mata
hanya untuk keperluan penyusunan skripsi ini.

2. Saya bersedia diwawancarai kembali apabila ditemukan data yang masih
kurang.

3. Atas dasar kepercayaan maka saya akan memberikan datayang sebenar-
benarnya.
Guna menunjang kelancaran proses yang akan dilaksanakan, maka segala

hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya tidak ada paksaan dari pihak
manapun sehingga saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini dari awal

hingga selesai.

Banjarmasin, 02
Januari 2021

i )

Muhammad Hafidz Ansari Maisarah

Interviewee interviewer
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LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya menyatakan kesediaan saya untuk diwawancara dan memberikan
keterangan dengan sebenar-benarnya dalam penelitian ini, yang hasilnya akan
digunakan untuk menyusun skripsi dengan judul “Penyesuaian Diri Pasangan
Suami Istri Berstatus Mahasiswa” yang dilakukan oleh Maisarah (1601451190),
mahasiswa Jurusan Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN

Antasari Banjarmasin.

4. Data pribadi saya terjamin kerahasiaannya dan digunakan semata-mata
hanya untuk keperluan penyusunan skripsi ini.

5. Saya bersedia diwawancarai kembali apabila ditemukan data yang masih
kurang.

6. Atas dasar kepercayaan maka saya akan memberikan datayang sebenar-
benarnya.
Guna menunjang kelancaran proses yang akan dilaksanakan, maka segala

hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya tidak ada paksaan dari pihak
manapun sehingga saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini dari awal

hingga selesai.

Banjarmasin, 02
Januari 2021

Citra Rahmah Cahyani Maisarah

Interviewee interviewer
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LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya menyatakan kesediaan saya untuk diwawancara dan memberikan
keterangan dengan sebenar-benarnya dalam penelitian ini, yang hasilnya akan
digunakan untuk menyusun skripsi dengan judul “Penyesuaian Diri Pasangan
Suami Istri Berstatus Mahasiswa” yang dilakukan oleh Maisarah (1601451190),
mahasiswa Jurusan Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN

Antasari Banjarmasin.

7. Data pribadi saya terjamin kerahasiaannya dan digunakan semata-mata
hanya untuk keperluan penyusunan skripsi ini.

8. Saya bersedia diwawancarai kembali apabila ditemukan data yang masih
kurang.

9. Atas dasar kepercayaan maka saya akan memberikan datayang sebenar-
benarnya.
Guna menunjang kelancaran proses yang akan dilaksanakan, maka segala

hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya tidak ada paksaan dari pihak
manapun sehingga saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini dari awal

hingga selesai.

Banjarmasin, 02
Januari 2021

L Qadsd
\“‘\\;\,&\

Fahruni Maisarah

Interviewee interviewer
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LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya menyatakan kesediaan saya untuk diwawancara dan memberikan
keterangan dengan sebenar-benarnya dalam penelitian ini, yang hasilnya akan
digunakan untuk menyusun skripsi dengan judul “Penyesuaian Diri Pasangan
Suami Istri Berstatus Mahasiswa” yang dilakukan oleh Maisarah (1601451190),
mahasiswa Jurusan Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN

Antasari Banjarmasin.

10. Data pribadi saya terjamin kerahasiaannya dan digunakan semata-mata
hanya untuk keperluan penyusunan skripsi ini.

11. Saya bersedia diwawancarai kembali apabila ditemukan data yang masih
kurang.

12. Atas dasar kepercayaan maka saya akan memberikan datayang sebenar-
benarnya.
Guna menunjang kelancaran proses yang akan dilaksanakan, maka segala

hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya tidak ada paksaan dari pihak
manapun sehingga saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini dari awal

hingga selesai.

Banjarmasin, 02 Januari 2021

Pl Madad

Rina Wahyuni Maisarah

Interviewee interviewer
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/ \ KEMENTERIAN AGAMA RI

\ / UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
VUL FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
ANTASARI PRODI PSIKOLOGI ISLAM

| Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235 |

Formulir Professional Judgment

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Imadduddin, M. A

Institusi : UIN Antasari Banjarmasin
Dengan ini telah melaksanakan professional judgment pada:

Nama : Maisarah
NIM : 1601451190
P i Diri P i lIstri Berst
Judul Penelitian enyesualan iri Pasangan Suami Istri yang Berstatus
Mahasiswa
Objek Penilaian : Mahasiswa

Demikian professional judgment ini dibuat untuk dapat diperbaiki sesuai rekomendasi.

Banjarmasin, 15 januari 2021

Profesional

( Imadduddin, M.A)
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KEMENTERIAN AGAMA RI

/ \ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
\ / FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
U I.N PRODI PSIKOLOGI ISLAM

| Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235|

Rekomendasi dan Hasil Professional Judgment

Nama : Maisarah

NIM : 1601451190

a. Anda perlu mengexplore lebih dulu proses dia menikah
Terlalu sedikit pertanyaan yang anda kemukakan. anda perlu

membuat daftar pertanyaan vyang lebih banyak untuk

mengexplorasi.

c. Anda perlu pahami apa yang dimaksud atau dicari dari setiap

indicator dan deskripsi sehingga ketika membuat pertanyaan lebih
mudah..

Banjarmasin, 15 januari 2021

Profesional

( Imadduddin, M. A)
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/ \ KEMENTERIAN AGAMA RI

\ / UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

UIJLIN PRODI PSIKOLOGI ISLAM

ANTASARI

[ Alamat : Jl. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235 ]

Formulir Professional Judgment
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Shanty Komalasari, M.Psi. Psikolog

Institusi : UIN Antasari Banjarmasin

Dengan ini telah melaksanakan professional judgment pada:

Nama : Maisarah
NIM : 1601451190
Judul Penelitian : Penyesuaian Diri Pasangan Suami Istri yang Berstatus Mahasiswa

Objek Penilaian : Ta an gva Mlg“*\- Wﬂr

Demikian professional judgment ini dibuat untuk dapat diperbaiki sesuai rekomendasi.

(Shanty Komalasari , M.Psi.Psikolog)
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/\ KEMENTERIAN AGAMA RI

\ / UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

ULN PRODI PSIKOLOGI ISLAM

I Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235

Formulir Professional Judgment
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Shanty Komalasari, M.Psi. Psikolog

Institusi : UIN Antasari Banjarmasin

Dengan ini telah melaksanakan professional judgment pada:

Nama : Maisarah
NIM : 1601451190
Judul Penelitian : Penyesuaian Diri Pasangan Suami Istri yang Berstatus Mahasiswa

srmisn P tanan St m[ghs Ww

Demikian professional judgment ini dibuat untuk dapat diperbaiki sesuai rekomendasi.

Profesiongl

-

(Shanty Komalasari , M.Psi.Psikolog)
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KEMENTERIAN AGAMA
\ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI

v FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

BANJARMASIN

WIN Ui Jend. A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin Kode Pos 70235 Telp. (0511) 3266593
KARTU KONSULTASI SKRIPSI
Nama : _Maisarah Dosen Pembimbing :
NIM : 1601451190 1. Yulia Hairina, M.Psi, Psikolog
Judul :  Penyesuaian Diri Pasangan Suami Istri yang Berstatus 2. Imadduddin, M.A
Mahasiswa
L

No Tanggal Deskripsi Masalah yang Dikonsultasikan 'Ib aT

1 15-04-2020 Revisi bab 1

a. Tambahkan istilah-istilah

2 [ 15-04-2020 Revisi bab 1
a. Memperbaiki kata hubung
b. Menambah reverensi bacaan

c. Memperjelas rumusan masalah / X
3 Revisi bab 1
05-05-2020 a. Jelaskan kenapa penelitian ini menarik
b. Perbaiki kutipan langsung dan tidak langsung
c. Studi pendahuluan dengan kenyataan lapangan
d. Dimensi apa saja yang penting dalam penyesuaian
diri, atau aspek apa saja yang menjadi basis guide / N
wawancara
e. Jelaskan juga penyesuaian diri dalam islam
f. Carilah beberapa teori bukan Cuma faktornya saja
g. Sub bab baru terkait dinamika kehidupan pernikahan
mahasiwa .
h. Menambahkan kerangka berpikir /
4 | 09-07-2020 Revisi bab 1 - '
a. Memperbaiki cara pengutipan
b. Memperijelas isi yang ingin disampaikan dalam kalimat
c. Cara menuliskan wawancara awal
d. Memunculkan ciri khas penelitian agar berbeda
dengan penelitian terdahulu yang sudah ada / »
e. Menuliskan dengan jelas tujuan penelitian
f. Menentukan jenis penelitian yang sesuai
5 | 23-07-2020 Revisi bab 1
a. Ciri-ciri apa saja yang menjadi karakteristik subjek
kamu .
Menggunakan jenis wawancara apa /
Apa yang diperoleh dari hasil wawancara ?
Analisis darata model apa ?
Memperbaiki sistematika sub-sub
Pengertian penyesuaian diri lebih dilengkapi serta
aspek-aspek penyeusuan diri juga dilengkapi
~

6 | 13-08-2020 Revisi bab 1 /]

a. Menambah reverensi tentang penyesuaian diri dalam
perspektif islam

b. Letakkan metode penelitian di bab 3

c. Tambahkan referensi penyesuaian diri dari tokoh-
tokoh lain

d. Tambah referensi tentang penyesuaian perkawinan

~oooo

7 24-08-2020 Revisi bab 2
a. Referensi penelitian juga tambahkan
b. Perjelas jenis wawancara yang dipakag
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10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21
22

23

24

25

26

27

28

29

30

26-09-2020

21-10-2020

31-10-2020

09-11-2020

13-11-2020
17-01-2021

05-03-2021

15-03-2021

20-03-2021

10-04-2021

25-04-2021
08-052021

22-05-2021
25-06-2021
06-07-2021
13-07-2021

08-08-2021

10-08-2021
31-08-2021
17-09-2021
27-09-2021

23-10-2021

01-11-2021

Revisi bab 2 4

a. Menambahkan sub kerangka berpikir

Revisi bab 2
a. Menambahkan sub kerangka berpikir
b. Hapus beberapa bagian yang kurang pas

Revisi bab 3

Perbaiki penulisan (SOP)

Perbaiki spasi penulisan

Adakah metode penelitian alternatif

Guide wawancara pakai konstruksi teori biar ada blue
printnya

aoop

Revisi bab 3
a. Tambahkan data dan sumber data
b. Lampirkan blue print dan wawancara
Revisi bab 3
Revisi bab 4

Revisi bab 4

Revisi bab 4

Revisi bab 4

Revisi bab 4

Revisi bab 5

Revisi bab 4

Revisi bab 4

Revisi bab 1 dan bab 3
Revisi bab 3

Revisi bab 1 dan bab 3
Revisi bab 2

Revisi ACC bab 1 dan bab 3
Revisi bab 2

Revisi abstrak, ACC bab 2 dan bab 5
Revisi ACC bab 3 dan bab 4

Revisi bab 4

Revisi ACC abstrak, bab 4 dan bab 5

Banjarmasin, 18 Oktober 2021
Ketua Jurusan Psikologi Islam
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KEMENTERIAN AGAMA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI

FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

BANJARMASIN

JI. Jend. A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin Kode Pos 70235 Telp. (0511) 3266593

KARTU KONSULTASI SKRIPSI

162

Nama Maisarah Dosen Pembimbing :
NIM 1601451190 1. Yulia Hairina, M.Psi, Psikolog
Judul Penyesuaian Diri Pasangan Suami Istri yang Berstatus 2. Imadduddin, M. A
Mahasiswa
No Tanggal Deskripsi Masalah yang Dikonsultasikan Tanda Tangan
1 | 05-11-2021 Revisi bab 1
a. Menafsirkan makna ayat
b. Gunakan huruf kapital di depan kalimat dan
tambahkan tahun
c. Sesuaikan dengan judul
d. Apa saja manfaat penelitian untuk institusi, pihak
terkait dan peneliti
e. Jelaskan indikator yang digunakan, jelaskan juga
bagaimana cara anda mengungkap penyesuaian diri
pasangan suami istri
f. Apa kreteria yang digunakan untuk mendapatkan =
subjek
g. Minimal lima penelitian terdahulu, tahun riset harus
diurut
h. Sebutkan nama jurnal
i. Apa tujuan riset, metode, siapa subjek, apa
persamaan dengan penelitian anda
j.  Sub bab cukup sampai f
Revisi bab 2
a. Sesuaikan dengan defenisi operasional anda
b. Cari rujukan utama
c. Langsung kesumber aslinya
d. Memindahkan halaman
Revisi bab 3
a. Ambil kata kuncinya saja tidak perlu mengurakan
terlalu detail, ambil dari buku atau website resmi
memperbaiki kalimat
2 20-11-2021 Revisi bab 1
a. Tambahkan tafsirnya
b. Perbaiki kalimatnya agar tidak kaku
c. Apa bidang ilmu psikologi yang mendapat manfaat dari
hasil riset anda ini
d. Tambahkan sistematika penelitian
Revisi bab 2 .
a. Perjelas kerangka berpikir
Revisi bab 3
a. Tambahkan kreteri inklusi
b. Subjek tinggal dimana
c. Pindahkan kehalaman selajutnya
3 Revisi ACC bab 1
RE-LES0 Revisi bab 2
a. Langsung pada rujukan utama
Revisi bab 3
a. Letakkan bagan di bab ini ke bab 4 saja
b. Perhatikan kutipan
c. Perbaiki kutipan ==
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07- 12 2021 Revisi Bab 2
a. Memperbaiki sumber kutipan untuk mengutip sumber
aslinya

b. Idem atas, menyamakan dengan kutipan diatas
c. Mengganti sumber kutipan
Revisi Bab 3
a. Tidak boleh menggunakan blogspot
b. Harus mengutip di buku yang bersumber metodologi
penelitian

12-01-2022 Revisi ACC Bab 2
Revisi ACC Bab 3
Revisi ACC Bab 4
Revisi Bab 5
a. Kesimpulan disesuaikan dengan jumlah rumusan
b. Saran-saran sesuaikan juga dengan keterbatasan
penelitian
Abstrak
a. Tambahkan kepala abstrak
b. Ringkaskan lagi
c. Lengkapi cara pengukurannya, kriteri subjeknya, dan
lokasi risetnya

20-01-2022 Abstak
a. Ringkasan lagi abtrak
b. Pastikan abstrak satu halaman

Banjarmasin, 20 Januari 2022
Ketua Jurysan Psikologi Islam

Shanty Komalasari, M.Psi, Psikolog,
NIP.
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
z,& UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
V ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593

Nomor: 601/Un.14/111.3/PP.01.1/03/2022

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini memberikan
sertifikat kepada :

Nama . Maisarah
NIM : 1601451190

Telah LU L U S dalam menempuh UJIAN KOMPREHENSIF pada Jurusan Psikologi Islam dengan
nilai akhir 80,33 (A) bobot : 3,75

Demikian sertifikat ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

97812272003121002
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
/ \ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
\ / ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593

SURAT RISET
Nomor: 587/Un.14/111.3/TL.00/02/2022

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Maisarah

NIM : 1601451190

Semester : X (Sepuluh)

Jurusan . Psikologi Islam

Alamat sekarang : Haruyan Seberang, RT 001, RW 001, Kec. Haruyan, Kab. Hulu Sungai

Tengah, Kode pos. 71363

Tugas . Melakukan riset/penelitian ilmiah dalam rangka pengumpulan data untuk
penyusunan skripsi sarjana dengan judul

Penyesuaian Diri Pasangan Suami Istri yang Berstatus Mahasiswa

Tempat yang dituju :  Mahasiswa

Barang yang dibawa . Seperangkat alat penelitian
Lamanya riset . 4 (empat) bulan

Dari tanggal . 01/02/2021

Sampai tanggal : 30/04/2021

Demikian Surat Riset ini diberikan kepada yang bersangkutan agar pihak-pihak yang terkait dapat memberikan
bantuan sepenuhnya
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| KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
/ \ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
\ / ANTASARI| BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593

UIN

Nomor : 588/Un.14/111.3/TL.00/02/2022 25 Februari 2022
Sifat : Biasa

Lamp. : 1 (satu) berkas

Hal : Riset Dalam Rangka Penyusunan Skripsi

Yth. Kepada Mahasiswa(i) Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin
Kepada Mahasiswa(i) UNISKA Muhammad Arsyad Al- Banjari Banjarmasin
Kepada Mahasiswa(i) STAI AL- Falah Banjarbaru
Kepada Mahasiswa(i) STAI Darul Ulum Kandangan

Assalamu'alaikum Wr. Wb.

Dengan Hormat, sehubungan rencana penelitian yang akan dilaksanakan oleh mahasiswa (i) dalam
rangka penyusunan skripsi, maka dengan ini kami mohon izin serta bantuan Bapak/ibu agar kiranya
berkenan memberikan informasi/data yang diperlukan oleh:

Nama : Maisarah

NIM : 1601451190

Jurusan : Psikologi Islam

Alamat - Haruyan Seberang, RT 001, RW 001, Kec. Haruyan, Kab. Hulu Sungai

Tengah, Kode pos. 71363

Sebagaimana surat terlampir, Demikian surat ini di sampaikan, atas perhatian dan perkenan Bapak/Ibu
serta kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr. Wb.
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/\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

\ / UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

UIN PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

Email: psikologi.islam@uin-antasari.ac.id website www.pi.uin-antasari.ac.id
JI. A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin KodePos 70235 Telp (0511) 3266593

Surat Keterangan Lulus Uji Plagiasi
Nomor: 299  /Un.14/111.3/PP.00.9/2/2022

Ketua Prodi Psikologi Islam menerangkan bahwa karya ilmiah:

Nama : Maisarah

NIM : 1601451190
Prodi : Psikologi Islam
Jenis Karya Ilmiah : Skripsi

Judul Karya Ilmiah : “Penyesuaian Diri Pasangan Suami Istri yang Berstatus Mahasiswa”
Telah dinyatakan lulus uji plagiasi dengan Prosentase sebagaimana terlampir.

Demikian surat keterangan lulus uji plagiasi ini dibuat, agar dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.
Banjarmasin, 10 Februari 2022

Menyetujui
An. Ketua Program Studi Psikologi Islam

.’195;; A”Sekretans
oy

\&J‘/ Yulia Hairina, M.Psi. Psikolog
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/\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

\ / UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

UIN PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

Email: psikologi.islam@uin-antasari.ac.id website www.pi.uin-antasari.ac.id
JI. A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin KodePos 70235 Telp (0511) 3266593

Hasil Uji Plagiasi
Nama : Maisarah
NIM 11601451190
Taha
Bab =
1 2 Ket
1 31 26 Lulus
2 47 25 Lulus
3 29 25 Lulus
4 14 Lulus
5 14 Lulus

Banjarmasin, 10 Februari 2022

Menyetujui
An. Ketua Program Studi Psikologi Islam

, «,;{\gw Lﬂguemns

®vexWlia Hairina, M.Psi. Psikolog
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/ \ KEMENTERIAN AGAMA RI
Q:‘j }/ UNIVERSITAS ISLAM NEGERT ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
WLIN PRODI PSIKOLOGI ISLAM
ANTASAR Email: psikologi.islam@uin-antasari.ac.id website pi.uin-antasari.ac.id

[ Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235 |

Letter of Publish

Nomor: 19 /Al Husna/03/2022

Pimpinan Redaksi Jurnal Al Husna Prodi Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan
Humaniora menerangkan bahwa:

Judul Artikel/Naskah : “Penyesuaian Diri Pasangan Suami Istri yang Berstatus Mahasiswa”

Nama Penulis : Maisarah
NIM : 1601451190
Prodi : Psikologi Islam

Akan diterbitkan di Jurnal Al Husna. Artikel/naskah tersebut dapat dibaca dan diakses dalam versi
online pada website Jurnal Al Husna (https:/jurnal.uin-antasari.ac.id/index.php/alhusna).

Demikian Letter of Publis ini disampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banjarmasin, 23 Maret 2022

____An. Editor In Chief
gﬂﬁm .A“ ) Q;lqurnal Manager

airina, M.Psi. Psikolog
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama Lengkap : Maisarah
. Tempat dan Tanggal Lahir : Runtayan, 28 Oktober 1998
. Agama : Islam
Kebangsaan : Indonesia
. Status Perkawinan : Belum Menikah
Alamat : Haruyan Seberang, RT 01, RW 01,

Kec. Haruyan, Kab. Hulu Sungai
Tengah
Pendidikan
a. TK Thahiriyah Khairiyah Nu Haruyan
b. MIS NU Pengambau Hilir Dalam
c. MTS.s NU Haruyan
d. MAS PERTASI KENCANA NU Haruyan

e. UIN Antasari Banjarmasin

. Orang Tua
Nama Ayah : Syamsuddin
Pekerjaan : Petani/Pekebun
Alamat : Haruyan Seberang, RT 01, RW 01,
Kec. Haruyan, Kab. Hulu Sungai
Tengah
Nama Ibu - Nurkiah

Pekerjaan : Guru Honorer
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Alamat : Haruyan Seberang, RT 01, RW 01,
Kec. Haruyan, Kab. Hulu Sungai

Tengah

9. Pengalaman Organisasi
a. HMJ Psikologi Islam

b. Antasari Cendekia

Haruyan, 19 Januari 2022

Wrll s

Maisarah





