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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan data yang telah di sajikan dan kemudian di analisis, mengenai 

Upaya guru Bimbingan dan Konseling dalam Mengatasi bullying pada SMPN 7 

Banjarmasin pada bab terdahulu maka dapat di ambil kesimpulan, yaitu: 

Pertama yang menjadi jenis-jenis perilaku bullying yang ddidapat dalam 

peneltian ini adalah bullying dalam bentuk verbal, bullying fisik, bullying 

relasional/mental namun jarang terjadi untuk cyber bullying itu tidak ada karena 

ada peraturan yang tidak memperbolehkan siswa untuk membawa hp 

kesekolahan. 

Kedua upaya yang di lakukan oleh guru Bimbingn dan konseling dalam 

mengatasi atau mengurangi bullying pada SMPN 7 Banjarmasin adalah 

memberikan layanan informasi, memberikan nasihat, pengawasan dan memberi 

layanan konseling individual. 

 

B. Saran-saran  

Sesuai dengan penyajian data, analisis data dan simpulan di atas maka di 

sarankan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Guru bimbingan dan konseling hendaknya mengenalkan pada siswa tentang 

jenis-jenis perilaku bullying. 



76 

 

 

 

2. Upaya yang di lakukan oleh guru bimbingan dan konseling sudah baik 

namun lebih di tingkatkan lagi dalam memberi layanan kepada siswa 

tentang perilaku bullying. 

3. Kepada peneliti berikutnya hendaknya dijadikan sebagai acuan dalam 

penelitian  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


